Pusseltivlingar for de of6dda
Expressens insamling till prenatalforskning 1957-1990

SOLVEIG JULICH Uppsala universitet

Under mer dn tre decennier organiserade tidningen Expressen och medicinska
forskare en insamlingskampani for "de ofédda” som kombinerade pusseltivlingar
med journalistik. Den samproducerade inte enbart forskningsfinansiering, nyhets-
artiklar och medial synlighet utan dven centrala begrepp inom reproduktiv hélsa
och rdttigheter, ddribland "det sarbara fostret” och "den gravida riskpatienten”. Pd
sd sdtt kan kampanjen ses som ett historiskt specifikt uttryck for biomedialisering-
en i Sverige under 19goo-talets senare del.

P& en bild i Expressen 1972 dverlimnar artisten Jokkmokks-Jokke en tu-
senlapp till Medicinalstyrelsens generaldirektér Arthur Engel (bild 1).
Det var varken forsta eller sista gdngen som duon skulle upptrida i tid-
ningen. Inte heller var de ensamma om att utféra denna mediala ritual.
Ett flertal artister och medicinska féretridare, ofta flankerade av redak-
tor Carl-Adam Nycop eller ndgon annan representant frdn Expressen,
turades under manga &r om att &verricka och ta emot en check eller
kontant gdva som samlats in via annonspussel for att stodja "de glomda
barnen” eller, med en annan formulering, "de ofédda”. Insamlingskam-
panjen har i efterhand beskrivits som en "kuriositet” i finansieringen
av den tidiga prenatalforskningen och diagnostiken kring medfédda

Uppsatsen har granskats av tva externa lektdrer enligt modellen double-blind peer review.

1. Bilden som beskrivs samt citatet kommer frdn "Dags igen fér ... Pusslet!”, Expressen (Exp)
4/11 1972. Arthur Engel gav sin aterblick pd kampanjens tvé férsta decennier i "Hélsan fére
fodelsen: Prenatal forskning i Sverige”, Medicinhistorisk drsbok, suppl. 8 (1981).
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410  SOLVEIG JULICH

missbildningar och fosterskador.> Men mer anmirkningsvirt dr 4nda
att denna mediering av medicinsk och samhillelig normalitet pagick
under en s ldng period. Blandningen av nyhetsjournalistik, vilgérenhet,
underh3llning och konsumtion engagerade ldsarna i Sver tre decennier.

Dirmed utgor kampanjen ett intressant och tidigare outforskat feno-
men att studera i ljuset av bdde medicin- och mediehistorisk forskning.
Uppsatsens syfte ir att undersdka Expressens insamling fér prenatal-
forskning fran 1957 till 1990 i ett biomedialiseringsperspektiv i kombi-
nation med historiska kontextualiseringar. Termen "prenatal” betyder
"fore fodelsen” och omfattade inte enbart fostrets utan dven den gravida
kvinnans hilsa. Genom att analysera tidningsartiklar, medicinska publi-
kationer, statliga utredningar och arkivmaterial visar jag hur kampanjen
kopplade samman medicinsk forskning med pressen och andra delar
av mediesystemet, samt vad som producerades i denna vixelverkande
process3 Vilka aktérer, institutioner, kunskapsfilt och kulturella om-
rdden linkades ihop? Vilka reklamtekniker, journalistiska metoder och
publika tilltal anvindes? Vilka férestillningar samproducerades kring
den reproduktiva och privata sfiaren men ocksa runt hilsa, sjukdom och
funktionshinder samt konsumtion och vilfird? Vilka synsitt pa kun-
skap, kommunikation och deltagande kom till uttryck?* Férutom att
Expressen-kampanjen undersoks i sig, fungerar den alltsd som en lins
genom vilken ett stérre komplex av medicinska och mediala relationer
blir synliga liksom historiska skdrningspunkter mellan fosterpolitik,
kvinnors reproduktiva rittigheter och funktionshindrades rittigheter.s

Fér att kunna undersdka detta komplexa historiska fenomen behévs
nya angreppssitt och begrepp. Svil humanistiska och samhillsveten-
skapliga forskare som journalister och kommunikatérer har ofta for-

2. Christian Munthe, The Moral Roots of Prenatal Diagnosis: Ethical Aspects of the Early
Introduction and Presentation of Prenatal Diagnosis in Sweden (Géteborg 1996) s. 8—9.

3. Efter en genomgéng av Expressen-artiklar frdn samtliga r som kampanjen pégick har
ett urval gjorts. Arkivkillor och dvrigt material redovisas efter hand.

4. Kampanjen engagerade dven ett antal konstnirer som 1975-1990 donerade litografier
till férman f6r den prenatala forskningen. Av utrymmesskil har denna aspekt av insamlingen
inte medtagits i artikeln.

5. Elisabet Bjorklund & Solveig Jiilich (red.), Rethinking the Public Fetus: Historical Perspec-
tives on the Visual Culture of Pregnancy (Rochester, NY, under utgivning); Dagmar Herzog,
Unlearning Eugenics: Sexuality, Reproduction and Disability in Post-Nazi Europe (Madison,
Wisconsin 2018); Solveig Jiilich & Helena Tinnerholm Ljungberg, "Fran medicinskt avfall
till rittighetsinnehavare: Framvixten av virdekonflikter kring aborterade foster i Sverige”,
Tidskrift for genusvetenskap 40: 3-4 (2019) s. 33-54.
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BILD 1: Jokkmokks-Jokke éverldmnar en tusenlapp till Medicinalstyrelsens general-
direktor Arthur Engel som startbidrag till Expressens drliga insamlingskampanj for pre-
natalforskningen. Kdilla: "Dags igen for ... Pusslet!] Expressen 4/11 1972 (foto: Jan Wirén).
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utsatt att medicin och medier utgor tva fran varandra &tskilda sfirer.
Betoningen i forskningen inom omradet 13g linge pa innehallsanalys
och fragor om hur korrekt journalistiska foretriadare dtergav medicinska
fakta och folkhilsostrategier i sin rapportering till allménheten.® Denna
uppfattning om en linjir och hierarkiskt organiserad kommunikation
har dock alltmer kommit att problematiseras och alternativa tolknings-
ramar har formulerats inom flera falt7

I denna artikel utgr jag frimst frdn Charles L. Briggs och Daniel
C. Hallins diskussion om "biomedialisering”. Med detta begrepp vill de
fanga in en genomgripande historisk processi vilken sammanflatningen
av medicin och medier far en allt stérre inverkan pé vardagslivet, samhal-
let och kulturen. Mer specifikt ligger deras fokus pa hur samtida hilso-
journalistik "samproducerar” — pd samma gang representerar och skapar
grundliggande begrepp om - foreteelser som hilsa, sjukdom, identitet
och medborgarskap. En poing som har relevans f6r min undersékning ar
att varje hilsonyhet - eller journalistisk kampanj - innefattar en modell
for produktionen, cirkulationen och receptionen av kunskap i vilken
ett antal aktérer tilldelas specifika roller i relation till varandra.® De ur-
skiljer tre "biokommunikativa modeller”, och den som framfér allt ar
viktig i denna studie dr bioauktoritetsmodellen dir likare och forskare
framstills som experter med kunskap som ldsarna borde ta till sig och
lita pd.> Men "biomedialisering” - liksom neologismerna medialisering
och biomedikalisering som begreppet 4r en sammanslagning av — be-
grinsas genom ett ensidigt fokus pd den samtida mediesituationen.” For

6. Solveig Jiilich, "Transdisciplinira varianter och strategier: Mediehistoria méter medi-

cinhistoria”, i Marie Cronqvist, Patrik Lundell & Pelle Snickars (red.), Aterkopplingar (Lund
2014) S. 31-49.

7. Massimiano Bucchi & Brian Trench (red.), Routledge Handbook of Public Communica-
tion of Science and Technology, tredje utgavan (Abingdon, Oxon 2021); Solveig Jiilich & Sven
Widmalm (red.), Communicating the History of Medicine: Perspectives on Audiences and Impact
(Manchester 2020).

8. Charles L. Briggs & Daniel C. Hallin, Making Health Public: How News Coverage is Re-
making Media, Medicine, and Contemporary Life (Abingdon, Oxon 2016) s. 8-9.

9. De tva dvriga dr patient-konsumentmodellen i vilken information om olika hilsoval,
riktad till en rationell och medveten kund, stér i férgrunden, samt offentlighetsmodellen dér
publiken tilltalas som medborgare och olika samhillsintressen stills mot varandra, se Briggs
& Hallin (2016) s. 21-50. Fér en tillimpning av biokommunikabilitetsbegreppet, se Jonatan
Samuelsson, Kunskap, kontrovers och kvicksilver: Debatten om amalgamforgiftning i det sena
1900-talets Sverige (Umed 2022), kapitel 8.

10. Sonia Livingstone & Peter Lunt, "Mediatization: An Emerging Paradigm for Media and
Communication Research?”, i Knut Lundby (red.), Mediatization of Communication (Berlin
2014) s. 703-724; Adele E. Clarke et al., "Biomedicalization Revisited”, i William C. Cocker-
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att undersékningen av Expressens kampanj ska bli historiskt produktiv
krivs en uppmirksamhet pa det specifika i hur biomedialisering och
biokommunikabilitet verkar i skilda ekonomiska, sociala och kulturella
sammanhang. De dr dirfér forankrade i perspektiv och kontexter fran
flera historiska specialomréden, vilka hir ska nimnas helt kort.

Fér det forsta anknyter uppsatsen till ett omrade som har engagerat
ett flertal medicinhistoriker: reproduktionshistoria.” Sirskilt relevant
ir de studier som har uppmirksammat under vilka férhéllanden och
pa vilka sitt Sverige fick en central roll i efterkrigstidens internatio-
nella vetenskapliga forskning som anvinde sig av minskliga foster fran
legala aborter.”> Jag kastar ytterligare ljus 6ver detta skeende genom att
med utgdngspunkt i Expressen-kampanjen belysa kommersiella intres-
sen involverade i finansieringen och legitimeringen av den statliga fos-
terforskningen, vilken inte alltid var relaterad till aborter. Min analys
av det vetenskapliga och medicinska innehall som kommunicerades via
tidningens sidor ver en lingre tidsperiod drar nytta av och kompletterar
tidigare historiska studier kring kvinnors reproduktiva hilsa, eugenik,
medicinsk genetik, miljohélsa och funktionshinderforskning.’

Fér det andra himtas insikter frin kulturhistorisk forskning om me-
dier, kindisskap, reklam och konsumtion. En central utgdngspunkt ir
att statliga och kommersiella strategier och tilltal inte sjdlvklart gér ihop
eller ssmmanfaller med hur individer och publiker tolkar och anvinder
sig av mediala representationer. Den medierade offentligheten utgér ett
kreativt och okontrollerbart rum dir nya betydelser stindigt uppstér
och konsekvenserna av att delta och exponeras i mediala aktiviteter inte
helt kan férutses eller styras. En annan viktig poing ir att sddant som
ofta ansetts vara kinnetecknande for samtidens medie- och konsum-

ham (red.), The Wiley Blackwell Companion to Medical Sociology (Hoboken, New Jersey 2021)
S. 125-149.

11. Nick Hopwood, Rebecca Flemming & Lauren Kassell (red.), Reproduction: Antiquity to
the Present Day (Cambridge 2018).

12. Solveig Jiilich, "Fosterexperimentens produktiva hemlighet: Medicinsk forskning och
vita 18gner i 1960- och 1970-talets Sverige”, Lychnos (2018) s. 11-49; Solveig Jiilich (red.), Medi-
cine at the Borders of Life: Fetal Knowledge Production and the Emergence of Ethical Controversy
in Sweden (Leiden, kommande).

13. For en aktuell forskningsdversikt, se Heather A. Dron, Teratology Transformed: Un-
certainty, Knowledge, and Conflict over Environmental Etiologies of Birth Defects in Midcentury
America (San Francisco 2016) s. 6-23.

14. Se exempelvis Andreas Nybloms diskussion i Ryktbarhetens ansikte: Verner von Heiden-
stam, medierna och personkulten i sekelskiftets Sverige (Stockholm 2008) s. 11.
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tionssamhille har en betydligt lingre historia. I min analys tar jag stod
istudier som visar hur medier har samspelat med varandra inom medie-
systemet, medialiseringens betydelse f6r celebritetsskapande, liksom att
aktiva anvindare inte dr férbehallet dagens sociala medier.’s

Presshistoriskt sammanfaller insamlingskampanjen med kvillstid-
ningarnas uppgéng och nedgéng under 19oo-talets andra hilft. Expres-
sen grundades 1946 som en del av Bonnierkoncernen och var i slutet av
1950-talet Sveriges stdrsta tidning med betydande férspring gentemot
framste konkurrenten Aftonbladet. Under 1960-talet 5kade bade Expres-
sen och Aftonbladet sina upplagor och annonsvolymer kraftigt, vilket
hingde samman med deras vidgade spridning frdn Stockholm till hela
landet. Stigande realléner, mer tid for fritid och inte minst att de unga 13-
sarna vixte i antal var faktorer som spelade in fér att 6ka konsumtionen
av kvillstidningar. Som vi kommer att se reflekterades den stirkta kép-
kraften och konsumtionssamhillets trender i pusseltivlingarnas vin-
ster. I borjan av 1970-talet skedde dock en nedgéng i kvillstidningarnas
upplagor, bland annat till £6ljd av flera prishéjningar, medan 198o-talet
var relativt stabilt. Ungefir samtidigt med nedlaggningen av insamlings-
kampanjen 1991 startade ett mera kinnbart upplagefall f6r Expressen
samtidigt som konkurrensen fran reklamtelevisionen satte sin prigel pa
hela tidningsmarknaden.’

Insamlingskampanjen tar form

Kampanjer som knét samman medicinska och mediala omrdden var i
sig ingenting nytt. I USA organiserade National Foundation for Infan-
tile Paralysis (grundad 1938) varje &r "March of Dimes” som engagerade
manga kinda skadespelare, sdngare och personligheter. Den var férebil-
den f6r Aftontidningens kampanj "AT:s poliokrona” i borjan av 1950-talet.
Efter den framgangsrika utvecklingen och anvindningen av poliovac-
cinet bestimde sig den amerikanska organisationen for att 1958 byta
namn till National Foundation och att utvidga sin huvudfokus till att

15. Anders Ekstrém et al. (red.), History of Participatory Media: Politics and Publics, 1750—
2000 (New York 2011); Torbjérn Forslid et al. (red.), Celebritetsskapande fran Strindberg till
Asllani (Lund 2017); Jonas Harvard & Patrik Lundell (red.), 1800-talets mediesystem (Stock-
holm 2010).

16. Sverker Jonsson, "Tv férandrar virlden (1958-1975)", i Karl Erik Gustafsson & Per Ry-
dén (red.), Den svenska pressens historia: 4. Bland andra massmedier (efter 1945) (Stockholm

2002) s. 179-180, 239-240; Karl Erik Gustafsson, "I datorernas virld (efter 1975)”, i Gustafsson
& Rydén (red.) (2002) s. 340-344.
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omfatta fosterskador.” Att ocksd Expressen inspirerades av "March of
Dimes” ir ett rimligt antagande, men den svenska kampanjen var tidigt
ute med att rikta in sig pd prenatal forskning.

Den férsta insamlingen f6r "de glémda barnen” startade hésten 1957.
P& Expressens férstasida den 29 november beskrevs syftet med kampan-
jen. Det handlade om "de barn som kommer till virlden med defekter
av skilda slag, ofta tyvirr obotliga”. Insamlingen var "fér dessa barns
skull och fér deras dnnu ofédda kamrater”. Pengarna skulle g till den
”s k prenatala forskningen” som ville "bana vig f6r fodsel av friska barn
genom att ldra kiinna och férebygga alla skador som kan drabba barnet
redan i moderlivet”. Av texten framgick ocksa att Medicinalstyrelsens
generaldirektdr Arthur Engel tillsammans med "ett rdd av sakkunniga”
var ansvariga fér hur medlen skulle disponeras fér forskningen.®

Kampanjen var uppbyggd kring ett annonspussel som leddes av "pus-
selvirdinnan” och skddespelerskan Mai Zetterling. I potten fanns 8 ooo
kronor samt en vinrdd Volvo Amazon. Tévlingen gick till s3 att lisarna
skulle lokalisera de annonser i tidningen till vilka ett antal pusselbitar
passade och skicka I8sningen till Expressen — helst tillsammans med ett
eller flera frimirken och &verbliven valuta fran utlandsresor (bild 2).
Under fyra veckor publicerades 20 annonspussel, vinnarna kungjordes
efterhand. Virdet av frimérkena och den utlindska valutan gick till in-
samlingen.’”

Parallellt med att annonspusslen publicerades i december 1957 kun-
de lasarna ta del av ett antal artiklar, merparten skrivna av tidningens
medicinske reporter Bernt Bernholm. Flera reportage belyste den svéra
tillvaron f6r unga patienter med grava missbildningar och deras anhéri-
ga. Aterkommande var berittelser av s3 kallat ménskligt intresse. Dessa
ackompanjerades av stora portrittbilder pA namngivna barn med miss-
bildningar, exempelvis ettaringarna Carola och Leif som bada hade fotts
med hjirtfel.>° Flera foréldrar till barn med funktionsnedsittningar in-
tervjuades. En mamma till en "mongoloid 14-8rig flicka” berittade fér

17. Dron (2016), kap. 2; Per Axelsson, Hdstens spoke: De svenska polioepidemiernas historia
(Stockholm 2004) s. 208.

18. ”’Glémda’ barnen hjilps av ditt pussel-bidrag” och "Frimirke i pusselkuvertet hjélper
de 'glr'jm(aia' barnen”, bdda i Exp 29/11 1957.

19. "Arets férsta pussel”, Exp 29/11 1957; "Hir dr andra omgéngen i Expressens pusseltiv-
ling!”, Exp 30/111957.

20. "Glémda barnen’ hjilps av ditt pussel-bidrag” (Carola), Exp 29/11 1957; Bernt Bern-
holm, "Lille Leif har medfétt hjértfel — ingen vet varfér”, Exp 29/11 1957.
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BILD 2: Annonspussel i
kombination med inskick-
ade frimdrken utgjorde
den ekonomiska basen i
insamlingskampanjen.
Klla: "Arets forsta pussel”
Expressen 29/11 1957.
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reportern att hon upplevt sin "gladaste dag pd manga ar” nir hon hade
last i Expressen om att det dntligen skulle gdras nagot fér "de glémda
barnen”. Hon gav flera exempel pa vad som behovdes: en rullstol fér att
kunna vistas utomhus med flickan, specialbécker for att trana sprak-
forstéelsen, hjilp av "hemsystrar” som skulle kunna ge avlastning.> En
annan mamma till ett barn med "mongolism” hoppades att Expressens
kampanj skulle skapa storre forstielse fér utvecklingsstérda barn s8 att
de inte kinde sig utstotta: "for de dr sd oerhort kinsliga for blickar och
tal.”

Bernholm 13g ocksé bakom ett antal reportage som tillkommit i samar-
bete med ldkare och forskare. Enligt reportern hade den prenatala forsk-
ningen visat att ménga av de skador som kunde drabba det befruktade
dgget uppkom under graviditetens tre férsta manader. Resonemanget
illustrerades av sex teckningar pa uppforstorade, normala embryon och
foster i olika stadier av utveckling fran tre till 13 veckor (bild 3). Till-
sammans med Bernholms upprikning av de olika skadefaktorerna som
kunde leda till missbildningar fick det embryot eller fostret att framsta
som en sarbar individ i behov av 6vervakning. Genomgéende i texten
betonades ocksa att blivande mddrar maste std under noggrann kontroll
under hela graviditeten fér att forskningen skulle kunna kartligga och
forebygga medfodda defekter hos deras barn.s Dessa tematiker — det
utsatta embryot/fostret och den gravida riskpatienten - skulle fortsitt-
ningsvis spela en alltmer framtriadande roll i det journalistiska materialet.

Kampanjens motto att hjilpa "de glémda barnen” och reportagen om
patienter och deras féridldrar som hade drabbats av sjukdomar kunde
ge intryck av att medlen dtminstone delvis skulle g till sociala insat-
ser och aktiviteter for att stédja dessa familjer. Men nir forsknings-
fonden i september 1958 delade ut 100 000 kr gick hela anslaget till ett
tiotal forskare inom det prenatala forskningsomradet.>* Under de nira

21. Stig Alkhagen, "Vért barn dr inte som andras”, Exp 6/12 1957. "Hemsyster” var en dldre
beteckning pé kvinnlig anstilld i social hemtjénst.

22. Bernt Bernholm, "Hennes flicka var mongoloid”, Exp 30/11 1957.

23. Bernt Bernholm & Bjérn R. Lindahl, "Under havandeskapets tre férsta ménader blir

embryot ménniska”, Exp 3/12 1957.
24. "Stéd till undersékning av fosterskador”, Exp 25/9 1958.

BILD 3, NASTA UPPSLAG: Det sdrbara embryot/fostret. Kélla: Bernt Bernholm, "Under
havandeskapets tre forsta mdanader blir embryot ménniska) Expressen 3/12 1957 (il-
lustration: Bjérn R. Lindahl).
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35 &r som kampanjen pégick hade den ungefir samma kronologi och
upplégg.

For att férdjupa forstdelsen f6r vad som var speciellt med denna bio-
medialiseringsprocess behéver vi studera Expressens insamlingskampanj
inom ramen for de vidare sammanhang som den kom till och sirskilt
aktorerna som kopplades ihop och samverkade genom initiativet.

Medicinsk forskning och kvdllspressen gor gemensam sak

Den medicinska forskning som beskrevs i Bernholms artiklar vixte fram
inom pediatrik, obstetrik, gynekologi, endokrinologi, genetik och ett
flertal andra discipliner under och efter andra virldskriget. Gemensamt
var ett intresse for att underséka miljofaktorers skadliga paverkan pa
gravida kvinnor, snarare dn sambanden mellan #rftliga anlag och sjuk-
domar (som tidigare inom eugeniken). Upptickten att réda hund var ett
virus som kunde skada fostret under graviditetens forsta ménader hade
stor betydelse f6r bade forskningen och médrahilsovarden. En annan
helt avgérande hindelse var atombomben éver Hiroshima som brutalt
visade pé farorna med radioaktiv strilning, vilket ocksa ledde till insik-
ten om riskerna med obstetrisk rontgendiagnostik.>s

Under 1g50-talet reste Lars Strém, likare pd barnsjukhuset Samariten
i Stockholm, till USA f6r att ta del av ny forskning kring medfédda
missbildningar. Han besokte Harvarduniversitetet och fick méjlighet
att folja pediatrikern Theodore Ingalls forsok pé gravida méss som hade
utsatts for syrebrist, vilket orsakade olika typer av fosterskador beroende
pa tidpunkt under graviditeten.>® Enligt Ingalls var detta en indikation
pa att medfédda missbildningar inte berodde pa slumpen eller enbart
genetiken utan hade sitt ursprung i miljéfaktorers verkan under de f6r-
sta graviditetsménaderna. Ddrmed 6ppnade sig méjligheten f6r att vidta
preventiva atgirder. Nir Strém &tervinde hem presenterade han de nya
rénen pa ett symposium och féreslog en intensifierad évervakning av
gravida kvinnor p8 modravardscentralerna.”” Han bad ocksd Engel att
sondera hos Medicinska forskningsrddet om det fanns ett intresse av att
stodja ett forskningsprojekt om orsakerna till medfédda missbildningar

25. Dron (2016), kap. 1; Ilana Léwy, Imperfect Pregnancies: A History of Birth Defects and
Prenatal Diagnosis (Baltimore 2017), kapitel 1.

26. Engel (1981) s. 7-8.

27. Lars Strém, "De congenitala missbildningarnas etiologi”, Svenska likartidningen 54:35
(1957) s 2 549-2 554
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under den "prenatala perioden”. Strém framhdll att undersékningen
"ifraga kan ju sigas ingd i den foetalforskning, fér vilken redan i Forsk-
ningsradet en sirskild kommitté varit verksam”. Engels sondering for
Stréms rakning var dock i ett forsta lige resultatlos.>®

Den kommitté fér "foetalforskning” som 8beropades hade tillsatts av
Medicinska forskningsrddet vid 1g50-talets bérjan fér att stimulera ut-
vecklingen inom detta filt. Svenska forskare ansags ha en stor fordel i ett
internationellt sammanhang: genom den relativt liberala abortlagstift-
ningen fanns god tillgdng till aborterade foster. Forskare uppmuntrades
att anvinda sig av det unika materialet i projekt som exempelvis stude-
rade likemedels paverkan pa foster och utvecklingen av ett poliovaccin.
Hellre 4n att férstora det biologiska avfallet kunde det vara till nytta
for forskning som gagnade minskligheten.? Det var till detta snabbt
vixande, prestigefyllda forskningsomrade som Strém ville relatera sats-
ningen pa prenatalforskning.

Men om de medicinska myndigheterna alltsé inte var villiga att bidra
till Stréms stédprojekt for forskningen om medfédda missbildningar
fanns kommersiella aktérer som var mer intresserade. Vem som tog ini-
tiativet dr inte klarlagt, men kontakt mellan Bernholm och Strém ledde
fram till att Expressen 1957 beslét att starta en kampanj fér att samla in
medel som skulle g3 till den prenatala forskningen. Det var inte en sjilv-
klar allians. Nir Expressen ungefir ett decennium tidigare hade anstillt
Bernholm som Sveriges forsta medicinske reporter fanns en misstro fran
likarkarens sida gentemot pressen. Bernholms strategi var att etablera
ett nitverk av samarbetsvilliga likare. Genom att 14ta dem ldsa och god-
kinna artiklarna fére publiceringen byggdes ett fértroende upp. Baksi-
dan var att han hamnade i ett beroende av sina medicinska kéllor som
forsvérade ett sjalvstindigt journalistiskt férhéllningssitt.3° Som vi ska
se priglade detta i stor utstrickning rapporteringen om den prenatala
forskningen och tidiga fosterdiagnostiken.

28. P.M. frén Lars Strém till Arthur Engel 11/6 1957; Utdrag av protokoll fért vid statens
medicinska forskningsrdds sammantride 12/6 1957 § 5. Bdda i Medicinalstyrelsens arkiv, Ge-
neraldirektdren Engels #mnesordnade handlingar 1952-1967, FXXXI: 11, Riksarkivet (RA).

29. Jiilich (2018) s. 10-49.

30. Se David Finers artiklar, "Bernt Bernholm - svensk medicinjournalistiks fader”, Likar-
tidningen 105:15 (2008) s. 1 123-1125; "Ett medicinskt folkuniversitet tar form: Bernt Bernholms
medicinjournalistik i tidningen Expressen 1949-1984, Presshistorisk drsbok (2010) s. 244-263.
Finer bygger bland annat pd dokument i Bernt Bernholms arkiv, RA.
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Aven om en bicauktoritetsmodell dominerade under Bernholms ti-
diga &r som medicinreporter var pressen inte alltid lika féljsam gent-
emot medicinska foéretradare. [ borjan av 1950-talet uppmirksammades
missférhallanden vid sinnessléanstalter och sinnessjukhus i landet. Flera
tidningar innehdll rapporter om barn som godtyckligt hélls kvar vid
anstalterna, fusk med intelligensmitningar och anklagelser om felaktiga
steriliseringar. Omskakande reportage visade bilder pa patienter som
ingick i kariesexperimenten pé Vipeholm utanfér Lund. Den nystartade
Féreningen for utvecklingsstérda barn (FUB) anklagade Medicinalsty-
relsen for att ha godkint évergrepp pé barnen som ingick i forskning-
en. Flera utredningar initierades som syftade till att férbattra vard och
undervisning fér funktionsnedsatta barn. Generaldirektér Engel ledde
1958 rs CP-utredning som tryckte mycket starkt pa behovet av férebyg-
gande 3tgirder, men ocksd en 6kad pre- och perinatal forskning rérande
orsakerna till cerebral pares.s

Att veta vilken roll Engel spelade ér svirt, men betecknande nog in-
riktades inte Expressens insamlingskampanj pa att stédja eller utveckla
den kritiserade anstaltsvarden. I stillet 18g fokus p& vanvarden av barn
med fysiska och psykiska funktionsnedsittningar som bodde hemma
hos sina férildrar, de gldmda barnen”. Aven denna kategori hade upp-
mirksammats av pressen och utredningar tillsatts av myndigheterna.
Tva lakare uppspérade 1959 ett stort antal svart sjuka barn i Orebro lin
som péstods gdmmas undan dirfor att férildrarna skimdes fér dem eller
var okunniga om att det fanns hjilp i varden att fa. De "glémda barnen”
framstilldes sledes som ett problem skapat av deras anhériga medan de
upplysta likarna var "chockade” 6ver upptickten.34

Kring kampanjen for "de glémda barnen” skapades en organisation
som vid sidan av representanter fér Expressen inbegrep en rad namn-
kunniga medicinska féretradare. Foretridare f6r patient- och anhorig-

31. Mattias Tydén, Frdn politik till praktik: De svenska steriliseringslagarna 1935-1975: Rap-
port till 1997 drs steriliseringsutredning (Stockholm 2000) s. 437-441; Sara Hansson, I den goda
vdrdens namn: Sinnesslévdrd i 1950-talets Sverige (Uppsala 2007), kap. 4.

32. Elin Bommenel, Sockerfirsiket: Kariesexperimenten 1943—1960 pad Vipeholms sjukhus for
sinnessléa (Lund 2006) s. 273-274.

33. SOU 1960:14. CP-vdrden: Pd socialmedicinska studier grundade riktlinjer fér vérd och
undervisning av barn och ungdom med cerebral pares (Stockholm 1960) s. 11o-111.

34. En intervju med likarna dtergavs i "De glémda barnen”, Hemmets Journal nr 11 (1960)
s. 6-7, 51. Deras rapport ingick dven i SOU 1965: 55. Barnanstaltsutredningens betinkande 2:
Barn pd anstalt (Stockholm 1965) s. 163-164.
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grupper saknades diremot helt. Expressens prenatalforskningsnimnd,
som granskade inlimnade projektansékningar fran forskare och beslét
hur de insamlade medlen skulle férdelas, bildades enligt en modell som
liknande beredningen p& Medicinska forskningsradet. Engel utsags till
nimndens ordférande och Strém till dess sekreterare tillika verkstil-
lande ledamot. Till en bérjan ingick dven davarande sekreteraren i Medi-
cinska forskningsradet Bror Rexed, pediatrikern Arvid Wallgren (som
tidigare hade varit ledamot i rddskommittén fér "foetalforskning”) och
den vilkinde gynekologen Axel Westman. I Expressens presentationer
var det dock inte sé tydligt i vilken roll Engel och Rexed medverkade:
Var det i egenskap av myndighetsutdvare, tjansteméin eller som enskilda
sakkunniga? Kampanjen suddade ut grinser i flera bemirkelser - inte
enbart mellan medicinska myndigheter och kommersiella medieféretag.

Det ir saledes méjligt att urskilja flera ekonomiska och andra intres-
sen som hade betydelse fér utformningen av kampanjen f6r ”de glomda
barnen”. Men dven om ledningen fdrenades i strategier f6r hur kam-
panjen skulle liggas upp och vad syftet var fanns inga garantier for att
den skulle utveckla sig pa det sitt som planerats. I det féljande beskrivs
hur lasare, annonsorer och kindisar drogs in i och blev del av tivlings-
maskineriet, men dven hur deras medverkan skapade en stérre och mer
varierad meningsproduktion 4n vad den prenatala forskningen antydde.

Annonspussel, konsumtion och deltagande

Pusseltivlingar och andra tivlingar var en etablerad PR- och reklam-
teknik inom 19oo-talets framvixande medie- och konsumtionssamhille
som anségs stimulera bdde annonsdrer och ett aktivt deltagande hos pu-
bliken s Dessa funktioner var ndgot som Expressen byggde vidare pa. I
ett sarskilt utskick 1958 viinde sig tidningens PR-avdelning till potenti-
ella annonsérer och berittade om pusseltivlingens nystart. Det fram-
hélls att minst 50000 Expressen-lasare "detaljgranskar véra annonser
nira nog med férstoringsglas” under tivlingstidens tre veckor och de
som skickade in svar printade dessutom ner firmanamnet pd kupongen:
"Kan man begira mer av en annons?” Lingst ner i utskicket framgick

35. Michael Cowan, "Learning to Love the Movies: Puzzles, Participation, and Cinephilia
in Interwar European Film Magazines”, Film History 27:4 (2015) s. 1-45; Bridget Griffen-Foley,
"From Tit-Bits to Big Brother: A Century of Audience Participation in the Media”, Media,

Culture & Society 26:4 (2004) s. 533-548; Charlotte Nilsson, En férbindelse med en stérre viirld:
Postorder i Sverige under tidigt 19oo-tal (Lund 2020) s. 226-235.

HISTORISK TIDSKRIFT I43:3 2023



424  SOLVEIG JULICH

att annonspusslet var sammankopplat med en insamling fér forskning
som arbetade fér att undanréja riskerna for att det skulle fédas utveck-
lingsstérda barn 36

Genom att delta i tavlingen kunde ldsarna demonstrera sin skicklig-
het i att identifiera olika konsumtionsvaror och pa si sitt bekrifta sitt
medlemskap i det expanderande konsumtionssamhillet.s” Samtidigt
pamindes deltagarna om att de bidrog till vilgérande dndamal: att ge-
mensamt hjilpa forskarna férebygga fosterskador s att inga barn blev
’glomda barn”3® Aven vinsterna i annonspusslet ingick i ett reklamsam-
manhang. Till en bérjan bestod dessa av en summa pengar som steg f6r
varje dag fram till jul. Men redan under det férsta insamlingséret fanns
det extrativlingar med sirskilda vinster och 1959 var det hela fem bilar
som stod att vinna.® I vissa fall fanns avtal med ett féretag kring en
viss produkt som fick exponering genom att den omtalades och visades
upp i tidningen. Exempelvis dterkom tidningen till att det var resebyrdn
Europa-resor som mdjliggjort att vinnande deltagare tivlingsaret 1961
kunde forverkliga "en Afrika-safari, en drémresa till Beirut, 'Orientens
Paris” eller tre veckors vistelse pd Kanariedarna.*> Ganska snart kom
dock vinsterna att domineras av diverse "trevlighetssaker”: grammofo-
ner, hartorkar, brédrostar, matberedare och radiokassettfreestylar.+ Vin-
narna i tdvlingarna stéllde upp pa intervjuer och fotografering, vilket
bidrog till nyhetsflddet.+ P& detta sitt féormedlade Expressens artiklar
att konsumtion var ndgot efterstrivansvirt och visade upp vad individen
skulle konsumera fér att kunna koppla sig till en gemenskap och samti-
digt urskilja sig frdn mingden.#

36. Erik Geijer, utskick till annonsérer, odaterat. Carl-Adam Nycops arkiv, Handlingar
om Expressen 1958, 4a: 7, RA.

37. For olika aspekter av konsumtionssamhillets framvixt, se Olle Hagman, "Bilens &r-
hundrade”, i Jakob Christensson (red.), Signums svenska kulturhistoria: 1goo-talet (Stockholm
2009); Orsi Husz, ”Spara, sldsa och alla de andra”, i Christensson (red.) (2009); Orvar Léfgren,
"Turism och resande”, i Christensson (red.) (2009).

38. Pontus Henriques, "Expressen-pusslarna har nu bidragit med &ver en halv miljon till
fosterforskningen”, Exp 9/4 1962; "Nu ska vi hjélpas at!”, Exp 3/11 1962.

39. "Nu bérjar vi pusslet om bilar och pengar!”, Exp 16/11 1959.

40. "Expressen ger er dter 'sommaren som kom bort”’, Exp 14/11 1961.

41. "Pusslet! - med massor av vinster och dkande chanser”, Exp 5/11 1966; "Pusslet: Har dr
vinsterna”, Exp 4/11 1990.

42. Se exempelvis "Kamp p& minuterna om férsta pusselbilen”, Exp 30/11 1959; "Pappers-
torkare i Nykvarn vann Expressens 10 ooo-kr-resa”, Exp 27/11 1961.

43. For en klassisk analys av konsumtionssambhillet, se Zygmunt Bauman, Konsumtionsliv
(Géteborg 2008).
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En annan strategi som Expressen anvinde sig av for att involvera 13-
sarna var att organisera kringaktiviteter — ett vilkint grepp inom reklam
och filmindustri.* Lasarna kunde félja - antingen pa plats i Stockholm
eller atergivet i tidningens bilder — hur en "skattkista” utstalld i skylt-
fonstret till DN-Expressens depeschkontor pé Stureplan fylldes p& med
mynt och sedlar av olika valutor.4 Det storsta evenemanget som anord-
nades var "festpremidren” fér Disney-filmen Térnrosa pad Chinateatern
fore jul 1959. Binkade pé férsta raden var de tre prinsessorna frin kunga-
familjen. Efter ett forprogram med Tjajkovskijs musik overlimnade
Carl-Adam Nycop ldsarnas bidrag till forskningsfondens ordfdrande
Arthur Engel. Sedan visades kortfilmen Grand Canyon (1958) och till
sist Tornrosa (1959). Hela behéllningen gick till insamlingen, men lika
viktigt var kanske att den fick reklam i medierna.+

Parallellt med annonstévlingarna prévades andra insamlingsmetoder.
Getingen — Stingmirket — hade borjat upptriada pd Expressens forsta-
sida i bérjan av 1960-talet. Den var forst tinkt att utgdra ett tillfalligt
inslag som skulle "understryka tidningens kraft och 6nskan att 'gripa in
och hjilpa”, men blev efterhand ett vilkint varumirke for Expressen.+
Getingen spreds ocksa i form av klistermirken. Sommaren 1964 dok
det upp annonser som uppmanade lisarna att képa geting-symboler till
stod fér "kampen mot fosterskadorna” (bild 4). Alla som skickade in
bestillningskupongen tillsammans med tva frimérken blev medlemmar
i ”Sting-klubben” och fick lika manga firgglada "klubbmirken”. Behall-
ningen gick till prenatalforskningsfonden som verkade for att alla barn
skulle fédas som "riktiga’ barn”. Denna slogan stod i samklang med fo-
tografierna i annonserna som visade barn som &kte rutschkana, badade
och drog en kirra i lekparken.# Normen var normalfungerande barn,
medan de barn med funktionshinder som kampanjen avsag att stodja
framstilldes som avvikande.#

44. Ylva Habel, Modern Media, Modern Audiences: Mass Media and Social Engineering in
the 1930s Swedish Welfare State (Stockholm 2002) s. 97-104.

45. "Var med i sjitte pusslet men glém ej frimérkena!”, Exp 4/12 1957.

46. "Tornrosa hjilper med festpremiir p&d China 16rdag”, Exp 16/12 1959; "3 Expressen-
troféer och 100000 kr nu utdelade”, Exp 20/12 1959.

47. Sigge Agren, Sanning till 9o% (Stockholm 1970) s. 211.

48. "Kép en geting!”, Exp 11/7 1964; "Sting-klubben bara vixer och vixer”, Exp 14/7 1964;
"En badbrud med sting!”, Exp 18/7 196 4.

49. Foren historisk diskussion om "funktionsmaktsordningen”, se Christine Bylund, Ana-
krona livsvillkor: En studie av funktionalitet, mijligheter och begdr i den forinderliga svenska
vélférdsstaten (Ume8 2022), kapitel 3.
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BILD 4: I kampanjens annonser framstdlldes normalfungerande barn
som ettideal. Kdlla: "En badbrud med sting!! Expressen 18/7 1964.

Dessa nedslag belyser pa ett konkret sitt hur Expressen ingick i och
var avhingig ett stérre mediesystem. Relationer till annonsérerna var
avgérande for annonspusslets tillkomst och fortlevnad. Annonssamar-
beten utgjorde ddrmed en grundliggande ekonomisk férutsittning for
tavlingarna, men priglade dven innehéllet genom att vissa foretag och
deras produkter marknadsférdes i presentationen av vinsterna och de-
ras lyckliga mottagare. En annan aspekt som belysts ir att tidningen
kombinerade pusseltivlingen och associerade reklamtekniker i pap-
persformatet med olika slags kringaktiviteter pa fysiska platser. Genom
dessa strategier kunde pusslarna férvandlas fran lisare till dskadare till
deltagare. De triinades i att ikldda sig rollen och synliggéra sig sjilva
som konsumenter i ett stindigt skiftande landskap av atravirda kon-
sumtionsobjekt.
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Pusselviirdar och deras betydelser

Under den period som pusseltivlingarna pégick fick televisionen sitt
genombrott som nytt massmedium. Men pusselvirdarna himtades fran
film- och musikvirlden och det var snarare kopplingar till populdra
filmer, musikpalats och folkparker som synliggjordes.s° Flertalet hade
slagit igenom under 1940-talet och var ddrmed viletablerade namn med
sin ungdomstid bakom sig. Att de i egenskap av kindisar kunde kasta
stjarnglans 6ver tavlingarna var férstas viktigt, men kanske ocksé att de
ansigs folkliga och okontroversiella. Med tanke pa att medfédda miss-
bildningar var ett kinsligt &mne — tivlingsledningen féredrog att tala
om "de gldmda barnen” - 4r det troligt att dessa virden uppfattades som
en tillgdng. Som vi ska se anvindes skddespelarnas och artisternas kar-
ridrer, men ocksé deras dktenskap och familjeliv fér att kommunicera
aspekter kring genus, normalitet och avvikelse.s*

Efter Mai Zetterling gick uppdraget till skddespelarparet Stig Olin
och Britta Holmberg-Olin. De presenterades som pusslets virdfolk, och
ideras kolumn var det tvdsamheten och familjelivet som lyftes fram. En-
ligt Stig Olin var Britta inte bara "den bussigaste, snyggaste och raraste
fru”, utan ocksé "den bista mamma” till deras tre gemensamma barn.
Hon hade varit "som en mor” dven fér honom under en tidigare period
da han hade drabbats av totalférlamning efter en hjarnblédning.s* Nar
det blev skddespelerskans tur att halla i pennan beskrevs hur hon hade
forsokt 16sa pusslet med sina tva unga séner och en bild visade henne
med parets tredriga dotter. Hon erinrade om det "viktigaste fér dagen™
att skicka med ett bidrag till insamlingen f6r studier "om fosterskadorna,
de som medfor att handikappade barn kommer till virlden”.s3 Det goda
moderskapet associerades med prenatalforskningen - samtidigt kon-
struerades skillnader mellan normala och onormala barn.

Pusselvirdparet foljdes av den populéra sdngerskan Alice Babs. I en
artikel 6ver ett helt uppslag skildrades ett besok som den nya pussel-
virdinnan gjort pa Carlslunds vdrdhem fér mentalt efterblivna barn,
beldget i Upplands Visby. Genom sitt personliga tilltal i brevform kom-

50. Om celebriteteter och medialisering, se Forslid et al. (2017); Nyblom (2008).

s1. Fér en aktuell forskningséversikt, se Emma Severinsson, Moderna kvinnor: Modernitet,
femininitet och svenskhet i svensk veckopress 19201933 (Lund 2018), inledningen.

52. "Stig och Britta Olin pusslets 'vardfolk”, Exp 27/11 1958; Stig Olin, "Pussel pyssel”, Exp
28/111958.

53. Britta Holmberg-Olin, "Pussel pyssel”, 29/11 Exp 1958.
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municerade hon medminsklighet som ett ideal och att den vard som
samhillet erbjéd var den bista tinkbara. Alice Babs hade sjungit for
barnen i auditoriet och bilderna visade bade entusiastiska dhorare och
att hon efterdt fick en kram av en flicka som dverldmnat blommor. Séng-
erskan berittade att hon hade kint "bavan” infér besoket eftersom det
var forsta gdngen hon triffade barn med detta slags handikapp, men
att hon aldrig hade métt ett "tacksammare auditorium” och sd "mycken
spontan glidje”. En kort text i en infilld ruta preciserade att den péga-
ende insamlingen skulle g till att fé6rhindra att ”’barn som inte dr som
andra’ kommer till vérlden. [ svdraste fall blir de - 'glémda barn™5+ Att
barn likt de som Alice Babs hade métt och berérts av pa Carlslunds vérd-
hem dirmed inte skulle finnas till kommenterades inte alls i tidningen.

Den artist som framfér andra kom att forknippas med pusseltivling-
arna var sdngaren Jokkmokks-Jokke (Bengt Johansson, senare Djup-
bick) som frén 1966 och under mer 4n tva decennier holl i virdskapet.
Han upptridde i samedrikt men tycks inte sjdlv ha varit same. Gulli-
Gullan, som lanserades 1963, blev hans stérsta hit ndgonsin och den fick
ny popularitet genom filmen Asa-Nisse i raketform som visades 1966 (regi
Ragnar Frisk), i vilken han ocksg hade en roll.ss Med sitt okonstlade sitt,
kristna tro och férankring i vildmarkslivet stod han fér egenskaper som
kontrasterade mot den moderna, urbana livsstilen. I latar som Jag dr fri
(1966) gav han uttryck fér individualistisk sjalvstindighet och ldngtan
efter frihet fran inrutat arbete och vardagsslit.s° Likafullt karakterisera-
des han som en kolonial stereotyp: "Naturbarnet Jokke”.5?

Genom Jokkmokks-Jokke fick Expressen en folkkir pusselvird, och
hilsningsfrasen "tjosan” blev ett signum foér de krénikor han skrev i tid-
ningen. Under hans férsta pusseldr 1966 insamlades ett rekordbelopp

54. Alice Babs Sjéblom, "Storartad insats av Expressens annonspusslare”, Exp 19/12 1959;
"100 000 kr till De gldmda barnen”, Exp 19/12 1959.

55. Jokkmokks-Jokke, Tjosan! Sagan om vildmarkspojken (Stockholm 1967).

56. Alf Arvidsson, "Vemod och motstdnd - fattigdom, friskhet och fjill: Norrlindska
subjektspositioner och emotionella landskap inom populirmusiken”, i Anders Ohman & Bo
Nilsson (red.), Brinnpunkt Norrland: Perspektiv pd en region i forindring (Umea 2017) s. 25-26,
35-36.

57. Om Jokkmokks-Jokkes fond, se Karl-Erik Johansson, Bakom tjosan-masken: En bok om
Jokkmokks-Jokke (Ostersund 1990) s. 52-57. "Naturbarnet” omnimns pa s. 86 och "Pusslet”
pas. 87-go.

BILD 5: Underhdllning och konsumtion blandades med eugeniska budskap
Kalla: Jokkmokks-Jokke, "Tjosan pad er allal”, Expressen 4/11 1978.

HISTORISK TIDSKRIFT 143:3+ 2023






430 SOLVEIG JULICH

till forskningsfonden.s® Samtidigt fick karridren draghjilp av att han
ofta syntes i tidningen. En "Fin-Club” startades i Ume3 som sedan fick
avknoppningar runtom i landet.s® Nir reklamchefen Pontus Henriques
1967 tackade Jokkmokks-Jokke for hans insats som pusselvird och be-
skrev syftet med kampanjen kom eugeniska ambitioner till uttryck: "Ett
led i detta tinkande har varit att séka medverka till att s3 manga barn
som mojligt skall komma till virlden friska, fér att bli goda ungdomar
och samhillsvdrdande medborgare.”®® Jokkmokks-Jokke blandade lik-
artade uttryck med egna personliga tilldgg i sin dterkommande krénika
(bild 5).%"

Betraktad som grupp ger pusselvirdarna ett spretigt intryck. Men det
var knappast en slump att Expressens PR-avdelning valde ut dessa kinda
personligheter som en formedlande link till lisarna. Gemensamt var att
de framstilldes som folkligt férankrade och utan tydliga politiska 8sik-
ter, vilket kan ha ansetts nédvindigt for att skapa ett intryck av trygghet
och stabilitet kring insamlingen. I egenskap av kdndisar férde de med
sig associationer frén framgadngsrika filmer och latar i pusseltdvlingarna,
vilket bidrog till att producera mening och normer kring moderskap,
dktenskap och barn men ocksé hilsa, sjukdom och vard.

Att kommunicera fore-fodsel-forskningen

Internationellt var efterkrigstiden en period d& bade lakare, forskare
och patienter kunde upphéjas till celebriteter genom mediernas férsorg,
Samtidigt borjade medicinska institutioner att anstélla egen PR-personal
for att forsoka kontrollera vilken information som spreds av pressen och
televisionen. Med bérjan pd 1g6o-talet fick en mer kritiskt granskande
journalistik fiste inom det medicinska specialomradet. Alltmer aktiva
och hdgrostade publiker utmanade den tidigare paternalistiska attityden
inom bade medicinska och mediala professioner: den bioauktoritativa
modellen. En mer patient-konsumentorienterad modell vann insteg
tillsammans med offentlighetsmodeller som representerade inflytande

58. Jokkmokks-Jokke, "Jokkmokks Jokkes pussel-pyssel”, Exp 5/11 1966; Pontus Henri-
ques, "Tack Jokke — Det blev en miljon kronor”, Exp 9/4 1967.

59. Sven-Eric Nilsson, Trdff med Jokkmokks-Jokke: En jittekavalkad i bilder och text (Brom-
ma 1967) s. 25-26.

60. Henriques (1967).

61. Jokkmokks-Jokke, "Pussel-pyssel”, Exp 4/11 1967; "Pussel-pyssel”, Exp 4/11 1974; "Puss-
let”, Exp 3/11 1984.
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fran sociala rérelser.®> Denna mer generella historiska beskrivning har
biring for min analys, men som jag ska visa finns det ocksé sddant som
var specifikt for Expressens insamlingskampanj.

Artiklarna kring prenatalforskningen féljde i stort samma monster
under hela verksamhetsperioden. Varje ar i samband med att forsknings-
fonden tillkdnnagav sitt beslut presenterades de finansierade forskarna
och deras projekt. Det vetenskapliga syftet med forskningen beskrevs
i korta ordalag och texten ackompanjerandes av sma portrittbilder.
Bernholm eller ndgon annan reporter understrék att det var tack vare
Expressen-lasarnas givmildhet som forskningen kunde initieras eller
fortsitta bedrivas. Under 1960-talet kunde denna presentation ta upp
en helsida medan nyheten pa 1980-talet fick mindre utrymme och upp-
mirksamhet. Genom férdjupande reportage pa andra stillen i tidningen
fick emellertid enskilda forskare stérre synlighet. Bilder visade olika
personer — flertalet min — som arbetade i laboratorier och den kliniska
verksamheten. Texten berittade om vad forskningen gick ut pé och vad
de hoppades kunna astadkomma. De barn som férekom i det visuella
materialet var ofta for tidigt foédda som behandlades i kuvéser.5

Forskningsprojekten som blev finansierade féljde den internationella
trenden inom omradet. Till en bérjan prioriterades forskning som rérde
uppkomsten av fosterskador och missbildningar under de férsta gravidi-
tetsveckorna. Sévil kliniska studier pé stérre grupper av gravida kvinnor
som djurexperimentella undersékningar och forskning pa abortfoster
beviljades.5 I tidningen var det framfér allt de kliniska studierna som
gavs utrymme. Barnldkaren Lars Strém - initiativtagaren till kampan-
jen — fick under flera r anslag f6r en undersékning vilken péstods vara
virldsunik. Flera lakarteam pa Karolinska sjukhuset ingick i projektet
som innebar att gravida kvinnor och deras barn 6vervakades frin det att
"befruktningen konstaterats” tills att barnet uppnatt skoléldern. Data
om moderns fysiska och psykiska tillstdnd under graviditeten samlades
in tillsammans med uppgifter om barnets utveckling. Genom denna
kartlaggning skulle det bli méjligt att férstd hur foster- och férlossnings-

62. Briggs & Hallin (2016); Ayesha Nathoo, Hearts Exposed: Transplants and the Media
in 1960s Britain (Basingstoke 2009) s. 2, 33-34, 40—-42. For den svenska kontexten, se Jiilich
(2018).

63. Se exempelvis Bernt Bernholm, "Frimérken frdn Expressens ldsare hjilper sjuka barn”,
Exp 14/111974.

64. "13 forskare delar pé 100 000 ur Expressenfond”, Exp 25/9 1958.

HISTORISK TIDSKRIFT I43:3 2023






PUSSELTAVLINGAR FOR DE OFODDA 433

skador kunde uppkomma.® Lingre fram beskrevs hur den lagsta fos-
terdddligheten i virlden hade redovisats av Karolinska sjukhuset och
detta tack vare de forskningsmedel som l4sarna bidragit till genom an-
nonspusslet.®

Neurosedynskandalen som bérjade rullas upp 1961 tycktes bekrifta
betydelsen av den forskning som finansierades genom Expressens insam-
ling.” I anslutning till utdelningen av forskningsmedel ett par &r senare
riktade Engel sig till gravida kvinnor med en uppmaning om férsik-
tighet: "En blivande mor maéste ha stor respekt fér likemedel och t ex
aldrig anvinda mediciner som ordinerats fér andra. Hur viktigt detta ar
har ju visats av neurosedynaffiren.”®® Engel tycktes mena att kvinnorna
sjdlva hade ansvaret for vad som hade skett. Neurosedyn var dock ett
receptbelagt likemedel som antogs vara sikert och dirfor skrevs ut till
gravida kvinnor. I detta fall d4 medicinska auktoriteter hade misslyckats
med att tillhandahalla siker information och radgivning férlades alltsd
skulden hos patienten.

Omkring 1970 utmaélades inte bara likemedel som ett hot - fostret lev-
de farligt i "det moderna industrisamhillets férorenade miljs”. Bakgrun-
den var att miljéfragorna hade fatt ett allt stérre genomslag i samhills-
debatten.® En teckning i Expressen visade en gravid kvinna omgiven av
flera skadliga miljéfaktorer: avgaser, fororeningar, radioaktiv strdlning
och kemikalier (bild 6)7° Men 4ven gravida kvinnors rokning och al-
koholkonsumtion sdgs numera som en risk fér fostret” Bernholm lyfte
fram prenatalforskarnas arbete: "De férsoker géra fostrets lilla virld sa
trygg som majlig.” Metoden var att kartligga riskfaktorer och att inte

65. Bernt Bernholm, "Expressens ldsare betalade unik undersékning”, Exp 28/51959; Bernt
Bernholm, "Barnavarden bér bérja redan i fosterlivet”, Exp 16/12 1959.

66. "Era bidrag hjilper henne fortsitta att ridda sma liv”, Exp 6/12 1966.

67. Bernt Bernholm, "Halv miljon till fosterforskningen”, Exp 9/4 1962. Fér en historisk
analys, se Maria Bjorkman, "Thalidomide in the Welfare State: Rehabilitation and Contested
Normality”, i Jiilich (kommande).

68. "Mer Expressen-pengar till fosterforskningen ... och sa hir har pengarna anvints: Nu
har 600000 kr utdelats”, Exp 2/11 1963.

69. David Larsson Heidenblad, Den grona vindningen: En ny kunskapshistoria om miljéfrd-
gornas genombrott under efterkrigstiden (Lund 2021).

70. Bernt Bernholm, "1,9 milj till fosterforskningen”, Exp 3/11 1973.

71. "Jokke ger 10 000 kr till pusslet”, Exp 1/11 1975.

BILD 6: Hoten mot fostret kom utifrdn men ocksd frin den gravida kvinnan: Kdlla:
Bernt Bernholm, "De vill gora fostrets vérld tryggare”, Expressen 3/11 1973 (illustra-
tion: Ingemar Séderlund).
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enbart dvervaka den blivande modern utan ocksa fostret mot slutet av
graviteten. Han férmedlade ett eugeniskt tankegods nir han citerade en
av de medicinska féretrddarna i forskningsndmnden som hade uttryckt
att det var sdrskilt viktigt i ett land med s8 13g nativitet som Sverige att
"det f6ds s manga friska barn som méijligt”

Fosterdiagnostiska metoder lyftes tidigt fram i Expressens rapporte-
ring. Redan 1959 utdelades ett anslag till ett projekt om uppkomsten
och diagnostiken av "mongolism” till Jan Arvid B6ck. Samma ar blev
han professor i medicinsk genetik efter att Statens institut fér rasbiologi
uppgatt i Uppsala universitet.”3 Nir tekniken fér att uppticka kromos-
omrubbningar genom prov pé fostervitskan hade utvecklats i bérjan
av 1g70-talet framhéll Bernholm det positiva med utvecklingen. Om
provet visade att barnet riskerade att f8 en drftlig sjukdom kunde "ha-
vandeskapet avbrytas och en minsklig tragedi undvikas”. Det var "roligt
for Expressen att vi tidigt kunde vara med att stodja detta prenatala
detektivarbete”. Han medgav dock att det fanns felkillor vid analysen
som medférde en risk fér att foster utan genetiska skador aborterades.’
Kring 1970 rapporterade Bernholm ocksa om forskare som hade beviljats
medel fér att utveckla metoder som gjorde det mdijligt att behandla fos-
ter i livmodern: ”Vi nirmar oss mer och mer den dag da vi kan se fostret
som en patient for sig, fristdende frdn modern.””s Han understrék ocksa
att fosterdiagnostiken innebar besparade kostnader fér vdrden av barn
som f6tts till virlden med svara fysiska eller psykiska skador.”®

Beskrivningen av fostret som en patient med sjukliga tillstdnd som
kunde behandlas medicinskt representerade ndgonting nytt i insamling-
ens historia. Denna nyorientering var symptomatisk fér utvecklingen i
stort”” P4 samma ging som kvinnors reproduktiva rittigheter stirktes
genom inférandet av fri abort 1975 framférdes krav pé att dven fost-

72. Bernt Bernholm, "De vill géra fostrets virld tryggare”, Exp 3/11 1973.

73. "Tolv forskare fick 57000 ur Expressenfond”, Exp 3/12 1959; Bernt Bernholm, "Pussel
med kromosomer kan ge besked om orsakerna till sjukdom”, Exp 4/3 1961.

74. Bernt Bernholm, "Pussel-pengarna ger en tryggare virld”, Exp 2/111974.

75. Bernt Bernholm, Vi vill arbeta fram metoder att behandla och bota barnet redan
innan det fods...”, Exp 4/11 1972. Se dven Bernt Bernholm, "Miljoner for att barn ska fodas
friska”, Exp 4/111978.

76. Bernt Bernholm, ”"S& hir anviinds pengarna”, Exp 23/51971.

77. Christina Jansson, Maktfyllda méten i medicinska rum: Debatt, kunskap och praktik i
svensk forlossningsvird 1960-1985 (Lund 2008); Rayna Rapp, Testing Women, Testing the Fetus:
The Social Impact of Amniocentesis in America (New York 1999).
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ret skulle tilldelas (moraliska) rittigheter’® En viktig aktér var funk-
tionshinderrdrelsen som lyfte fram risken med att fosterdiagnostik och
selektiva aborter av foster med sjukdomar kunde f& negativa effekter
pa attityder gentemot minniskor med funktionsnedsittning. Denna
spanning framkom tydligt i den statliga utredning om fosterdiagnostik
vars rapport Den gravida kvinnan och fostret — tvd individer publicerades
19897 Genom biomedialiseringen av graviditet och fosterhilsa utgjorde
Expressens kampanj en del av denna utveckling som innebar att kvin-
nors, fosters och funktionsnedsattas rittigheter alltmer stélldes mot
varandra.

Skrota forskningsfonden — kritiska roster och debatter

Bernholms artiklar om den prenatala forskningen kan beskrivas i ter-
mer av bioauktoritetsmodellen: Likare och forskare framstilldes som
experter med vederhiftig kunskap. Nagon problematisering av eller
diskussion kring forskningen férekom nistan inte alls. En selektiv 6p-
penhet utmirkte flédet av information och kunskap. Lisaren tillskrevs
inte férméga att kunna ta till sig och bedéma kinsliga uppgifter. Men
det férekom ocksé kritik bdde mot Expressens kampanj, artiklarna och
den forskning som stdddes av forskningsfonden. En del av denna kritik
framférdes och besvarades pa tidningens egna sidor, och &ven dessa de-
batter utgjorde stoff till nyheter.

Ett exempel 4r den kritik som gynekologen Lars Engstréom vid Karo-
linska institutet framférde 1959. Han menade att en nyligen publicerad
artikel av Bernholm innehdll "onyanserat framstillda, delvis felaktiga
uppgifter om frekvens och uppkomst av medfédda missbildningar av
barn”. Det stimde inte att missbildningar var ett av "barnldkarnas st6rs-
ta problem”. I sjilva verket var risken att f3 ett missbildat barn mycket li-
ten, och manga av de barn som féddes med missbildningar kunde botas.
Diremot riskerade artikeln att skrimma upp och 4 en skadlig psykisk
inverkan pa blivande médrar, hivdade Engstrém.®° Bernholm besvarade
kritiken genom att hinvisa till sin medicinska killa. Artikeln hade l4sts
upp och godkints av "docent Lars Strém” som i ett separat inlidgg svarade

78. Jiilich & Tinnerholm Ljungberg (2019) s. 44-48.

79. SOU 1989:51. For en diskussion, se Anna Tunlid, "The Moral Landscape of Prenatal
Diagnosis”, i Jiilich (kommande).

8o. Lars Engstrom, "Liten risk f6r missbildningar: De flesta fall kan bli botade”, Exp 23/11
1959.
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att han stod helt och hallet bakom Bernholms artikel. Bortsett fran ett
par detaljer var framstillningen helt korrekt. Situationen var verkligen
allvarlig, samtidigt som en optimism var befogad tack vare stédet frin
Expressens lasare till den prenatala forskningen.®

Bernholm gjorde mer #n att enbart anvinda sina medicinska kallor for
att skapa auktoritet och tillit. I flera fall agerade han till férsvar f6r den
prenatalaforskningen nir den blev féremal for kritik. Att dmnet var kdns-
ligt framgar av att han férsékte styra vilken och hur mycket information
som kommunicerades till 1isarna. Ett exempel dr den debatt som i bérjan
av 1960-talet uppstod kring s kallade perfusionsstudier da foster frén le-
galaaborter héllslevande i flera timmar f6r olika vetenskapliga undersok-
ningar. Tekniken hade utvecklats av gynekologen Bjérn Westin med stéd
av prenatalforskningsnimnden och anvindes av olika forskarteam vid
Karolinska institutet.®> En debatt uppstod i riksdagen dir folkpartis-
ten och pastorn Axel Gustafsson hivdade att dessa undersékningar pa
"levande foster” var etiskt motbjudande. Herman Kling, som var justitie-
minister i den socialdemokratiska regeringen, forklarade att experimen-
ten inte stred mot lagstiftningen eftersom fostren var att betrakta som
déda vivnader.® Aven om det inte var Expressen som klandrades sig
sig tidningens och forskningsfondens féretridare tvungna att hantera
den kris som hade uppstétt. Med stéd av Gunnar af Geijerstam som
var expert pd Medicinalstyrelsen (och finansierad av forskningsfonden)
hivdade Bernholm att Westins experiment hade lett fram till en ny be-
handling av "skendéda barn”, som innebar att de kyldes ned och tillférdes
blod i stillet for att placeras i kuvés: "Flera barn har redan riddats till
livet p& detta sitt.” Aven Engel uttalade sig: "Jag kan inte finna att det
ligger ndgot etiskt férdombart i dessa undersékningar, vilka vi betraktar
som mycket betydelsefulla.”s+

Debatten kring perfusionsstudier fortsatte med olika grader av inten-
sitet i bAde medier och riksdagen under nirmare 15 ar. Bernholm medgav
1969 att undersdkningar av legalt aborterade foster ingick i flera av de
projekt som Expressens forskningsfond hade stéttat genom aren. Men

81. Bernt Bernholm, "Forskningsproblem”, Exp 23/111959; Lars Strém, "Barnlikarens situa-
tion férindrad: Minskad dédlighet — 8kad sjuklighet”, Exp 23/11 1959.

82. "Ett statistiskt samband pévisat mellan ej 6nskad graviditet och missbildning”, Exp
25/9 1958.

83. Denna debatt analyseras i Jiilich (2018) s. 10~-49.

84. Bernt Bernholm, "Liv riddas genom fosterundersékning”, Exp 6/6 1960.
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”

att det skulle ske under "'nazistiska férhallanden””, som en kritiker hade
pastatt, var fullkomligt befingt. Gynekologprofessorn (och ledamoten
i forskningsnimnden) Axel Ingelman-Sundberg garanterade att verk-
samheten var etiskt prévad och godkind: "Ingen behéver oroa sig fér
att foster ska missbrukas.”®s Négra &r senare, efter att den amerikanska
tidningen Washington Post 1973 rapporterat om att svenska forskare ex-
perimenterade pa "hela foster” fr&n legala aborter ryckte Bernholm dnnu
en ging ut i férsvar fér den prenatala forskningen. Han kunde nu med
visshet siga att den typen av forskning "praktiskt taget” hade upphort
i Sverige eftersom de flesta aborter gjordes redan fore tolfte veckan.®
Snarare #n att se sin roll som kritisk granskare av prenatalforskningen
agerade Bernholm for att skydda sina medicinska samarbetspartners.

De kritiska insindarbrev som Expressen valde att publicera under
1970- och 1980-talen ir ind4 en indikation pa att bioauktoritetsmodel-
len borjade utmanas av andra férhallningssitt. En anonym insindare
uppmanade tidningen att omprdva stodet fér den prenatala forskningen.
Begreppet "glémda barn” var inte en rittvisande benimning: "Aven ska-
dade barn kan f3 ett rikt liv. Forskare som tror sig ha ritt att bestimma
om fortsatt liv fér 'obotligt skadade’ foster tar pé sig ett stort ansvar som
det inte ankommer pd dem att ta.”®” En insindare med funktionsned-
sittning var “arg, lessen och besviken” och fragade Jokkmokks-Jokke
vad han menade med att bara friska och vilskapta barn ska komma till
virlden: "Med Ditt tankesitt skulle jag inte ha fotts, for jag kan béra
anlagen vidare.” Hon beklagade de lisare som "gér pad” kampanjen och
hilsade frdn "En defekt men lycklig” person.®®

Aven foretridare for olika funktionshinderorganisationer riktade
kritik mot Expressens kampanj. I ett brev till ledarsidan frdn Ann-Britt
Nilsson, ordférande i De handikappades riksférbunds ungdomsstyrelse
(DHR-Ung), citerade hon Jokkmokks-Jokkes ord om att insamlingen
syftade till att "géra jorden virdigare ménniskan”. Hon reste fragan om
detta synsitt innebar att "Expressen har utklassat alla ménniskor som dr
obotligt sjuka, eller vill tidningen bara medverka till att avliva de min-
niskor som har funktionsnedsittningar sedan fédseln”. Medlemmarna

8s. Bernt Bernholm, "Ingen behdver oroa sig for att foster ska missbrukas”, Exp 10/51969.
86. Bernt Bernholm, "Tidiga aborter hot mot den prenatala forskningen”, Exp 29/5 1973.
87. "Halld Expressen - vet ni vad ni gett er in pa?”, Exp 9/11982.

88. Ruth Perman, "Vad menar du Jokke?”, Exp 8/12 1982.
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inom DHR-Ung ansdg att en minniskas "betydelse for sig sjilv och for
andra avgérs inte av antal armar och ben, av om hon har ett gott huvud
eller av yttre styrka utan ligger i virdet av att vara ett liv”. Medlemmarna
var "krinkta och skrimda” 6ver insamlingen till tidningens prenatal-
fond.%

”"Stoppa Pusslet!” Kravet framférdes i ett brev till Expressen 1979 av
Sture Gustafson som var aktiv i Riksférbundet for utvecklingsstérda
barn och férfattare till flera bécker om handikapp och fosterdiagnostik.
Han h#vdade att insamlingen pé intet sitt hjilpte till att "medvetan-
degora allminheten om vad den prenatala forskningen” innebar eller
vilka svara etiska frigor som stod pa spel. Snarare bidrog tidningens jip-
poartade kampanjer till att férstirka férdomar mot manniskor som hade
handikapp. Forskningen framstilldes som virdeneutral men styrdes i
sjdlva verket av forskarnas och finansiirernas virderingar. Gustafson
ansag att politiskt tillsatta organ borde ha ansvar for medicinsk forsk-
ning och inte "Expressens forskningsrad”.o° Expressen bemotte kritiken
genom ett svar frdn forskningsfondens ordférande Jan Winberg och
en ledarartikel (sannolikt férfattad av Bernholm). Bada lyfte fram att
forskningsprojekten genomgick en etisk bedémning och de ansdg att
det vore fel att skrota Expressenfonden - en uppfattning som de menade
understéddes av de manga deltagarna i pusseltdvlingarna.”

Trots dessa kritiska réster och ifragasittandet av en bioauktoritetsmo-
dell fortsatte insamlingen ytterligare ett decennium. Varje ar i novem-
ber startade Jokkmokks-Jokke tdvlingen med att hilsa alla vilkomna:
"Tjosan!” Men pusslet och reportagen om forskningen fick efter hand
mindre utrymme i tidningen. Efter att Bo Strémstedt avgatt som chef-
redakt6r for Expressen 1991 upphdrde kampanjen och forskningsfonden
slutade dela ut medel. Pusseltavlingarna f6r "de gldmda barnen” och "de
ofddda” hade da pagatt i dver tre decennier och inbringat tolv miljoner
kronor till den medicinska forskningen.s

89. Ann-Britt Nilsson, "Vi dr ridda och kriinkta”, Exp 26/11 1985.

go. Sture Gustafson, ”’Stoppa Pusslet - staten ska styra all forskning””, Exp 9/12 1979.

or. Jan Winberg, ”’Nej, insamlingen behévs — Krinker inte manniskan”, Exp 9/12 1979;
"Forskning fér barnens skull”, Exp 9/12 1979.

92. Fér summan pd de sammanlagda forskningsanslagen, se Stig Nahlbom, "Vilkomna,
det dr dags”, Exp 3/11 1990.
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Korshdnvisningar och samproduktion

I det féregdende har jag med utgdngspunkt i tidningsmaterialet belyst
hur insamlingen pé ett konkret sitt linkade ihop medicin och medi-
er. Kampanjen samproducerade inte bara forskningsfinansiering, tid-
ningsmaterial och kidndisskap, utan ocksa ett kluster av forestillningar
kopplade till den privata och reproduktiva sfiren. Dirmed laddades
prenatalforskningen med associationer som knappast kan ha ingitt i
de medicinska kampanjmakarnas ursprungliga plan. Medan pusselvir-
dinnorna fick forkroppsliga goda médrar och gifta pusselpar den ideala
familjebildningen med friska barn framstilldes Jokkmokks-Jokke som
det spontana "naturbarnet”. A andra sidan hade de mediala kampanjma-
karna troligtvis inte forestillt sig att tidningen skulle anklagas for att
stodja etiskt forkastlig forskning pd minskliga foster. Detta var dock
ingenting som ledningen talade 6ppet om. Pusseltdvlingarnas pratla-
dor sammanflitades med den medicinska nyhetsjournalistikens pater-
nalism. [ kommunikationen med l4sarna gjordes tydligt att medicinsk
forskning och hégteknologisk vérd var nodvindiga for att skydda bli-
vande modrar och deras utsatta foster. P4 s sitt samproducerades tva
objekt som ocksé kunde framstéllas som subjekt: det sdrbara fostret och
den gravida riskpatienten.

Samproduktionen hade flera dimensioner. Kampanjen byggde pa re-
dan befintliga nitverk, men den bidrog ocks4 till att utveckla nya sociala
kontakter och relationer éver tid. Engel beskrev i sin historik over pre-
natalforskningsndmnden som utkom 1981 hur ndmnden brukade sam-
mantrida i Medicinalstyrelsens lokaler p Wallingatan i Stockholm och
sedan sammanstrala med Expressens representanter pé en restaurang i
nirheten. Lingre fram méttes de i representationsmatsalen pé 23:e va-
ningen i DN-huset med storslagen utsikt éver staden. Engel framholl
hur viktigt det var att ha denna "personliga kontakt med tidningen” och
att dgarnas och journalisternas engagemang varit mycket betydelsefullt:
"Ménga vinskapsband har knutits.»? A sin sida understrék i férordet Bo
Strémstedt, davarande chefredaktdr f6r Expressen, vilket “privilegium”
det hade varit att f8 delta i "arbetet pa att skapa kunskap om de gitor
som formar véra liv”. Intressant nog publicerades historiken i Medicin-
historisk drsbok och dess redaktor — kirurgen och den medicinhistoriske

93. Engel (1981) s. 11-12.
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pionjaren Wolfram Kock — avtackades av forfattaren.o4 Det skulle drdja
till 2004 innan en vetenskapsjournalist reste kritiska frdgor om vad
dessa "vinskapsband” betydde for férmégan till ojdvig granskning av
den forskning som insamlingen finansierade.%

Fran glomda barn till ofédda

Uppsatsen har undersdkt Expressens insamlingskampanj fér prenatal-
forskning fran 1957 till 1990 som en form av "biomedialisering”. Med
denna term har jag velat ringa in och analysera interaktionen mellan
medicinsk forskning och pressen men ocksé lankar till reklam och un-
derhéllning under en historiskt specifik period. Alla inblandade hade
egna intressen och motiv fér att medverka. De medicinska foretradarna
var angelidgna om att erhalla legitimitet och finansiering for att utveckla
den prenatala forskningen, vilket ansdgs sirskilt gynnsamt genom Sve-
riges unika tillgdng till foster fran legala aborter. Fér Expressen var an-
nonspusslet en kassako som genererade stora intdkter och goda public
relations. Skadespelarna och séngarna som donerade tid och engagemang
atergildades med reklamplats i tidningen och allmin goodwill. Pussel-
tavlingarna och den journalistiska rapporteringen gick dock inte alltid
i takt. Annonspusslet riktade sig mot den konsumerande individen och
anvinde sig av olika reklamtekniker for att stimulera ldsarens engage-
mang och deltagande. Artiklarna om prenatalforskningen byggde i stil-
let pé ett paternalistiskt synsétt och gav ldsaren en begrinsad tillgdng
till information och kunskap. Efter hand fick kritiska réster fran lasare
och patientorganisationer ett visst utrymme i tidningen.

Detta ger ssmmantaget en nigot annan bild av tidsperioden #n vad
som framkommit i tidigare biomedialiseringsforskning, vilken har lyft
fram genombrottet for en kritiskt granskande journalistik och en mer
patient-konsumentorienterad modell tillsammans med inflytandet fran
sociala rérelser. Om fokus hade legat pd exempelvis Expressens hilsosidor
eller andra tidningsgenrer hade utfallet kanske blivit ett annat. Men
baserat pa det selektiva urvalet av artiklar i denna undersékning tycks
den bioauktoritativa modellen ha dominerat under hela tidsperioden.
Férklaringen kan sékas i beroendet av de medicinska killorna och sam-
mansittningen av kampanjorganisationen: journalister och forskare satt

94. Bo Stromstedt, "Férord”, i Engel (1981) s. 5; Engel (1981) s. 128.
95. Jenny Jewert, "Gulli-Gullan ko-ko med forskarna”, Dagens Nyheter 27/6 2004.
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i samma bat. A andra sidan instller sig frégan om pusseltivlingarnas
rérliga konsument #nd3 inte bidrog till att skapa férvintningar pé en
mer aktiv roll fér patienter och publiker i medicinska kunskapsproces-
ser.9 Att forsoka besvara detta ligger dock utanfér denna studies riack-
vidd.

Det fanns en produktiv otydlighet i formuleringar kring syftet med
kampanjen. | ménga av Expressens artiklar, sirskilt under de forsta tio
aren, framstod det som att de insamlade medlen skulle komma funk-
tionsnedsatta barn till godo. Genom att fokusera pa ”de glémda barnen”
snarare dn abstrakt forskning blev det littare att skapa journalistiskt
material med en ménsklig dimension som kunde vicka l4dsarnas intresse.
Det bidrog ocks3 till att skifta fokus frdn myndigheternas bristande vard
av barn och unga med funktionsnedsittningar till de anhériga som av
okunskap gémde undan barnen i hemmen. Kampanjen kommunicerade
en bild av den goda varden som tar hand om sina medborgare och till-
skrev den medicinska vetenskapen en minst sagt heroisk roll: den kunde
16sa det svara livspusslet. Men nir anslagen delades ut stod det klart
att pengarna gick till forskning som ville férhindra att barn med svéra
missbildningar kom till virlden.

Auvslutningsvis finns det skil att reflektera 6ver om Expressens kam-
panj kan tolkas som en del av en eugenisk historia. Svaret ir till stor
del avhingigt av hur begreppet definieras. I den traditionella eugeniken
fanns en inriktning pé drftliga faktorer, och olika atgirder sdsom steri-
lisering syftade till att motverka att vissa sjukdomar férdes vidare till
nista generation.”” Prenatalforskningen hade i stillet fokus pd medfod-
da missbildningar som skulle férebyggas genom kartliggning av risker
samt Svervakning av graviditeten. Det var individen som stod i fokus
och inte populationen eller sliktet som i den traditionella eugeniken.
Aven den framvixande fosterdiagnostiken var inriktad pa individens
val och ansvar.?® Samtidigt har vi sett att befolkningsperspektivet och
samhillsekonomiska aspekter aldrig var 18ngt borta i pusseltivlingar
och nyhetsjournalistik. Glidningen fran "de glémda barnen” mot "de

96. Jamfér Nancy Tomes, Remaking the American Patient: How Madison Avenue and Mod-
ern Medicine Turned Patients into Consumers (Chapel Hill 2016).

97. Maria Bjérkman, Den anfritta stammen: Nils von Hofsten, eugeniken och sterilisering-
arna 1909—1963 (Lund 2011).

08. Anna Tunlid, "Genetisk rddgivning: Risker, ansvar och individuell autonomi”, Social-
medicinsk tidskrift 93:3 (2016) s. 321-331.
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ofédda” antyder en ytterligare komplikation som vi kinner igen fran
samtida antiabortkampanjer, men ocksd debatter om funktionshindra-
des rittigheter: fostret framstilldes som en sdrbar individ i behov av
skydd, ibland &ven fran den gravida kvinnan.»®

Puzzle contests for the unborn: The Expressen newspaper
fundraising campaign for prenatal research, 1957-1990

This article considers the fundraising campaign for prenatal research run
by Expressen, a Swedish newspaper, from a biomediatization perspective
with historical contextualization. The campaign to support “the forgotten
children” or “the unborn” ran from 1957 to 1990, and was built around an
advertising competition led by a famous actor or singer. Readers were invited
to find the correct ads in the newspaper to which a number of puzzle pieces
fitted and to send the solution to Expressen — preferably with one or more
postage stamps or leftover currency from trips abroad. The money earned
went into a research fund that allocated grants to medical researchers ex-
ploring not only the causes of congenital malformations and birth defects,
but also techniques employed for prenatal diagnosis. Parallel to the puzzle
contest and tie-in activities, Expressen published stories about the research-
ers and their work and occasionally about children with disabilities.

By analysing newspaper articles, medical publications, and archival ma-
terial, it is shown how the campaign connected medical research with the
press, and what was co-produced in this dynamic process. The medical actors
were keen to obtain funding to develop prenatal research, which was con-
sidered particularly favourable in light of Swedish researchers’ unique access
to foetal tissue from legal abortions. For Expressen, the campaign generated
large revenues as well as being good public relations. The campaign co-
produced not only research funding, newspaper content, and celebrity, but
also a cluster of meanings linked to the private, reproductive sphere, among
them the notions of the vulnerable foetus and the pregnant woman as a risk
patient. In this way the campaign makes visible the historical intersections
between foetal politics, women’s reproductive rights, and disability rights.

99. Herzog (2018).
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Drawing on the notion of biocommunicability, it is demonstrated that the
puzzle contests and the reporting were not entirely in sync. The advertising
puzzles targeted individual consumers and used various advertising tech-
niques to stimulate reader engagement and participation. The articles on
prenatal research were instead based on a top-down paternalistic approach
- the biomedical authority model — and gave the reader only limited access
to medical information and knowledge. Gradually, critical voices were raised
from patient organizations, but from the newspaper’s side the reaction to
the protests was uncomprehending. This points to the complexities of the
historical negotiation of various cultural models of knowledge about health
and medicine.

Keywords: Sweden, reproductive research, history of medicine, media his-
tory, biomediatization
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