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Utgdngspunkter och undersékning

Frida Wikstrém har skrivit en anstaltshistoria. Det &r inte den férsta men
inte heller den sista, vilket &r bra. Det finns ju s8 mycket att himta i arkiven
hos dessa totala institutioner, som Erving Goffman kallar dem.* Ambitionen
att kontrollera méinniskors liv in i minsta detalj bidrar till ett massivt skrift-
ligt kdllmaterial som lockar till méngder av frigestillningar. Vi har fatt var
beskirda del av anstalternas framstegshistoria, numera ofta avfirdad som
whig history. Sedan négra drtionden dominerar en kritisk historieskrivning
som med utgdngspunkt i kontinental filosofi, vildigt ofta Foucault, i anstal-
terna i stillet ser ett uttryck f6r modernitetens subtila fértrycksmekanis-
mer. Hir dras grinsen mellan normalt och onormalt.

Den grinsen #r central i Frida Wikstréms avhandling om de intagna pa
S:t Lars sjukhus i Lund under dren 1967-1992. Syftet med undersékningen ir
att "férdjupa kunskapen om de projekt och de satsningar som sjdsattes under
perioden 1967-1992, samt vad de nya satsningarna innebar fér patienterna
i relation till deras vig ut frén sjukhuset”.> Ambitionen &r att skriva "den
hittills oskrivna historien om den permissions-, férséksutskrivnings- och
utskrivningsverksamhet som bedrevs pé de psykiatriska sjukhusen via en
sirskild utskrivningsndmnd under dren 1967-1992"3

Avhandlingens fokus pé utskrivningsnimnden som ett slags grinsland

* Professor i kriminologi; fakultetsopponent.

1. Erving Goffman, Asylums: Essays on the Social Situation of Mental Patients and Other
Inmates (New York) 1961.

2. Frida Wikstrém, Att skriva sig ut: Nya terapeutiska miljéer och tvdngsvdrdade patienters
subjektsformering 1967-1992 (Lund 2018) s. 25.

3. Wikstrém (2018) s. 25
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hiamtar inspiration fran teoretiska begrepp som rumslighet, heterotopi, styr-
ningsrationalitet och subjektsformering. For att férenkla skulle man kunna
dela upp dem i begreppsparen rumslighet-heterotopi respektive styrnings-
rationalitet-subjektsformering, dir resonemangen om heterotopi blir ett
slags forfinad definition av den rumslighet som analyseras i avhandlingen
och styrningsrationaliteten kopplas till ett liberalt projekt for subjekts-
formering. Med det senare avses "hur utskrivningsndmnden satte grinser
for vilken typ av subjekt patienterna kunde vara, eller vad de uttryckte for
subjektivitet”.

Forskningsuppgiften konkretiseras i det andra kapitlet dir material och
metod gdsigenom. Avhandlingen bygger pé tre sorters killmaterial: arkivma-
terial, frimst frdn utskrivningsndmnden, offentligt tryck, fraimst offentliga
utredningar, och tidskriftsmaterial. Presentationen av killmaterialet fran
utskrivningsndmnderna ges tillsammans med en beskrivning av deras funk-
tion och férhistoria stérst utrymme. Utskrivningsndmndernas karaktér av
en instans dir patienternas réster hérs ovanligt vl understryks i kapitlet,
som dven innehdller etiska 6verviganden kring arbetet med detta kinsliga
material, en diskussion om terminologin och en beskrivning av avhandling-
ens vidare disposition. Utifrén ambitionen att underséka vigarna ut frén an-
stalten 4r det ett bra val att empiriskt fokusera pé utskrivningsndmnderna.
Historikern Annika Berg har i sin undersékning av psykopatipatienters
férhandlingsutrymmen under 1930-talet tagit sig an utskrivningsndmnder-
nas foregdngare Sinnessjukndmnden, men denna undersdkning av ett stérre
empiriskt material f6r en annan tidsperiod ir vil motiverad.s

I den férsta empiriska undersékningen (kapitel 3) tar sig Wikstrém an de
férmodat strukturerande offentliga utredningarna. Hir framkommer, med
forfattarens ord, "den officiella bilden av psykiatrin”.® Vi bjuds pa utred-
ningar som, dnda fran 1958 och framét, har propagerat for vissa grunddrag
i den nya psykiatrin, inte minst vikten av att flytta ut behandlingen frén
institutionerna.

Det fijirde kapitlet bjuder p& den férsta undersékningen av den hetero-
topi som foérfattaren beskriver utskrivningsnimnden som. Hér far vi ta del
av de konkreta uttryck som den nya psykiatrin, skisserad i utredningarna i
foregdende kapitel, tog sig. Med anstalten nirmast beskriven som antitera-
peutisk laggs hir vikt vid patienternas vistelse i egna hem, i patientkollektiv
och i stadsmiljé — allt beskrivet som terapeutiska dtgérder tydligt beroende

4. Wikstrém (2018) s. 182.

5. Annika Berg, "Att skriva sig fri: Om 'psykopatiska’ patienters férhandlingsutrymmen i
1930-talets Sverige”, i Roddy Nilsson & Maria Vallstrém (red.), Inspdirrad: Roster frdn intagna
pa sinnessjukhus, fingelser och andra anstalter 1850-1992 (Lund 2016).

6. Wikstrém (2018) s. 38.
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av den externa omgivningens méjligheter att bidra till virdresultatet, men
ocksé strikt villkorade och aldrig utan fortsatt kontroll av patienterna i olika
former.

Om det fjarde kapitlet undersdker de platser utanfor sjukhuset som pa-
tienterna strivade mot och/eller som ansdgs ldmpliga, s& undersoks i det
femte kapitlet férberedelserna fér flytten ut fran sjukhuset. Dessa férbere-
delser tog plats pa ett slags mellanstationer mellan sjukhus och eget boende:
egna rum och patientkollektiv pa sjukhusomradet, sjukhusets torp och fri-
tidshus utanfér sjukhusomradet samt triningsligenheter. Vi far hir ocksa ta
del av de terapeutiska modeller som kopplades till dessa platser.

Det sjitte kapitlet bjuder pa en tematisk utvikning d&@ Wikstrém tar sig
an narkotikamissbrukaren eller narkomanen och dennes eventuella psy-
kiatriska sjukdomsbeskrivning och méjlighet att skrivas ut fran sjukhuset,
foretradesvis till de med tiden allt fler behandlingshem som vixte fram fran
sent 1960-tal och framat. Narkotikamissbrukarna eller narkomanerna - jag
aterkommer till distinktionen - blev tidigt under undersékningsperioden
en egen kategori i lagstiftningen och férfattaren har ocksé spérat deras spe-
cifika status i praktiken.

I det sjunde kapitlet underséks arbete som arena for vard och utskrivning.
Vilken roll spelade arbetet pd institutionen? Hur motiverades det? Vilken
roll spelade arbetet och arbetslivet i samhillet utanfér institutionen och
infor utskrivningar och permissioner? I kapitlet visas att arbete bade var ett
starkt vardinstrument och en tydlig indikator p& normalitet och dérfér né-
got efterstrivansvirt. Resultatet ligger i linje med tidigare undersékningar
av psykiatrisk vard men Sverensstimmer dven med arbetets roll i undersok-
ningar av institutionsvard av exempelvis alkohol- och narkotikamissbrukare,
16sdrivare och understédstagare” Avslutningsvis underséks i kapitlet ocksa
ett slags generell sktsamhet som argument infér utskrivningsnimnden: att
passa tider, att delta i behandlingen, skéta sin hygien och att avsta alkohol
och illegala droger.

Det attonde kapitlet 4r det sista empiriska kapitlet och hir introduceras
ett nytt kéllmaterial: patientféreningstidskriften Kontakt och R-férbundens
tidskrift Pockettidningen R. Syftet med materialvalet dr enligt férfattaren
att undersoka killor "dér patienterna pa ett mer fritt sitt fick mojlighet att
beritta om sina erfarenheter”.® Det framkommer dock att den friheten &r
starkt villkorad i en patientféreningstidskrift som 4ven lises av personal

7. Se exempelvis Johan Edman & Lena Eriksson, "Work as care? Work policy within Swe-
dish institutional care during the twentieth century”, i Lena Eriksson & Eero Carroll (red.),
Welfare Politics Cross-Examined: Eclecist Analytical Perspectives on Sweden and the Developed
World, from the 1880s to the 2000s (Amsterdam 2005).

8. Wikstrém (2018) s. 210.
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och sjukhusledning och berittelserna - eller subjektsformeringarna — blev
ocksé direfter.

Det nionde kapitlet sammanfattar avhandlingen utifrn tre teman: 1)
narkotikamissbrukarnas roll inom den psykiatriska varden under dessa ar;
2) den psykiatriska tvdngsvardens terapeutiska utveckling under dessa ar,
och; 3) den roll och de former som patienternas subjektsformering spelade
och tog sig uttryck som och hur detta pdverkade virden och patienterna. De
empiriska resultaten kopplas till centrala teoretiska begrepp som heterotopi
och styrningsrationalitet och sammanfattas i linje med vad som har berérts
ovan.

Avhandlingen 4r sammanfattningsvis tydlig och vilskriven, centrala fra-
gor pekar ut rimliga undersékningsomraden och besvaras utifrdn empiriska
undersokningar. Formalia och akribi 4r god. Redogorelsen for och diskus-
sionen med tidigare forskning ir bitvis mycket kortfattad. Detta férsvarar
en bedémning av avhandlingens eget bidrag till faltet, men blir ocksa ett
problem d& undersékningsomradets utveckling éver tid ska analyseras. Jag
aterkommer till det.

Kunskapsproduktion, politik och praktik

Genom att fokusera pé utskrivningsnimnderna fir Wikstrém tillgdng till
ett empiriskt material dér patienterna i osedvanligt stor utstrickning sjilva
kommer till tals. Detta dr vilkommet inom en genre som alltfér ofta har néjt
sig med att understka exempelvis forskares, politikers eller i bista fall den
praktiserande personalens syn pa de intagna pé olika sorters anstalter. Un-
dersokningen av de offentliga utredningarna i det férsta empiriska kapitlet
pekar ocksd mot ambitionen att kontrastera patienternas erfarenheter mot
de normativa mélsittningarna.

Offentliga utredningar 4r knappast ndgra oklanderliga sanningsvittnen,
inte ens om det som har varit men sarskilt inte om det som ska komma. De
understkta SOU:erna upprepar ocksa likartade ambitioner under perioden;
de signalerar férdndringsvilja men synes inte 16sa de identifierade problemen.
Det finns en kluvenhet i synen pa utredningarna dé férfattaren 6nskar "f6r-
std intentioner, mal och faktiskt utfall av dessa férindringar”, vilket jag laser
som att utredningarna bidrog med intentioner som sedan skulle omsittas i
praktik.o Nagra sidor senare beskrivs dock hur vissa ambitioner i iggo-talets
utredningsmaterial hade realiserats pa S:t Lars redan 20 ér tidigare, "vilket
kan belysa den efterslipning som fanns mellan den normativa och praktiska
psykiatrin”.° Att praktiken gér fére officiellt normativa strivanden férvénar
inte och har tidigare pavisats inom exempelvis den svenska anstaltsvarden

9. Wikstrém (2018) s. 234.
10. Wikstrém (2018) s. 240.
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av alkoholmissbrukare, men det lockar till en problematisering av utred-
ningsmaterialet som girna hade fétt ta plats i Wikstréms avhandling.”

En férklaring till de ndgot outvecklade resonemangen kring relationen
mellan kunskapsproduktion och implementerad verksamhet kan kanske
sokas i att det saknas ett viktigt mellanled, nimligen den politiska sfar som
bade har bestillt en viss sorts kunskap och som via lagar, férordningar och
myndighetsdirektiv sedan ska forsoka 16sa identifierade problem. Inte heller
den manga ginger mycket sjilvstindiga centralbyrdkratin p& omrédet har
undersokts. Det 4r en stor svart 1dda for den som intresserar sig fér “inten-
tioner, mal och faktiskt utfall”. I den svarta l&dan gémmer sig exempelvis
utredningarnas roll som politiska verktyg, med slutsatsstyrda direktiv, viljan
att begrava en friga politiskt under en mandatperiod snarare in att 15sa ett
konkret problem, byrékratins ideologiska ambitioner, sakomrédets symbo-
liska betydelse i rikspolitiken, etcetera.

Virdens verkan: strategier och resultat

Genomgangen av de offentliga utredningarna ir upplysande men bidrar inte
med avhandlingens mest intressanta resultat. Dessa bjuds vi i stillet pa i
den mer centrala undersékningen av utskrivningsnimndens hanterande av
patienter som ville limna anstalten pa nagot sitt, skrivas ut eller fa permis-
sion. Manga sidor i flera kapitel 4gnas &t att visa hur det argumenteras fér
detta och hur det tas emot, vissa argumentationslinjer utmejslas men jag
saknar en tematiserad uppdelning av olika férhéllningssitt och strategier.
En redovisning av detta skulle vara intressant dd den kunde visa pé den
praktiska definitionen av psykisk sjukdom dir den som kunde argumentera
sig ut rimligen maste beskrivas som frisk och den som blev kvar var sjuk.
Wikstrém menar exempelvis att ’[d]en patient som skrev slarvigt éver hela
pappret, skrev negativt om varden och anvinde uttryck i stil med ’jag dr
frisk’ gav ett annat intryck dn den patient som uttryckte sig sakligt och
resonerande”, men en systematisk sammanstillning av framgangsrika res-
pektive misslyckade strategier och hur de forholl sig till férestallningar om
psykisk sjukdom saknas.™

Fragan framstér som central om man ser forhandlingen och heterotopin
som 6vergdngen fran onormalt till normalt. Den kan ocksé kopplas till av-
handlingens egen undersdkning av normalitetsattribut som arbete och ett
fungerande vardagsliv. Arbete, arbetsférmaga och arbetsvilja har under lang
tid varit centralt inom stora delar av institutionsvdrden. Wikstrém menar
ocksd att det som "skilde sinnessjukhuset frdn andra institutioner var att

1. Johan Edman, Torken: Tvdngsvdrden av alkoholmissbrukare i Sverige 1940—1981 (Stock-
holm 2004).

12. Wikstrém (2018) s. 242.
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arbetet anségs ha en terapeutisk innebérd”.s Det stimmer inte. Arbetet har
varit ett sd pass centralt kriterium p& normalitet att det med kameleontisk
smidighet har éverlevt de mest skiftande virdregimer inom institutionsvar-
den: ibland har det syftat mot moralisk uppstrickning, ibland mot fysisk
aterhimtning, andra gdnger mot uppdvande av arbetsférméga och teknisk
kompetens, men nir s pabjudet dven beskrivits som terapeutiskt mot en
grundproblematik som inte endast beskrevs som arbetsof6rmaga. Wikstrém
skriver att "[platienterna delades in i tva kategorier: de arbetande och de
sysslolosa” och hir skulle man gidrna sett en kvantitativ analys av i vilken
utstrickning som de arbetande bedémdes som friskare och dirfér i storre
utstrickning kom att skrivas ut.

Liksom inom annan anstaltsvdrd har ocksd ersittningssystemet varit
en viktig del av férhandlingen mellan intagna och anstaltsledning. Hir far
vi i Wikstréms avhandling ta del av en rafflande pollettekonomi som bade
betalar och tar betalt utifrén terapeutiska principer. Ju hégre niva pa civil
kompetens desto fler polletter, vilka sedan kunde spenderas pa aktiviteter
som via prislistan styrdes mot verksamheter utanfér sjukhuset: ett paket
tobak kostade 75 polletter, att g& pa bio utanfér anstalten endast fem pollet-
ter. Men alla kunde ju inte arbeta och hir blev skétsamhet och karaktérsda-
ning i enlighet med mélen pé pollettlistan till en terapeutisk metod - ADL
(aktiviteter i det dagliga livet).

Inom exempelvis alkoholistvarden ir det ritt tydligt att ADL dyker upp d&
den reella arbetsmarknaden inte lingre anstéller permitterade och utskrivna
patienter. I Wikstréms undersékning ser man inte riktigt den kopplingen
dven om den korresponderar i tiden da det under den undersékta perioden
sker en utveckling frdn bedémning av arbetsférmaga till att "klara av det so-
ciala och det dagliga livet med inkdp, ekonomi, stidning och matlagning”.’s
Det hade varit spinnande om férfattaren hir pé ett tydligare sitt hade kopp-
lat utvecklingen av anstaltsvarden till den utveckling av samhillet utanfor
som pa flera stillen beskrivs som vigledande fér undersékningen.

Narkotikasjukdomen
Arbetsférméga och arbetsamhet dr egenskaper som nistan skriker norma-
litet i vart arbetsetiska samhille, s3 till den grad att dessa egenskaper exem-
pelvis i bade lag och implementering av alkoholistvardstvanget har trumfat
alkoholkonsumtionen. Den som har arbetat och forsérjt sig sjilv och sin
eventuella familj har inte varit primirt féremal for de alkoholistvardande
myndigheternas intresse — oavsett nivan pa alkoholkonsumtionen.

13. Wikstrém (2018) s. 184.

14. Wikstrém (2018) s. 184.

15. Wikstrém (2018) s. 131.
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Den politiska uppfattningen av berusande substanser dr dock disparat
och denna problembeskrivning har inte férlinats narkotikakonsumenten.
Hir har vi tvirtom en grupp medborgare som nirmast per definition har
beskrivits som bortom den rationella viljestyrka som har utgjort ett viktigt
signum pa psykisk hilsa. Vid ett flertal tillfdllen har darfér utredningar och
politiker lanserat 16sningar som har gatt ut pa att beskriva narkotikamiss-
brukaren, i Sverige generdst definierat som en person som konsumerar nar-
kotika utan medicinsk ordination, som psykiskt sjuk och ddrmed potentiellt
foremal f6r den psykiatriska tvingsvardslagstiftningen. Att tvdngsvarda be-
handlingsovilliga narkotikabrukare inom psykiatrin var standardlésningen
fran och med det publika narkotikaproblemets upptickt i mitten av ig60-ta-
let fram tills ny lagstiftning som reglerade tvadngsvard av bade alkohol- och
narkotikamissbrukare triadde i kraft 1982.

Det dr under avhandlingens inledande undersékningsperiod darfér en
vanlig offentlig tankemodell att betrakta narkotikabruk som psykisk sjuk-
dom och sett fradn andra sidan — dér vissa av de vardade patienterna inom
psykiatrin var narkotikabrukare — har Frida Wikstrém ett spinnande sce-
nario att dela med sig av. Hir blir det i avhandlingen lite konstigt pa grund
av dels oprecis begreppshantering, dels den outforskade svarta 1dda som ir
politikens bidrag till denna kategorisering. I det politiska begripliggérandet
av narkotikabruk var det i bérjan av avhandlingens undersdkningsperiod en
delikat uppgift att skilja de psykiskt friska narkotikamissbrukarna fran de
psykiskt sjuka narkomanerna, ndgot som ett par &r in i undersékningen av-
gjordes av den politiska viljan att pressa in alla behandlingsovilliga narkoti-
kabrukare i samma tvingsvardslag: narkotikakonsumenter utan medicinsk
forskrivning beskrevs som narkotikamissbrukare och narkotikamissbrukare
kategoriserades som narkomaner vilka kunde tvngsvardas pa psykiatrisk
indikation. Det var ett politiskt beslut, inte ndgon professionell psykiatrisk
bedémning.

Det hir missar Wikstrém. I kapitlet ifrigasitts ocksé patienters psykiska
sjukdom med beskrivningar som att det saknas andra sjukdomsindikationer
in narkomani eller att ndgon kvarholls "inte nédvindigtvis for att hon hade
négon form av psykisk sjukdom, snarare att hon hade ett tvingsmassigt be-
roende av heroin”.® Vilket ju ir en god indikation pa narkomani, det vill séiga
psykisk sjukdom enligt tidens terminologi.

Att Wikstrém inte har undersdkt eller genom tidigare forskning tagit del
av den politiska process som faktiskt sjukdomsférklarade narkotikabrukarna
bidrar till missférstdndet. Men hon liser ocksa den offentliga utredningen
lite konstigt d4 hon skriver att ”[n]4r narkotikamissbruket diskuterades i an-

16. Wikstrém (2018) s. 175.
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slutning till den nya lagen 1967, LSPV, var forslaget att narkomanerna skulle
vardas frivilligt inom psykiatrin” och ”[a]tt narkomaner skulle tvingsvardas
inom ramen fér LSPV var inte ndgot som utredarna hade riknat med”.” Fast
sd var det inte. Kommittén, som det notas till, var osiker men menade nog
att narkomaner till skillnad frén narkotikamissbrukare 4nda skulle kunna
tvangsvardas, och man sidnde dirfér ut dubbla signaler.

Sambhdllet, strukturen och den historiska utvecklingen

Allt detta forindrades dessutom under den undersdkta perioden. Den nar-
kotikabrukare som kanske var sjuk 1967 var efter revideringen av LSPV 1969
helt klart psykiskt sjuk, men efter tillkomsten av LVM 1982 &terigen psykiskt
frisk. Om man vill "férstd intentioner, mal och faktiskt utfall av dessa for-
indringar” maste man dirfér ha ordning pa kronologin. Tid och férédndring
Sver tid dr centralt for historiker och hir saknar jag genom hela avhandlingen
tydliggdérande av vad som hinder nér, hur olika fenomen utvecklas &ver tid
samt hur detta kan tinkas hinga ihop med utvecklingen &ver tid av andra
Svergripande storheter sdsom arbetsmarknaden eller genusrelationerna. I en
verksamhet som syftar mot normalitet och dir denna normalitet mits med
det externa samhillets méttstockar, ndgot som upprepas i avhandlingen, ir
det viktigt att bade f en tydlig kronologi och en synkron och i bista fall
kausal jamforelse mellan inom- och utominstitutionella villkor.

En mer generds redovisning av den tidigare forskningen, som nu ménga
ganger bara notas i férbigdende, hade méjligen avhjilpt en del av detta. An-
nika Bergs undersékning av drendena i sinnessjuknimnden under 1930-talet
och Ebba Hégstroms avhandling om den decentraliserade psykiatriska vér-
den i Sverige dren 1958-1999 hade sirskilt fértjinat en utférligare diskus-
sion, men Wikstréms bidrag till forskningsfiltet hade ocksé kunnat tydlig-
goras genom en bredare redogorelse fér forskningen kring exempelvis nar-
komanvardens eller andra rehabiliterande institutioners historia.® Svensk
institutionsvard liksom det svenska samhillet genomgick stora férandringar
fran sent 1960-tal till tidigt 19ggo-tal och det finns dirfér goda skil att reso-
nera kring den samhilleliga kontextens historiska férandring, sirskilt som
Wikstrém genomgédende kopplar den normalitetsexamen, som bland annat
utskrivningsndmnden var en del av, till det samhille som patienten skulle
skrivas ut till.

Férandringen &r inte nagot tydliggjort undersckningsresultat i Frida
Wikstréoms avhandling och kopplingen mellan samhillets och vardens
utveckling mer antyds &n skrivs ut. En anledning till den vaga kronologin

17. Wikstrém (2018) s. 81 & 82.

18. Berg (2016); Ebba Hogstrom, Kalejdoskopiska rum: Diskurs, materialitet och praktik i den
decentraliserade psykiatriska virden (Stockholm 2012).
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ir troligen principerna bakom anonymiseringen av killmaterialet fran
utskrivningsnimnderna dir Wikstrém, férutom att hon naturligtvis inte
nimner patienternas namn eller andra uppenbara identifierande uppgifter,
dven viljer att inte ha med dateringar till kéllmaterialet i noterna. Jag ir
sjilv inte sidker pa att detta dr en nédvindig anonymiseringsteknik, men om
man anser det borde man &tminstone bistd med ungefirliga tidsangivelser i
16ptexten, till exempel i bérjan av 1970-talet, i slutet av 1980-talet etcetera.
Detta saknas med nigra fa undantag, vilket goér det svart fér ldsaren att
veta vad som hinde nir. Intrycket att Wikstrom ogirna fokuserar historisk
férandring forstirks ocksé av det frekventa bruket av oprecisa dateringar
som andra halvan av 1goo-talet, 1goo-talets andra hilft och motsvarande.

Att skriva sig ut

Det jag framfér allt saknar i Frida Wikstréms avhandling ir en stérre tydlig-
het i resultaten. Detta giller framfér allt vardens utveckling éver tid och
kopplingen till samhillets utveckling 6ver tid. Men avhandlingen bjuder
pa andra spidnnande resultat och Wikstrém utnyttjar vil de férutsittningar
som denna subgenre bjuder pa. Anstaltshistoria bygger ofta pa ett rikhaltigt
material; sjilva repressionen forutsitter en rigorés byrékrati som ldmnar
vittnesbord om alltifran verkstillda isoleringsstraff till vad som serveras till
efterritt pa julafton. Anstalten ir ett slags mikrokosmos med alla de funk-
tioner som vi finner i samhillet i 6vrigt, fast hir samlati ett och samma arkiv
- vilket séklart &r mycket praktiskt. Men anstalten 4r ocksd en narrspegel, en
forvriden bild av samhillet utanfér, nirapa dess motsats i vissa avseenden.
Oavsett om du studerar missbrukare, psykiskt sjuka, prostituerade eller vagt
definierade littingar s finner du en institution med mal och medel att &ter-
f6ra dessa till samhillet. Samhaillet, eller &tminstone det efterstrivansvirda
samhillet, blir aldrig tydligare 4n s&. Har far du hela paketet samlat pa ett
och samma stille, och i samma arkiv: klass- och genusrelationer, medborga-
ren definierad som producent och/eller konsument, den férment sjilvklara
grinsen mellan gravallvarlig arbetsetik och uppsluppen eskapism, indivi-
dens relation till kollektivet, vilfardsstatens potential och begrinsningar
och s3 vidare.

Valda delar av den foérforstdelsen tar ocksd Wikstrédm med sig in i sin
undersékning nir hon viljer pregnanta teman som arbetslinje och konsu-
mism. Forfattaren har ocksa varit strategiskt intelligent i valet av primirt
kdllmaterial, dd hon i utskrivningsnimndens handlingar har funnit ett
material med osedvanligt hog koncentration av patientréster. Resultaten
fran de kapitel som fokuserar detta material 4r tydliga da de &ven visar pa
patienternas strategiska intelligens nir de viljer teman och argument i den
subjektsformering som syftar till att pdvisa normalitet. Andra spdnnande
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forskningsresultat 4r det sitt pa vilket den praktiska verksamheten har gétt
fore den officiella kunskapsproduktionen i form av offentliga utredningar
eller hur den normaliserande arbetslinjen genuskodas. En personlig favorit
ar undersékningen av den s kallade pollettekonomin och det sétt pé vilket
man byggde ett system i bade intjinande- och konsumentled fér att via
marknadsmekanismer frimja den efterstrivansvirda normaliteten.
19oo-talet ir anstaltsvirdens era. Det gick, som Gunnar Kassman kon-
staterade i slutet av 1930-talet, "en sillsam vag av interneringslusta genom
landet, det kan nistan liknas vid raseri”® Om detta tidiga 19oo-tal var
tiden fér anstalternas uppbyggnad s har Wikstrém skrivit om tiden for
anstalternas nedmontering. Avinstitutionaliseringen priglades av bland
annat vardideologiska och ekonomiska 6verviganden och speglade, precis
som det tidiga 1goo-talets uppbyggnad av anstalterna, en samhillsvision och
minniskosyn som blir ovanligt tydlig i anstalternas kvarlevor. Med Frida
Wikstréms avhandling far vi annu en pusselbit lagd i den bild av 1goo-talet
som skulle kunna beskrivas som de stora institutionernas uppgéng och fall.

19. Gunnar Kassman, Jag dr alkoholist (Stockholm 1939) s. 131.
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