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Oversikt

Hur uthérdar en ménniska tre ar i isolering? I skrivande stund, april 2020,
har ménga av oss erfarit ett visst matt av avskildhet under nagra fa veckor.
Coronavirusets framfart har gjort att vardagen férindrats och att vi gétt
in i nya rutiner. Men tre ar, i nistintill total social isolering, hur hanterar
man det? Detta dr utgdngspunkten fér Viktor Englunds doktorsavhandling
i historia med titeln Fdngsamhdllet som inte skulle finnas: Overlevnad och
anpassning i fingelse 1890—1920.

Boken ir indelad i sex kapitel. Forfattaren inleder med att konstatera att
det svenska fingelsesystemet frén 18oo-talets slut och en bit in pd 1goo-talet
till stor del byggde pa isoleringsstraff. Detta innebar att fingarna normalt
sett skulle vara avskilda frdn andra intagna under tre ar. Nir det tredriga
isoleringsstraffet var avtjinat férindrades situationen avsevirt fér fingen
som férdes samman med andra intagna. Centrala fragor i avhandlingen &r:
Vad innebar denna nya situation fér méjligheterna att paverka tillvaron?
Vad blev konsekvenserna av sddana handlingar f6r hur fingelsestraffet ge-
staltade sig i praktiken?

Englund konstaterar att det hir dr saker som vi vet vildigt lite om. Utifran
detta formuleras avhandlingens perspektiv: att sitta fingen i centrum. Det
innebir att fangelsets fingar far trida fram som medskapare av hur fangel-
set kom att fungera i praktiken. Dirmed positionerar sig Englund tydligt
i forhéllande till det fangelsehistoriska forskningsliget, som domineras av
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arbeten som beskriver fingelset som ett system och dir individerna i princip
bara var passiva féremal fér straffmaskineriets verkan.

Avhandlingens utgdngspunkt &r att fingelsestraffet forvisso kan forstés
som en 18ng uppsittning berévanden, men att fingen férséker atererdvra
det som 4r mojligt. Forskningen har enligt Englund kdnnetecknats av ett
ovanifranperspektiv och framfor allt dgnat sig at att kartligga fingelse-
institutionens utveckling; dess roll i den juridiska utvecklingen eller dess
kunskapsproduktion med diskursiva och idémissiga dimensioner. Englund
redogér sedan for forskning om det moderna fingelsets uppkomst och de
tva fingelsesystem som utvecklades i USA och sedan fick internationell
spridning. Dessa dr Philadelphiasystemet, vilket i avhandlingen bendmns
ensamhetssystemet och gick ut pé att fingarna skulle vara helt isolerade
frdn andra intagna, och Auburnsystemet, vilket i avhandlingen benimns
gemensamhetssystemet och gick ut pa att fdngarna under tystnad ar-
betade gemensamt under dagen och pé natten sov avskilt frdn varandra
i celler.

I den tidigare forskningen finns det en hel del enstaka empiriska upp-
gifter och exempel pa hur dessa system fungerade i praktiken. Dock utgérs
dessa, enligt Englund, oftast av fragmentariska omndmnanden och sidospar
som forfattarna inte féljer upp. I den fortsatta avhandlingen diskuteras re-
levant tidigare forskning fortlépande inom ramen fér de teman som finns i
de empiriska kapitlen.

Avhandlingens viktigaste teoretiska utgdngspunkt ér att fingelsestraffet
ytterst handlar om en uppsittning berévanden och att dessa fick en pro-
duktiv inverkan pa fingarnas beteende dé de genererade handlingar for att
forsdka paverka, minska eller eliminera dessa berévanden.

Studien utgér dven fran teorier om de psykologiska konsekvenser som be-
révanden av sinnesintryck ger upphov till. Englund &r intresserad av pé vilka
sitt ensamfangarna férsékte motverka detta genom att skapa och ta vara pa
mojlig stimulans. En rad teoretiska begrepp presenteras. Ett av avhandling-
ens viktigaste begrepp dr fingsamhillet. Det definieras som "ett nétverk av
kommunikation som utmérks av kontinuitet éver tid” (s. 25), vilket férfat-
taren sjilv anser vara en négot vag definition.

Syftet med avhandlingen ir att "skapa en bittre och mer férdjupad for-
stdelse av hur fingelserna fungerade i praktiken” (s. 17). Det handlar om
att underséka fingens mojligheter att péverka sin tillvaro inom de bada
fingelsesystemen ensamhetssystemet och gemensamhetssystemet. Stu-
diens huvudfréigestillning lyder: P4 vilka sitt férsokte fdngar hantera och
péverka tillvaron i fingelset, vad innebar dessa handlingar for hur straffet
tog sig uttryck i praktiken och hur framstar betydelsen av detta for fingen?

Fér att besvara denna 6vergripande frigestillning preciseras delfrégor av
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underordnad empirisk karaktir: Vad kunde och férsokte ensam- och ge-
mensamféngar dstadkomma genom handlingar som hade med deras kropps-
liga och psykiska hilsa att géra? Hur framstar betydelsen av det som kunde
uppnas? P3 vilka sitt kunde fingar i ensamcell sitta sig i férbindelse med
andra intagna och vad blev konsekvenserna av sddant kommunicerande? P4
vilka sitt forsokte och kunde ensam- och gemensamfangar pé illegala sitt
férandra sin materiella tillvaro? Hur paverkades och forindrades fingarnas
situation av sddana handlingar?

I avsnittet "Bakgrund och kontext” presenteras ensamhetssystemet och
gemensambhetssystemet. En fér avgrinsningarna viktig utgdngspunkt dr att
ensamhetssystemet stirktes betydligt i Sverige under slutet av 18oo-talet
och bérjan av 1goo-talet. go procent av alla intagna tillbringade sina straff
iisolering.

Direfter foljer avsnittet "Operationalisering” i vilket avhandlingens av-
grinsningar, metod och material presenteras. Studien genomférs huvudsak-
ligen utifrdn Centralfingelset pa Ladngholmen som anvinde béda systemen.
Men killmaterial frén andra fangelser kommer ocksa till anvindning f6r att
starka argumentationen. Undersékningsperioden i avhandlingen &r 1890-
1920. Den har valts utifrén att det var dé som ensamhetssystemet hade sin
storhetstid i Sverige med de lingsta och mest strikta isoleringsstraffen.

Studien bygger f6rst och framst pé killserien "Forhérsprotokoll angdende
Svertridelser mot fangelsets regler”. Englund har gatt igenom samtliga beva-
rade protokoll fér perioden 1890-1920, vilka uppgér till 1 oog. For att kunna
hantera mingden upprittade han en databas. Utéver dessa forhérsprotokoll
har ocksd fangbiografier och memoarer varit viktiga d& de beskriver sam-
manhang som handlingarna i férhérsprotokollen kan relateras till. Dartill
har anvints dven killor som lagar, forfattningar, regelsamlingar, cirkuldr och
Fangvardsstyrelsens drsberittelser.

Avhandlingen har fyra empiriska kapitel. I det férsta underscks den egna
hilsan som handlingsutrymme. Hir visar Englund en rad handlingar vars
syfte var att lindra eller slippa isoleringen sdsom simulation, sjilvskadebe-
teende och stimulering. Dirmed synliggér han att i en miljé som priglas av
omfattande berdvanden vixer betydelsen av det som finns kvar eller som
kan atererdvras.

I det andra empiriska kapitlet, "Gemenskapen i ensamhetssystemet”, un-
dersoks pa vilka sitt fingar i ensamcell kunde sitta sig i férbindelse med
andra intagna och vilka konsekvenser detta fick. Fingarna kommunicerade
genom att knacka i viggar, golv och tak och vissa pa vissa platser gick det att
kommunicera muntligt. Man skickade ocks skriftliga meddelande genom
kurirer. Vissa miljéer sdsom fiangelsekyrkan och i promenadgérdarna var
sarskilt viktiga i dessa ssmmanhang. Kommunikationen fyllde flera viktiga
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funktioner sdsom att férmedla information och kunskap, men ocksa att
bryta isoleringen.

I det tredje empiriska kapitlet analyseras férbjudna sitt att paverka den
materiella tillvaron. Det handlar bland annat om férbjuden tillverkning,
men framfor allt om smugglingens betydelse. Hiar undersdks ocksé vilka fér-
utsdttningar fingarna var beroende av for att genomféra smugglingen. Hir
framgar att andra deltagande, sdsom personal, fore detta fingar, anférvanter
och fria arbetare, var central.

Det som smugglades var bland annat brod, godis, kryddor, bécker och
tidningar, och framfér allt tobak. I det fjirde empiriska kapitlet, "Den pro-
duktiva smugglingen”, férdjupar han sig i &mnet. Enligt Englund stirkte
smugglingen sjilvstindigheten bade pa ett individuellt och kollektivt plan.
Han skriver: "Genom smuggling och genom tillverkning av otilldtna arte-
fakter kunde fangen skaffa sig ett handlingsutrymme som innebar att en rad
aktiviteter, som pé utsidan var en del av vardagen, dven blev majliga inom
fangelset.” (s. 183)

Smugglingen genererade sirskilda konventioner fdngarna emellan. S&
blev tobaken en valuta som kunde anvindas fér byteshandel i den interna
marknaden. Nyhetstidningar betraktades ddremot som kollektiv egendom
som skulle cirkuleras mellan fdngarna.

Avhandlingens resultat summerasi ett avslutande kapitel. Enligt Englund
ir det viktigaste resultatet att han pavisat att det fanns ett fingsamhille
bland ensamféngarna. Fdngarnas forbjudna handlingar hade en produktiv
verkan genom att skapa ndgot som inte skulle finnas. Han visar ddrmed att
dven under de mest tvingande strukturerna, s hittar aktéren sina utrym-
men, mojligheter och vigar. Avhandlingen har ocks3, eller kanske dirmed,
visat hur man &verlevde mentalt och fysiskt i en synnerligen destruktiv lev-
nadsmiljo.

Diskussion och sammanfattande omdome
Avhandlingens titel gor inte innehéllet rittvisa. For det férsta forsvinner
fangarna som subjekt. De borde vara synliga i en avhandling som tydligt
vinder sig mot forskning dir "individerna framstar som passiva féremal for
straffmaskineriets verkan” (s. 16). For det andra dr formuleringen "6verlev-
nad och anpassning” lite vil passiv. Makten stréivar efter att férhindra upp-
komsten av ett fingsamhille. Detta gors med en rad berévanden. Fdngarna
4 sin sida férséker genom motmakt utvidga sitt handlingsutrymme och har
olika strategier for atererévranden. Ett alternativ vore en underrubrik av
slaget: "Fangars strategier for att vidga sitt handlingsutrymme”.

Studien har ett fingcentrerat perspektiv, vilket jag skulle definiera som
historia underifrdn - ett perspektivval jag sympatiserar med. Men detta
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vicker en del etiska spérsmal. A ena sidan ska man synliggéra historiens ak-
torer och deras berittelser. A andra sidan handlar det hir om méanniskor som
i manga fall domts for tdmligen grova brott. De levde fér inte allt for linge
sedan. Jag har till och métt minst en av dem, Anton Nilsson, som blev éver
hundra ar. Han ér vilkind, men kanske finns det sliktingar till ndgon annan
som inte kénner till sin anfaders férehavanden och/eller inte vill att det ska
bli kint. Den formella sekretesstiden har forvisso passerat, men jag ser det
andé som 6nskvirt att det skulle ha funnits en diskussion dir férfattaren
resonerar kring etiska dverviganden och om dessa inneburit ndgra begréins-
ningar for studien. Nagra fangar framtrider tydligare, det dr de som skrivit
sjalvbiografier. Betriffande de andra 4r de ganska anonyma. Som l4sare far
man namn och nummer, till exempel 314 Andersson och 102 Karlsson. M&j-
ligen skulle uppgifter om fingarnas bakgrund kunna bidra med ytterligare
en dimension som belyser avhandlingens problem. Man forstér till exempel
varfor de politiskt engagerade Amalthea-fingarna var sd angeldgna om att
komma &t tidningar.

Avhandlingen har ganska ménga upprepningar, frigestillningarna éter-
kommer, sammanfattningarna upprepar empiriska iakttagelser etcetera. Jag
antar att det hinger samman med en didaktisk ambition att hjélpa lasaren.
Det ligger ocksé i linje med min forstdelse av forskning med underifrén-
perspektiv att den skall vara tillgéinglig och begriplig. Mgjligen skulle jag
kunna vara utan nigra av dessa upprepningar, diremot tror jag att en karta
over anstalten skulle kunna hjélpa till. Nar jag liser blir jag nyfiken pé hur
celler, fangelsekyrka, rastgérdar, olika byggnader och utemilj6er 18g i f6rhal-
lande till varandra. Rumsliga aspekter dterkommer pé olika stéllen i avhand-
lingen, men det finns ingen samlad analys av detta. Jag tror att en sddan hade
kunnat stirka avhandlingens resultat ytterligare.

Diskussionen kring kéllor 4r bra, men man undrar om det skulle kunna
finnas ytterligare material och varfor i sd fall det valts bort. Forfattaren
namner till exempel sjilv bifogade brev som fastnat i censuren och att de
brev tidigare nimnde Anton Nilsson tog emot nir han satt p& Lingholmen
finns pd Arbetarrorelsens arkiv i Landskrona.

Fangsamhille 4r avhandlingens viktigaste begrepp. Férfattaren vill ta
reda p& om ensamhetssystemet i praktiken levde upp till definitionen av ett
fangsamhille, "ett nitverk av kommunikation som utmirks av kontinuitet
over tid” (s. 25, 79). Jag vill mena att en mer nyanserad definition av begrep-
pet fingsamhille hade kunnat berika undersékningen. En sddan definition
skulle kunna inkludera aspekter som gemensamma regler och normer, so-
ciala hierarkier och (fingelse-) kultur. Detta hade méjliggjort en mer samlad
diskussion som skulle kunna leda 6ver i en reflektion kring underifrnper-
spektivet och vad ett sddant kan bidra med i historisk forskning.
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Det finns en del otydligheter i avhandlingen. Men mitt samlade intryck
ir dock @nd4 att avhandlingen tillkommit genom ett digert systematiskt
historievetenskapligt forskningsarbete, med killkritiska och teoretiska
Sverviganden. Jag har list den med stor behéllning. Det hir 4r en bok som
framtida svensk fangelseforskning maste forhalla sig till, och i det storre
sammanhanget ir den ett mycket viktigt bidrag till perspektivet historia
underifrén.
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