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Psykoanalysens anvindning inom historieforskningen dir mycket omstridd. Mdnga
historiker har ansett att psykoanalysens teorier ofrankomligen leder till anakro-
nistiska och deterministiska tolkningar av forflutna handlingar och hdndelser.
Historikern Joan W. Scott tar déiremot strid for psykoanalysen i sina senaste verk.
Scott argumenterar utforligt for att psykoanalysen dr fruktbar som en radikal ut-
maning till traditionell historieforskning. Denna uppsats granskar Scotts argument
och méjligheterna att anvinda psykoanalysen inom historieforskningen.

I flera av sina senaste verk argumenterar historikern Joan W. Scott fér
att psykoanalysen kan utgora ett fruktbart element i kritisk historie-
forskning.' Genom psykoanalysens radikalt annorlunda begrepp om tid
och kausalitet utmanas sjilva idén om historisk forstielse pé ett pro-
duktivt sitt, menar hon. Psykoanalysen skall inte ses som ytterligare en
teori for att férklara historiska hindelser, utan som ett grundliggande
perspektivskifte i vir férstdelse av historia. En produktiv dialog och
tvirvetenskaplighet 4mnena emellan uppstar, enligt Scott, forst nir vi
later psykoanalysens teorier om det omedvetna utmana vart begrepp om
historisk kunskap i grunden. Praktisk betydelse far psykoanalysen efter-

1. Se framst Joan W. Scott, The fantasy of feminist history (Durham 2011) och dens. “The
incommensurability of psychoanalysis and history”, History and theory s1:1 (2012) 5. 63-83.
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som den ger historikerna tillgdng till en kvalitativ metod som moijliggor
kulturkritisk tolkning av vittnesmal i historikerns killmaterial.
Féljande artikel diskuterar hur Scotts idéer om psykoanalysens re-
levans skall forstds och pé vilket sitt de skulle kunna anvindas inom
historieforskningen. I artikeln granskas férst de begreppsliga fragor som
uppstér i métet mellan historieskrivning och psykoanalys som Scott f6-
reslér, direfter understks hur psykoanalysens teorier kan bidra till histo-
risk metod. Den begreppsliga utredningen syftar frimst till att visa hur
psykoanalysen inte kan anvindas, medan metoddiskussionen fokuserar
pa hur psykoanalysens begrepp kan anvindas i en textanalytisk metod.
I metodfrdgan dr mitt argument att psykoanalysens begrepp kan vara
fruktbara, men att detta forutsitter en hermeneutisk och inte naturve-
tenskaplig forstéelse av psykoanalysen. Den hermeneutiska infallsvin-
keln innebir dock att vi samtidigt 6verger tanken om att psykoanalysen
skulle kunna utgora en enhetlig metod inom historieforskningen.

Psykoanalysens relevans for historieskrivningen

Varfér dr psykoanalysen som metod éver huvud taget intressant fér en
historiker? Trots otaliga psykohistoriska verk? ir psykoanalysens roll
inom historieforskningen fortfarande mycket mera omstridd &n inlé-
nade metoder frdn samhills- eller naturvetenskaperna. Det mest koncisa
svaret pa fragan far vi dock om vi ser psykoanalysens relevans for his-
torikern i analogi med dess allmdnminskliga relevans. En fundamental
del av bade historiska undersékningar och av vart vardagliga liv ir att
vi férsoker begripliggéra andra mianniskors handlingar. Vi fragar varfor
négon handlade som den gjorde och férklaringen ges ofta i termer av
aktodrens skil. Sedan Sokrates dagar har filosofer pdpekat att vara fér-
klaringar da oundvikligen tenderar att rationalisera handlingen i friga.
Med aktorens skil anger vi implicit vad aktoren ville, eller ansag pas-
sande och énskvirt, samt vad aktéren trodde om situationen som gjorde
handlingen rimlig f6r det mal som efterstrivades. Ett antagande om
rationalitet 4r med andra ord inbyggt i sjilva begripliggérandet av andra
minskors handlingar pé basis av deras skil, mal och trosférestéllningar.

Ett av psykoanalysens centrala ansprék dr att mojliggora ett sitt att

2. Foren dversikt, se William McKinley Runyan, “A historical and conceptual background
to psychohistory”, i William McKinley Runyan (red.), Psychology and historical interpretation
(New York 1988) s. 19-33.
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tolka minniskors handlingar utan att rationalisera deras beteende. Med
psykoanalysen skapade Freud vad som kallats en "tolkande vetenskap
om motiverad irrationalitet”3 Filosofen och psykoanalytikern Jonathan
Lear identifierar tva centrala idéer som denna vetenskap anvinder sig
av: 1) Idén om att det finns en speciell form av motivation, sd kallade
dnskningar eller fantasier, som med begirets kraft fér aktérerna mot
vissa handlingar. 2) Idén om borttringning, det vill siiga att subjektets
eget medvetande dr aktivt i processen att undanhélla férbjudna och obe-
hagliga tankar frén den egna uppmirksamhetens rickvidd.4 Dessa idéer
gor ansprak pd att kunna forklara de irrationella drivkrafterna bakom
minniskors handlingar och detta ansprak dr och har alltid varit den
stora lockelse som gjort att historiker intresserar sig for psykoanalysen.s

Med tanke pa psykoanalysens omstridda roll finns det dock anled-
ning att ytterligare specificera varfér psykoanalysen &r intressant for
historiker. Det mest centrala skilet i metodhinseende kan hirledas
direkt ur ovanstdende diskussion om teoriernas allmianmanskliga rele-
vans; psykoanalysens idéer ger historikern méjlighet att ifragasitta sina
egna, implicita eller explicita, antaganden om ménniskans natur och
beteende.® Dessa antaganden dyker upp inom tva avgérande delar av all
historieforskning: (a) da historiken granskar kéllmaterial (kéllkritiken)
och (b) d3 historikern rekonstruerar férflutna handlingar och hindelser
inom narrativ eller forklaringar. Som varje forskare startar historikern
fran en elementir férférstaelse om vad som ir naturligt, férnuftigt och
rimligt f6r ménniskan - psykohistorikernas bidrag till historisk metod
har varit att kritisera och pekat ut dessa antaganden som ogranskade
bondférnuftsantaganden.

Hir stéter vi redan pd en mycket omstridd fraga. Kritiker skulle in-
vinda att psykoanalysen inte &r relevant som metod for grundliggande
historieforskning som faststiller fakta — fragorna om beteendeantagan-
den ir pa sin hojd intressanta om man vill teoretisera kring aktorernas
motiv. Psykohistoriens utgdngspunkt dr dock att ifrdgasitta den dis-

3. Jonathan Lear, Freud (New York 2005) s. 6.

4. Lear (2005) s. 6.

5. Se exempelvis Peter Loewenberg, Decoding the past: the psychohistorical approach
(Berkeley 1985) s. 15.

6. En uppenbar invindning ir att ett sddant ifrgasittande gérs bist utan psykoanalysen.
Invindningen ir viktig, men diskussionen om den ryms inte hir. Frdgan beror pa hur vi ser

pa psykoanalysens bidrag till var férstdelse av mianniskan éverhuvudtaget, och kommer att
utvecklas i ett annat sammanhang.
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tinktion mellan metod och teori som en sddan invindning bygger pa”’
Distinktionen forutsitter att historikern har till férfogande & ena sidan
enkla icke-teoretiska tillvigagingsregler f6r att undersoka det férflutna
och fastsla fakta, och 4 andra sidan teorier for att tolka och férklara den
information som metoden frambringat.

En av psykohistorikernas frimsta fértjinster dr, menar jag, att de
kritiserat denna distinktion i grunden. Flera psykohistoriker visar hur
historikernas tillvigagdngssitt, som ansetts vara rent praktiska metod-
regler eller oskyldiga beskrivningar av sakférhallanden, egentligen
forutsitter vissa teoretiska och psykologiska grundantaganden om
minniskans natur och férnuft. Historikern, menar Peter Gay, dr en
amatorpsykolog utan att sjilv veta om det.® En kritik i denna anda har
pa svenskt botten uttalats av Arne Jarrick, i friga om bade antaganden
gillande killkritiken och rekonstruktionen av férflutna handlingar och
hindelser, som ndmndes tidigare. Exempel pa det tidigare 4r hans pa-
visande av den psykologiska (och misantropiska) grunduppfattningen
bakom den traditionella kallkritikens regler, och det senare hans kritik
av neoklassiska beteendeantaganden bland ekonomihistoriker.? Om inte
annat borde detta vicka historikernas intresse for vad psykoanalysen
kan bidra med - kritiken berdr trots allt det som ofta anses vara funda-
menten fér vetenskaplig historieforskning.

Det rdder dock ingen enighet om vad psykoanalytisk metod inom his-
torieforskningen skall innebéra.” I stillet f6r att forsoka summera ett
mycket disparat forskningslige kommer jag att ge nagra stipulativa, och
med nodvindighet 16sa, bestimningar av metodfragan inom filtet. Psy-
kohistoria kan definieras som den uttryckliga anvindningen av begrepp,
teorier och principer frén den moderna psykologin, i de flesta fall psyko-
analysen, inom historieforskningen.” Den centrala frdgan om metod for
denna form av historieforskning har alltid varit, och férblir, hur dessa

7. Alla historiker tar férstas inte distinktionen fér given. Oberoende hur vi tinker om
relationen mellan teori och metod kan vi férsts, vilket denna essi sjilv ir ett bevis p3, géraen
analytisk distinktion mellan psykoanalysen som idébygge (teori) och dess anvindning inom
historieskrivningen (metod) som diskuteras hir.

8. Peter Gay, Freud for historians (New York 1985) s. 6.

9. Arne Jarrick, Psykologisk socialhistoria (Stockholm 1985) s. 5-24, 154-170.

10. Foren 6verblick, se Peter Burke, "Freud and cultural history”, Psychoanalysis and history
911 (2007) s. 5-15.

1. Se Jarrick (1985) s. 34. Psykoanalysen ér den enda moderna psykologi som beaktas i
denna essi.
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begrepp, teorier och principer skall kunna anvindas pé ett fruktbart
sitt och inte, som tyvirr ofta varit fallet, enbart bli reduktionistiska och
anakronistiska férklaringar av historiska handlingar och héndelser.

Principiellt gér det att skilja mellan tva generella sitt genom vilka
psykoanalysen kan komma in i historikerns praktiska arbete: Fér det
férsta kan den ses som en syntes eller helhetssyn pa samhilleliga ut-
vecklingsprocesser. Fokus vid en sddan ansats ir ofta att férséka férklara
Svergripande samhilleliga eller kulturella fé6rindringar genom mer eller
mindre explicita analogier med psykoanalysens teorier om individens
psykologiska utveckling. Fér det andra kan den ses som en analysmetod
vid ldsningen av killmaterial. Fokus i detta fall 4r framst att pa indi-
vidniva férklara eller férstd en aktors handling eller utsaga genom att
analysera dem med hjilp av psykoanalysens centrala begrepp sdsom det
omedvetna, borttringning, éverféring och fantasi.”

I fortsittningen kommer enbart det senare sittet att diskuteras i rela-
tion till Scotts aktuella skrifter. Scotts utgdngspunkt r, i likhet med
presentationen ovan, att psykoanalysen ir intressant for historiker ef-
tersom den riktar en kritisk udd mot historikerns egna implicita eller
explicita beteendeantaganden. Hir delar jag Scotts uppfattning — det
ir just i denna friga som det finns négot att himta for historiker. Sedan
kommer jag att utreda fortjénster och brister i hennes - en central his-
toriker vars forskning kan vintas f& genomslag — argument fér psyko-
analysens anvindning inom historieskrivningen. I det féljande granskas
forst Scotts radikala metodologiska ansprak, direfter hennes idéer om
psykoanalysen roll som en textanalytisk metod.

Psykoanalysens utmaning till historieforskningen

Historiker som foéresprikat psykoanalysen har oftast sett den som en
nyttig hjilpvetenskap till historieforskningen. Man tinker sig da att
accepterade narrativ, férklaringar och kronologiska foljder som histo-
rieforskningen etablerat kan férbittras genom att psykoanalysens dia-
gnostiska kategorier och utvecklingsteorier appliceras p& dem. Historie-
forskningen skall, s& att séiga, utnyttja psykoanalysens auktoritet fér att

12. Dessa tvi ansatser kan forst3s inte strikt skiljas 4t. Overgripande utvecklingsidéer kan
kommain i textanalyser och syntetiska ansatser kan bygga pa tolkningar av killtexter frén en-
skilda individer. For ett exempel pa ett syntetiskt ansprak se exempelvis Ann-Sofie Ohlander,
Det borttringda barnet: uppsatser om psykoanalys och historia (Uppsala 1993).
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avticka drivkrafterna bakom minskligt beteende som inte kan férklaras
rationellt. Ett tidigare otillgingligt omrdde 6ppnas dirmed eftersom
mojligheten ges att hitta de psykologiska orsakerna bakom utsagor och
handlingar som tidigare forbryllat historikerna. Denna tanke, om psy-
koanalysen som ett verktyg inom traditionell historieforskning, har satt
tonen fér mycket av forskningsdiskussionen.’

Scotts radikalitet ligger i hennes kritik av verktygssynen. Ett av hen-
nes frimsta argument ir att psykoanalysens relevans for historieforsk-
ningen vilar pd att vi tar avstdnd frén den; forst efter detta dr det méj-
ligt att se psykoanalysens verkliga potential. Scott anser att de tidigare
psykohistorikernas verktygstanke byggde pa en "plot of compatibility”4
som fokuserade s& starkt pd att instrumentalisera psykoanalysen fér
historikernas syften att den i stillet f6r att utmana historieforskningen
egentligen stirkte dess sjilvbild. Det hir gjorde psykohistorien till ett
latt byte for kritikerna som kunde hivda att de tva disciplinera inte alls
var lika férenliga som féresprakarna pastod. Deras kritik, i de typiska
anklagelserna om determinism, patologisering och ahistoriskhet, kallar
Scott for "predictable, almost banal” och framfér allt déljer den psyko-
analysens verkliga utmaning: "The critical challenge of psychoanalysis
lies elsewhere, in the way it can be understood to conceive of history
itself.”s

Scott foreslar i stillet att relationen mellan d4mnena helt och héllet
maste tinkas om i en anda av of6renlighet inspirerad av den franska his-
torikern och lacanianen Michel de Certeau. Genom att betona oférenlig-
heten skall psykoanalysen tillitas bli mera n ett verktyg och dirigenom
kunna utmana "history’s conventional self-representation”.’® Verktygs-
synens utgangspunkter skall, med andra ord, omprévas; frigan ir inte
om psykoanalysen kan anpassas till en traditionell historieforskning. De
idéer om att fa kunskap om det forflutna, som historieforskningen sjilv
vilar p3, skall ocks3 bli omstdpta i métet med psykoanalysen.

De tv3 disciplinerna befinner sig, enligt Scott, i en produktiv konflikt
eftersom psykoanalysen har en egen uppfattning om historia med andra
begrepp om tidslighet och kausalitet 4n historieforskningens egna. Till

13. Detta syns tydligt i debatten om psykohistorian. Se Jacques Szaluta, Psychohistory:
theory and practice (New York 1999) s. 49-83.

14. Scott (2012) s. 65.

15. Scott (2012) s. 66.
16. Scott (2012) s. 65.
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skillnad fran historieforskningen finns inget détt forflutet inom psy-
koanalysen, utan alla hindelser 4r genom det omedvetna stindigt nir-
varande i sjdlslivet. Inom psykoanalysen férskjuts darfér historieforsk-
ningens konventionella temporala ordning: "Events are not the starting
point of analysis, but are deduced from their effects”.”” Det hir betyder
att f6r analytikern finns en hindelse eller utsaga aldrig som ett givet
faktum som hon tolkar. I stillet underséks dessa som manifestationer
av psykiska spanningar som orsakats av omedvetna énskningar och fan-
tasier hos aktdrerna sjilva. Historikern diremot startar med hindelser
och fakta for att sedan viga olika tolkningar av dem mot varandra tills
en rationell forklaring natts.

Denna skillnad, som dr grunden fér Scotts argument, innebir féljan-
de: psykoanalysen utmanar historieforskningens ansprik pé att kunna
omfatta innebérden av en hindelse eller handling i det férflutna. Dar
historikern ser intressen, skil, idéer, beslut och évervigda handlingar, ser
psykoanalytikern manifestationer av det omedvetnas dynamik i form
av borttringning, dverforing och fantasier. Psykoanalysens utmaning
ir ddrmed ett angrepp pa den traditionella historieforskningens kanske
mest centrala antagande; nimligen att aktérernas egen férstdelse av sina
handlingar, som visas exempelvis i de skil de anger och hur de reagerar pa
varandras handlingar, kan anvindas da historikern férséker rekonstru-
erainnebdrden hos utsagor och handlingar i ett historiskt sammanhang.
Kanske var deras ord och reaktioner enbart uttryck fé6r omedvetna 6nsk-
ningar som de inte sjilva kinde till? Scott havdar allts8, for att 8terknyta
till historikerns intresse fér psykoanalysen, att den sistnimnda - den
tolkande vetenskapen om motiverad irrationalitet — skall férstds som en
direkt konkurrent till historikerns rationalistiska begripliggérande av
handlingar i det férflutna.

Utmaningens begreppsliga problem

Utmaningen som Scott talar om beror visentligen pa hennes jamférelse
av psykoanalysen och historieforskningen som alternativa versioner av
historia. Hon menar att disciplinerna #r likadana i den bemirkelsen
att bigge erkinner att fakta till stor del skapas genom tolkningar, men
att de skiljer sig &t i uppfattningen om hur tolkningsprocessen gar till.
Inom historieforskningen tillskrivs fakta olika betydelser beroende pé

17. Scott (2012) s. 67.
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vilken teoretisk skola historikern rikar tillhéra. Genom att tolka fakta,
till exempel vad ndgon siger eller gor, skapar historikern sedan ett
koherent narrativ med vissa orsakssamband och kronologiska féljder.
Den psykoanalytiska versionen av historia har ddremot element i tolk-
ningsprocessen som historieforskningen saknar, nimligen "the uncons-
cious which knows neither time nor contradiction”.® Detta oregerliga
omedvetna paverkar férnuftet pd oberiikneliga sitt och omdjliggér den
systematiska och rationella tolkningsprocess som utgar fran fakta som
historieforskningen bygger pa. Dessa fakta, som historikern trodde var
givna referenser i narrativet, visar sig vara manifestationer av spanning-
arna i aktorernas sjilsliv vars betydelser bara kan avkodas med hjilp av
psykoanalysens begreppsapparat.

Men ir Scotts uppdelning legitim — har vi verkligen tv3 olika versio-
ner av historia? Uppdelningen implicerar att vi férst har ett forflutet
skeende som vi sedan kan ha antingen den traditionella historieforsk-
ningens eller psykoanalysens version av. Scott siger aldrig explicit vad
historieforskningens version bygger p4, men det antyds att den ir en
form av tolkningsprocess som utgér fran att handlingar och hindelser
har en rationalitet som gor dem begripliga. Intrycket av historieforsk-
ningen som en rationalistisk tolkningsram blir ocksa pafallande d& Scott
i kontrast karaktiriserar psykoanalysen som en tolkningsprocess som
tar i beaktande det tidlosa och kontradiktoriska inflytandet frdn det
omedvetnas oregerliga dynamik.

Hir bor vi dock stanna upp och granska antagandet om historieforsk-
ningens rationalism: stimmer den hir bilden som Scotts jaimférelse
vilar pa? Scott har reducerat historieforskningens utliggningar av ett
forflutet skeende till en handlingsteori om skeendet, och genom reduk-
tionen verkar det som om man kunde stilla psykoanalysen jimsides
med historieforskningen som en alternativ handlingsteori om samma
skeende. Historieforskningen ses alltsd visentligen som en tolknings-
modell med rationalistiska beteendeantaganden. Hir glémmer Scott att
sjilva inneb6rden av historieforskning, och malet med vad vi kallar en
historisk undersékning, 4r internt férbundet med anspréket pé historisk
forstéelse och inte med rationella forklaringsmodeller.

18. Scott (2012) s. 67.

19. Detta relaterar till frigan om alla former av begripliggérande bygger pa rationalise-

ringar, som niamndes i bérjan. Mitt resonemang framéver utgdr frén att det inte 4r s§, men en
filosofisk diskussion om saken far inte plats hir.
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Begreppet historisk férstdelse dr férstds mangtydigt. Men vi kan géra
en dtskillnad mellan innebdrden av historisk forstéelse och tillimpning-
en av en teoretisk tolkningsram pé féljande sitt: i den forra férsdker vi
utréna vad en handling kunde betyda under en given tid, i den senare
forsdker vi tillskriva en redan identifierad handling en specifik betydelse
utgdende frin en teoris begreppsapparat. Detta innebir att vad vi kal-
lar en historisk férstdelse maste innefatta en utliggning av en annan
tids sociala och historiska betydelsestrukturer. Varfér? Svaret i kom-
primerad form: det historiska sammanhanget, med sina siregna sociala
betydelsestrukturer, bestimmer vilken kategori individens handlingar
faller under. Enbart utgdende fran den historiska samtidens betydelse-
strukturer kan vi avgéra de enskilda handlingarnas innebérd: vad riknas
som en utmaning eller f6rl6jligande, sarkasm eller allvar, en flirt eller ett
skdmt? For att nd dessa sociala och historiska betydelsestrukturer blir vi
tvungna att, genom studier av det kvarlimnade materialet, rekonstruera
det universum av forestillningar som aktoérerna levde inom. Historisk
forstaelse 4r, i denna anvindning, det antropologen Clifford Geertz kal-
lar "tjock beskrivning”.*

Om vi accepterar att en central del av historieforskningens uppgift ar
att skapa historisk forstaelse, i ovannimnda bemirkelse, blir det svart
att gd med pé att psykoanalysens version av historia dr jaimférbar med
historieforskningens. Orsaken #r att en tolkning av vad négon siger
eller gor i psykoanalytiska termer férutsitter att vi redan identifierat
vilken sorts utsaga eller handling det 4r. Den korrekta identifikationen
av en handling i férfluten tid (och inkorrekt betyder hir anakronism)
forutsatter i sin tur just den rekonstruktion av sociala och historiska be-
tydelsestrukturer som historieforskningen sysslar med. Frigan ir alltsd
varifrdn psykoanalysen startar om den inte kan utga frén historieforsk-
ningens beskrivningar, vilket den inte kan géra om den skall utmana
historieforskningen som en annan version av historia.

Alternativet till tanken om tv8 olika versioner av historia ir att histo-
rieforskningen férser psykoanalysen med beskrivningar som den sedan
tolkar. Men da ir inte psykoanalysens utmaning lika radikal som Scott
tror att den ir. I sddana fall degraderas psykoanalysen till en analysmetod
bland andra som historikern kan anvinda sig av vid olika tillfallen. Som

20. For en utférligare redogdrelse av termen se Geertz artikel "Tjock beskrivning: fér en
tolkande kulturteori”, Hften for kritiska studier 3 (1991) s. 13-33.
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sadan far psykoanalysen dé en logiskt sekundir roll inom historieskriv-
ningen; den kan komma in forst nér historieforskningen gjort sitt arbete
och identifierat en handlings innebérd i relation till dess historiska sam-
manhang. Avgérande for mitt resonemang dr om det verkligen férhéller
sig sdsom dnnu bara antytts: férutsitter en psykoanalytisk tolkning det
vi kallat en historisk férstéelse?

Tank pa féljande exempel: anta att nigon i en viss historisk situa-
tion valdfér sig pd en annan person och att detta beteende analyseras
som uttryck fér oidipal aggression, det vill siga ett problem relaterat till
faderskap eller auktoritet. Denna analys férutsétter att man redan for-
sttt sjilva idén om faderskap och familjerelationer inom den historiska
livsform som understks. Aktérernas egen férstéelse av dessa saker dr hir
négot som gor att historikern éver huvud taget kan identifiera det rele-
vanta beteendet for sin analys. Med aktdrernas forstaelse menas hir inte
deras explicita forstaelse, det vill siga vad ndgon enskild de facto sade
om sina handlingar, utan den implicita: vad som fér dem var en méjlig
beskrivning av vad de gjorde. Vi underscker d& deras forhallningssitt
till varandra och hur det var kopplat till vad som kallades familjerela-
tioner, vilket kan skilja sig radikalt mellan tidsepoker, fér att fa syn pa
de handlingar och attityder som var konstitutiva fér deras begrepp om
faderskap. Om vi negligerar den hir frdgan kommer vi att projicera var
egen idé om faderskap pd dem d& vi tolkar ett visst beteende som uttryck
for oidipal aggression.

Hur man férhéller sig till faderskap dr i sin tur oskiljbart frn de sociala
institutioner som priglar samhillet under en viss tidsepok. Det som i dag
identifieras som uttryck for en fader-son-relation kan darfor inte fung-
era som kriterium for vilka relationer som #r av denna typ inom ett an-
nat samhille f6r 500 ar sedan. Identifikationen méste fran bérjan ocksd
forutsitta existensen av en familjedynamik som liknar den som termen
oidipal aggression hirstammar frin. Familjen i malsamhéllet maste allts8
vara uppbyggd pé sidant sitt att sjilva idén om att fadern och sonen
konkurrerar om modern kan goras begriplig i deras livsform. Om vi inte
tar detta i beaktande dé vi analyserar en handling som uttryck fér oidipal
aggression kommer vi att utgd fran felaktigt identifierade handlingar.»

Detta faktum ir s grundliggande att det ofta gléms bort da vi talar

21. Jamfér Peter Winch, Samhdllsvetenskapens idé och dess relation till filosofin: jamte fyra
essder (Stockholm 1994) s. 88.
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om beskrivningar i historieforskningen. Dirfér kan Scott ocksd, utan
storre bekymmer, pastd att psykoanalysen inte skulle vara enbart ett sitt
att tolka en handling eller hiindelse utan ocksé en sjilvstindig version av
historia som sidan. D4 forbiser hon, som jag férsékt pévisa, att utan den
identifikation som historieforskningen ger finns inte ndgra handlingar
eller hindelser att psykoanalysera éver huvud taget.>> Om psykoanalysen
skall anvindas som en metod inom historieforskningen kan den allts3,
till skillnad fran vad Scott féresprakar, omajligen borja med att utmana
det som ger niring till dess férsta ansats till analys, ndmligen den his-
toriskt rekonstruerade handlingens innebord. Det hir betyder att om
psykoanalysen som metod skall ha en plats inom historieforskningen ar
den begrinsad till att vara just den som Scott principiellt argumenterar
mot, det vill siga en plats som historikerns verktyg. Scott hivdar visserli-
gen att det fruktbara i motet mellan disciplinerna ligger i of6renligheten,
men hennes fokus pé oférenlighet underskattar det faktum att psyko-
analytiska tolkningar dr beroende av historieforskningens beskrivningar.

Ovanstdende diskussion har férts frimst i negativa termer om vad
psykonalysen inte kan anvindas till. Det dr nu dags att i stillet féra en
diskussion i positiva termer om psykoanalysens méjligheter som metod
inom historieforskningen. Det anviindningssitt som placeras i centrum
ar idén om psykoanalysen som en textanalytisk metod. Detta innebér en
granskning av hur centrala begrepp frén psykoanalysen kan anvindas som
tolkningsredskap vid historikerns méte med kallmaterial. I denna fraga
erbjuder Scott, enligt mig, infallsvinklar som kunde bidra till skapandet
av en fruktbar relation mellan psykoanalysen och historieforskning.

Den kritiska ldsningspraktikens mdl och medel

Arne Jarrick har férfiktat psykoanalysens potential som en utvidgning
av killkritiken. Syftet med den metod som Scott foreslar dr ddremot inte
att faststilla tillf6rlitligheten hos killmaterial, utan att tolka historiska
dokument.” Scotts tankar beror allts3 inte killkritiska fragor i strikt
mening, men hennes idéer kunde relateras till Jarricks senare férslag

22. Scott diskuterar inte saken men tycks halla med, se Scott (2011) s. 20. Dessvirre ser
inte Scott att detta #r i konflikt med idén om psykoanalysens radikala utmaning till histo-
rieforskningen.

23. Jarricks intressanta tankar om en psykoanalytisk killkritik faller dérfér utanfér
ramarna fér denna essi. Se Jarrick (1985) s. 154-186 samt Arne Jarrick & Johan Séderberg,
Praktisk historieteori (Stockholm 2003) s. 146-148.
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om att uppdatera killkritiken med en "utvecklad textanalys”.>4 Fér det
ir dven som en utvecklad textanalys som Scott verkar se psykoanaly-
sens roll inom historieforskningen da hon kallar den "a critical reading
practice for history”.»s En sddan praktik innebdr inte, enligt Scott, att
psykoanalysen skall tillimpas som ett metodprogram med allminna
regler. Hennes tanke dr snarare att psykoanalysens centrala idéer skall
bli del av historikerns kritiska attityd d4 hon férsoker nirma sig det
forflutna. Som en textanalytisk metod skall psykoanalysen inte vara ett
system for kategorisering och klassificering, utan enbart fungera som en
infallsvinkel f6r att 14sa och tolka killmaterialet.

Scotts resonemang om psykoanalysens anvindning inom historie-
forskningen ir synnerligen omfattande och komplext. Hir kommer jag
enbart att fokusera pa en aspekt av resonemanget som direkt kan knytas
till frigan om att anviinda psykoanalysen som en textanalytisk metod.
Aven i detta fall méste dock Scotts vindning till psykoanalysen, som
hon tidigare var skeptisk till, ses mot bakgrunden av hennes ldnga och
mycket betydande engagemang fér genushistoriens teori och metod.
Fér Scott skall psykoanalysen nimligen tjina ett specifikt syfte genom
att dess teorier "animates the concept of gender for historians”.? Med
psykoanalysens teorier kan historikern, enligt Scott, historisera genus
pa ett djupare sitt dn socialkonstruktivismen férméar. Genom psykoana-
lysen kan genus betraktas som nagot vars betydelse aldrig kan fixeras,
varken av biologin eller av historiens sociala konstruktioner, utan som
ett ol6sligt dilemma vars undflyende visen lever i spelet mellan manligt
och kvinnligt som transcendentala psykiska positioner.”

Mélet 4r i grund och botten att nd en djupare férstéelse av genuser-
farenheter i historien. Paradoxalt nog, siger Scott, hade den konstruk-
tivistiska kvinnohistorian, med dess fokus pé kulturella representatio-
ner, gjort att subjektets erfarenheter av att vara kvinna fallit utanfor
historieforskningen.”® Det hon vill underséka, for att siga det kort, ar
fortfarande erfarenheterna av genus i historien, men erfarenheterna
skall inte ses som bestimda helt och héllet av kulturens referensramar

24. Se Arne Jarrick, "Killkritiken méste uppdateras for att inte reduceras till kvarleva”,
Historisk tidskrift 125:2 (2005) s. 230-31.

25. Scott (2011) s. 4.

26. Scott (2011), s. 5.

27. Scott (2011) s. 5-21.

28. Scott (2011) s. 10.
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utan ocksd beroende av subjektets egna upplevelser av dessa ramar. En
psykoanalytisk textanalys skall skirpa historikerns férméga att lyssna
till det forflutnas réster, utan att reducera dem enbart till exempel pa
positioner i en social konstruktion.

Med tanke pé syftet dr Scotts vindning till psykoanalysen ganska na-
turlig. Inom psykoanalysen framhivs, passande nog, vantrivseln som ett
grundliggande drag for individens upplevelse av kulturen. Enligt Freud
foreldg endast en gradskillnad mellan den friske och neurotikern; den
senare var bara ett fall dir vantrivseln fatt patologiska uttryck eftersom
hon ”inte kan std ut med s& mycket forsakelse, som samhaillet till gagn
for sina kulturella ideal fordrar”.» I historieforskningen kan fragor om
denna vantrivsel inom de kulturella ramarna bli ett sitt att férstd indivi-
dens upplevelse av sin egen situation. Den insikt, som psykoanalysen hir
kan bidra till, 4r att minniskan inte bara ir ett uttryck for den samtida
kulturen och idealen, vilket litt blir fallet inom socialkonstruktivistiska
teorier, utan att den enskilde reagerar och relaterar, genom uppror och
motstdnd, pa sin egen samtida kultur - en kultur som efterkommande
(socialkonstruktivistiska) historiker tenderar att se som en naturlig och
nddvindig del av aktérens liv. Som en frdga om metod visar sig denna
tanke pa foljande sitt: psykoanalysens begrepp skall bli tolkningsred-
skap vid lasningen av killmaterial for att f& syn pd hur det minskliga
subjektet formas inte bara av kulturen utan ocksa av omedvetna drifter
och fantasier.

Den i min mening avgérande fragan fér en sddan textanalytisk metod
ir: ndr vi verkligen subjektets erfarenheter genom den?3° Den uppenbara
risken dr att en textanalytisk metod som ldser killmaterial av historiska
aktorer i ljuset av kulturell vantrivsel, blir problematisk pd samma sitt
som en socialkonstruktivistisk lasning. I stillet fér att individens er-
farenheter understills kulturens diskurser, tenderar en psykoanalytisk
lisning att reducera erfarenheterna till uttryck fér den eviga kampen
mellan omedvetna drifter och kulturella ideal.

Dessa s att siga principiella svarigheter berér direkt anvindningen

29. Sigmund Freud, Vi vantrivs i kulturen (Stockholm 1995) s. 39.

30. En annan fraga dr om Scott verkligen strivar efter detta. P4 den hir punkten ir hon
mycket otydlig. Ibland verkar det som att hon vill n8 just subjektets erfarenheter, andra gdnger
verkar det som att hon enbart vill underséka hur subjektet formas i slitningen mellan drifter
och kulturella representationer; jfr Scott (2011) s. 13. Att reda ut dessa tvetydigheter skulle
kriva en diskussion om subjektivitet som inte f&r plats hir.
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av psykonalysens begrepp for att tolka historiska killtexter. Scott upp-
mirksammar diremot sjilv inte dessa fragor eftersom hennes resone-
mang inte strivar till att utarbeta en metod. Psykoanalysens fruktbarhet
hinger dock, i min mening, pd om vi i textanalysen kan undvika den
universalism som dess teorier bygger pa. Komplexiteten i problematiken
kan fértydligas med ett exempel frdn den finske psykohistorikern Juha
Siltalas bok om det finska inbérdeskriget.>

Aini Rolf var den finske poeten Juhani Siljos édlskarinna. Hon var,
enligt staden Jyviskylds borgerskap, en fallen salongsdam, en flirtande
"kvinnlig Rasputin”3 Siljo ddremot var en hogt aktad representant fér
det unga, vita Finland och rentav en personifiering av den idealistiska
fennomanin. [ vers hade Siljo flertalet gdnger uttryckt sin nationalistiska
russofobi och hat fér den "kommunistiska pesten”33 Han deltog ocksa i
den sista avgérande striden vid slaget om Tammerfors, dir han sérades
dodligt. Siljo gjordes genast till symbol fér de vitas offervilja f6r foster-
landet och den unga generationens viljestarka motstand. I férfattaren
Volter Kilpis romantiseringar blev Siljo ett uttryck for den "manligaste”
av minniskokaraktirer som garanterade trygghet i en stund av hotande
kaos, réveri och samhillsordningens kollaps.34

Den kulturella idealiseringens sprak genomtringde dven systerns kan-
ske sista ord till Siljo. Till sin déende bror skrev systern Elli som till ngon
som lidit hjilteddden: "Du har gett ditt liv, likt tusentals andra, som ett
offer for fosterlandet. Genom detta har du ocksd tjinat Guds vilja och
han vilsignar dig fér det.”ss. Aini Rolf, som vardade Siljo till slutet pa
dodsbiadden, vigrade didremot att delta i den gestaltning av Siljos d6d som

31. Juha Siltala, Sisdllissodan psykohistoria [Inbérdeskrigets psykohistoria] (Helsingfors
2009). Siltalas syn pa psykoanalysen éverensstimmer inte alltid med Scotts, men i detta ex-
empel spelar skillnaderna ingen roll. S8 vitt jag vet har inte brevkorrespondensen som Siltala
anvinder i exemplet analyserats av andra inbordeskrigshistoriker. Siltala nimner dock inte
tvé fakta som har relevans for tolkningen. Det forsta dr att Siljo var nietzschean och det
andra att Aini Rolf 4r mera kind som férfattarinnan Ain’ Elisabet Pennanen (under 1918
gift Rolf). En tolkning av korrespondensen kunde dirfér ganska enkelt goras utgéende frén
dessa kulturpersoners mer eller mindre nietzscheanska tankevirld. D3 skulle vi naturligtvis
relatera utsagorna till annat material var deras tinkande och &sikter uttrycks — Rolfs eget
forfattarskap 4r en sjilvklar killa. Detta spar skall dock inte f8ljas upp hir. Frigan ér inte nu
om andra tolkningar av brevkorrespondensen ocksé kunde géras, utan vad en psykoanalytisk
tolkning kan ge och hur en fruktbar sidan ser ut.

32. Siltala (2009) s. 393.

33. Siltala (2009) s. 318.

34. Siltala (2009) s. 403-404.

35. Siltala (2009) s. 393; min évers.
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kom utifrn den kulturella idealiseringens perspektiv. I ett samtida brev
till systern skrev hon: ”Vi har ingen trost dirav att han dog som en fos-
terlindsk hjilte[...] Vi som dlskade honom, sisom jorden #lskar sina barn,
vi ville ovillkorligen ha honom kvar hir i minniskolivet [...] Denna déd
var inte ritt, 13t oss aldrig anvinda den illusionen som var bedévning.”3

Siltala menar att Rolf genom sitt stillningstagande visade hur det
individuella parférhéllandets drifter konkurrerade med kulturens
gruppband. Hon kunde trotsa det kulturella idealet d& hon, som fallen
kvinna, inte hade sitt rykte att férlora pa det.3” Man kan forstés 14sa Rolfs
uttalande pa det sittet, som en kamp mellan individuella drifter och kul-
turellaideal. Men det dr fortfarande en ldsning som gér med pa att férstd
den enskilde som uttryck fér det universella spelet mellan natur och
kultur; det rdkade bara vara sd att Rolf genom sin (kulturellt definierade)
status som fallen kvinna hamnat pd andra sidan om idealet och diarmed
inte lingre var ett férbehallslost offer for dess repressiva kraft. I den mén
hon kommer till tals 4r det, med andra ord, enbart som ett undantag till
normen. For Siltala 4r alltsd Rolfs vittnesmal ocksa bara ett uttryck fér
kampen mellan drifter och kulturella ideal, men hon kunde, genom den
position hon rdkade ha inom idealet, uttrycka sig pa ett avvikande sitt
om Siljos déd. Hir ser vi risken med att i vara tolkningar utgd frén en
grundldggande konflikt mellan individens drifter och kulturella ideal
eller fantasier: alla réster i det forflutna definieras utgdende fran deras
relation till vantrivseln i kulturen som antas vara en universell ménsklig
beldgenhet. Inget hindrar oss férstas frin att gora en sddan tolkning,
men narmare Rolfs subjektiva erfarenheter tar den oss inte.

Psykoanalysens begrepp som hermeneutik i stdllet for naturvetenskap

Finns det d& ndgon anvindning av psykoanalysens begrepp inom histo-
rieforskningen som skulle undkomma tendensen till universalism? Hur
vi tinker i denna friga ir enligt mig avgérande. Som sidan hor frigan
ihop med hur vi skall férsta och anvinda psykoanalysens kanske mest
centrala begrepp, ndmligen det omedvetna. Vad talar om vi om d& vi
talar om det omedvetna? Detta ér en friga som varken Scott eller psyko-
historikerna tillrackligt beaktar. I det som féljer féreslds ett begrepp om
det omedvetna som jag tror 4r mera fruktbart inom historieforskningen

36. Siltala (2009) s. 393-394; min 6vers; understrykn. i orig.
37. Siltala (2009) s. 394.
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an Scotts och psykohistorikernas.

Scott kritiserar, som sagt, verktygssynen inom psykohistorian. Det r
darfor aningen férvinande att hennes generella bild av det omedvetna
och psykoanalysen dr densamma som funnits inom just den formen av
psykohistoria. Den bilden bygger pé en rigid dikotomi mellan det med-
vetna och det omedvetna som tva olika dimensioner av den minskliga
tillvaron. Den tidigare styrs av vart historiskt och kulturellt férinder-
liga férnuft och undersoks av historiker och samhillsvetare, medan den
senare styrs av psykets tidlésa, och fran férnuftets perspektiv irratio-
nella, drifter och mekanismer vars funktionssitt och logik underscks av
psykoanalysen. Den medvetna dimensionen har systematiskt studerats
atminstone sedan Herodotos dagar, men studiet av psyket revolutione-
rades genom Freuds upptickt av det omedvetna — en naturvetenskaplig
bedrift jamférbar med Copernicus och Newtons.3®

Som sddan bygger dikotomin pa vad Lear kritiserat som idén om det
omedvetna "as a second mind”3® Det omedvetna férstds dd som ett an-
nat medvetande inom oss med sina egna énskningar, intentioner och
trosférestillningar — ett annat medvetande styrt av en "irrationell logik”
som psykoanalysen upptickt i termer av drifter och forsvarsmekanis-
mer. Aven Freud leddes ibland att tinka i dessa banor d& han foreslog att
omedvetna handlingar och uttryck borde bedémas som om de tillhérde
en annan person inom o0ss.*° Problemet med idén #r, enligt Lear, att vi
genom den ger det omedvetna en koherens och rationalitet som det
egentligen saknar. Vi forleds till att tro att vira medvetna liv egentligen
styrs av ett annat medvetande som féljer en irrationell logik nedskriven i
var ménskliga natur. I en kliniksituation leder denna tanke till att analy-
tikern pressar analysanden med tolkningar som den forre tror sig veta dr
riktiga, &ven om analysanden inte vidkdnner dem. Detta sker eftersom
analytikern genom psykoanalysen tror sig kinna till en universell kod
for att identifiera och dechiffrera det omedvetna eller rittare sagt det
andra medvetandets verkningar inom oss.#

Scotts grundldggande tes om psykoanalysens och historieforskning-

38. Bland psykohistorikerna ir dylika jagmf&relser vanliga. Se Szaluta (1999) s. 2f.; Gay
(1985) s. 18f.

39. Lear (2005) s. 53, 23-55.

40. Lear (2005) s. 25.

41. Lear (2005) s. 138f. Talande nog heter en av psykohistorikern Peter Loewenbergs bocker
Decoding the past.

HISTORISK TIDSKRIFT I33:3 + 2013



PSYKOANALYSEN SOM METOD INOM HISTORIEFORSKNINGEN 371

ens ofdrenlighet innebir att hon bekriftar denna problematiska bild av
psykoanalysens begrepp. [ kontrast till Scott, och den psykohistoriska
traditionen, anser jag att en fruktbar anvindning av psykoanalysens be-
grepp inom historieforskningen férutsitter att vi éverger idéerna som
den beskrivna dikotomin mellan medvetet och omedvetet bygger pa.
Detta dr enbart méjligt om vi ger upp tanken om det omedvetna som en
naturvetenskaplig upptickt av ett annat medvetande inom oss. I stillet
for ett sddant naturvetenskapligt orienterat begrepp om det omedvetna,
borde vi anvinda vad man kunde kalla ett hermeneutiskt begrepp.+
"Hermeneutik” anger hir att termen det omedvetna ses enbart som ett
sitt att beskriva och tolka vissa former av beteende. Det omedvetna har i
dettafall inte ndgra egna 6nskningar, vilja eller trosforestillningar, ingen
egen rationalitet, utan vad vi skulle kalla omedvetet hos ndgon #r enbart
det som av kanslomissiga skl férblir dolt, och det dr of 6rmégan att inse
vissa saker om sig sjilv eller sin omgivning, som kan vara uppenbara fér
andra, som konstituerar vad vi kallar det omedvetna.

Om vi har ett hermeneutiskt begrepp om det omedvetna innebir
det ocksd att psykoanalysens centrala begrepp som borttringning,
Sverféring och fantasi enbart ér olika former av beskrivningar. Nir vi
anvinder dessa begrepp bygger det inte pd ndgon teori om bakomlig-
gande 6nskningar, idéer och motiv styrda av ett annat medvetande, utan
vi beskriver bara det som vi faktiskt ser i killmaterialet. Mojligheten
till sddana beskrivningar beror inte pd kunskapen om nigon bakom-
liggande irrationell logik — den enda kunskap vi behéver dr f6rmégan
att noggrant iaktta hur historiska aktdrer reagerade, talade och tinkte
i relation till varandra och samtida hindelser. Genom véra iakttagelser
borjar vi efterhand ocksé se vilka sorts tankar och handlingar de var
bekvdma med och vilka tankar som var s& obehagliga att de undveks
sd spontant att vi skulle kalla det fér en borttringning. Vi kan fa syn
pa sddant exempelvis genom att jamféra hur de reagerat pa liknande
saker tidigare, eller i andra sammanhang. Beskrivningen kan bli "hennes
elaka utsagor om honom var uttryck f6r hennes borttringning av de
smirtsamma hindelser han pdminde henne om”. I en sddan beskriv-
ning kommer begrepp frén psykoanalysen inte in som en teori utan som

42. For tanken om psykoanalysen som en hermeneutik, se Paul Ricoeur, Freud and philo-
sophy: an essay on interpretation (New Haven 1970).
43. Jamfor Lear (2005) s. 50.
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ett vardagligt betraktelsesitt av vad ndgon goér. Inget hinger i detta fall
pa om orden vi anvinder kommer frn psykoanalysen eller inte; ordet
borttringning kunde lika girna bytas ut mot att "undvika” eller andra
vardagliga uttryck. I denna bemirkelse 4r vara beskrivningar av ndgot
som borttringning, 6verforing eller fantasi byggda pé iakttagelser av
konkreta fenomen som péaverkade aktdrernas handlingar och utsagor.

Denna hermeneutiska infallsvinkel har &tminstone tva féljder som
eventuellt gor den oattraktiv for vissa forskare. For det forsta innebér den
att vad som kan beskrivas med de psykoanalytiska begreppen ir helt och
héllet bundet till situation och person; vi kan allts inte pa férhand veta
vad som #r uttryck fér ndgot omedvetet. Detta gor att fokus kommer att
vara pa individen och hennes livshistoria, samt att psykoanalysens teo-
rier egentligen fir en mycket liten eller ingen roll alls i tolkningsarbetet.
Detta méjliggdrs av att psykoanalysens centrala begrepp och tankesitt
i dag dr ingrodda i var forstdelsehorisont, s& var mojlighet att anvéinda
dem &r inte beroende av psykoanalytisk skolning.+ Fér det andra kom-
mer det inte att vara méjligt att skapa ndgon form av metod, férstatt som
ett systematiserat tillvigagdngssitt, for bruket av de psykoanalytiska
begreppen. Om det omedvetna helt enkelt konstitueras av personens
of6rmaga att inse saker om sig sjilv eller omgivning, kommer det inte att
finnas nagot regelverk for att finna vad vi kan beskriva exempelvis som
en borttringning. Vi lir oss kidnna igen uttrycken fér det omedvetna d&
vi lir kdnna personen som uttrycken tillhor. Psykoanalysens teorier kan
forstas, likt andra teorier, ge ledtrddar om allménna tendenser i minsk-
ligt beteende — men de kan aldrig bli mera #n riktlinjer som férflyktigas
i takt med att var studie av de historiska personerna framskrider.

Exempel pad psykoanalytisk textanalys inom historieforskning

Frégan om hur de psykoanalytiska begreppen skall anvindas inom
historieforskningen beror férstds pa vilket syfte anvindningen skall
tjina. Kring detta rder dock, till skillnad fr&n psykohistorikernas an-
dra splittringar, en viss enighet som ocksé Scott delar. Malsittningen
med anvindningen av psykoanalysen som tolkningsredskap &r inte

44. Peter Loewenberg argumenterar foér detta och anser att historiker darfér borde an-
vinda psykoanalytiska teorier. Jag anser att det lika girna kunde ses som ett argument for det
motsatta. Se Peter Loewenberg, "Cultural history and psychoanalysis”, Psychoanalysis and
history 91 (2007) s. 17-37.
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att orsaksforklara utan att skapa en férdjupad forstielse av historiska
handlingar och hindelser, vilket forstés vildigt méngtydigt.s I stillet
for att férsdka stipulera vad som far kallas en férdjupad férstielse skall
jag nirma mig frdgan genom empiriska exempel fran Siltala och Jarrick.
Mélsittningen dr enbart att visa varfér en hermeneutisk, i kontrast till
en naturvetenskapligt orienterad syn pa psykoanalysens begrepp gor det
lattare att se hur vi kunde na en férdjupad férstaelse. Presentationen av
exemplen gér frdn den naturvetenskapliga — Siltalas och Jarricks - mot
den hermeneutiska synen, alltsd min egen.

Tillimpningen av psykoanalysen startar alltid med en historisk text
som anses vara avvikande eller férbryllande. I féljande exempel frén
Siltalas ovan nidmnda bok #r texterna tidningsartiklar under finska
inbordeskriget. Tetxternas sprikliga uttryck férstas av Siltala som in-
dikationer pa att en viss psykologisk teori kan anvindas. Teoriernas be-
greppsapparat bestimmer dirigenom vilka ord som blir intressanta, och
med tanke pé att teorierna r inspirerade av psykoanalysen viljer Siltala
till stérsta del ord som knyter an till familjerelationer (mamma, pappa,
barn, hemmet och sé vidare.) eller som p& nagot sitt kan relateras till den
mycket 6ppna kategorin sexualitet (jungfru, kjol, kéttet och sa vidare).

I det valda exemplet analyserar Siltala propagandatexter med ut-
trycksfulla sprékliga bilder som demoniserade den andre parten och ta-
lade om behovet av enhet inom den egna rorelsen under inbérdeskriget.
Det férsta Siltala noterar &r att skribenterna ofta uttrycker sig i termer
av familjerelationer. Detta analyserar han sedan pd vad vi kan kalla
gruppfantasiniva genom att férstd de olika grupperingarna i analogi med
personer: de roda dr barnet och de vita dr foraldern. Siltala forsoker sedan
med utforliga citat visa hur svartméalandet av den andra gruppen féljde
familjerelationens logik: de réda uppfattades som uppstudsiga barn av
de vita, och de vita hade enligt de réda svikit férilderns sociala ansvar.

Ett illustrativt fall &r d& Siltala anvinder analogin for att tolka den
skam som de samtida uttryckte éver den nationella splittringen som
inbordeskriget innebar, en skamkinsla som Siltala verkar f6érstd som
en férbryllande dverdrift som indikerar psykiska spidnningar i behov av
analys. I tidningen Uusi Suometar den 16 maj 1918 forfasar sig en skribent
6ver den nyfédda nationens politiska splittring och skammen som lig-

45. Se Scott (2011) s. 3, 22, 65; Scott (2012) s. 63, 79-82; Szaluta (1999) s. 1, 227.
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ger diri infér vistmakterna. Skribenten papekar att i det land dir en
enskild grupp, parti eller klass driver egna intressen, skadar detta den
gemensamma organismen som om de ppnat livsnerven och témt ut det
egna hjirteblodet.+

Siltala startar sin analys av uttalandet fran idén om vitskans utfly-
tande. Varfor beskrevs detta som den virsta konsekvensen av att sérin-
tressena kommit fram, fragar Siltala. Sedan papekar han att enligt vissa
psykoanalytiska teorier dr ridslan fér att jaget skall rinna ut en central
fantasi hos barn da kroppens grinser och 6ppningar berérs och skymfas.
Barnet hatar d& sig sjilv som om det gjort pa sig, skriver Siltala. Den psy-
kohistoriska analogin mellan jaget (individen, barnet) och det nationella
jaget blir féljande: Det imaginira enhetssubjektet (nationen) skymfades
och sprack genom inbérdeskriget. Likt barnet (det individuella jaget) gér
det nationella jaget pa sig och smutsen tringer in. Detta ska sedan pa
négot sitt belysa den upplevda skammen i de andra nationernas sillskap
som férst forbryllade oss i den historiska texten.+

Dylika analogier kan férstds géras, och Siltala gér dem i manga olika
former, men direfter dterstar fortfarande frdgan om hur analogin fér-
djupar férstdelsen. Analogier anvinds ju vanligen i klargérande syfte,
exempelvis f6r att gora lisaren uppmirksam pa liknande och betydel-
sefulla moénster hos tva annars olika fenomen. Detta dr ocksé syftet for
Siltala, ndmligen att vi genom ndmnda analogi skall férstd ndgot mer om
de samtidas skuldkinslor infér den nationella splittringen. Problemet
ar dock att den psykoanalytiska bild Siltala introducerar som analog ir
in mer férbryllande 4n de skamkinslor som uttrycks i den historiska
texten. Skamkinslorna skribenten uttrycker &r sin tur egentligen inte
alls svéra att férstd om de, genom lite traditionell historisering, l4ses i det
tidiga 1goo-talets nationalistiska historiska kontext, en tid da s gott som
hela eliten talade om nationen med samma darr pd ldppen som dagens
politiker talar om demokratin. Hur vi, till skillnad fran det historiska
skamuttrycket, skall férstd den beskrivna fantasin om jaget som rinner
ut, och dess relation till denna historiska situation, dr en bra mycket
mera utmanande uppgift.

Syftet med ovanstiende exempel ir inte att kritisera Siltalas verk

46. Siltala (2009) s. 242.
47. Siltala (2009) s. 242f.
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om finska inbérdeskriget.+® Det korta exemplet skall snarare illustrera
en gemensam problematik for tillimpningar av psykoanalysen teorier
som négon form av naturvetenskapliga upptickter. Problemet 4r hur vi
pa nagot rimligt sitt, alltsd ett sitt som kan sigas férdjupa forstéelsen,
skall kunna relatera naturvetenskapliga upptickter om psyket till de
hindelser och handlingar vi liser om i historiskt killmaterial. Just detta
ar ocksd problemet med exemplet ovan. Aven om vi skulle g& med p3
att fantasin om jaget som rinner ut dr ndgon form av naturvetenskaplig
upptickt som gjorts om barnets utvecklingspsykologi, dr det fortfarande
helt och hallet oklart hur vi skall etablera en relation mellan detta fe-
nomen och tidningsartiklarnas sprakliga uttryck, pa ett sitt som skulle
fordjupa var forstaelse av de senare.

Maénga historiker, inklusive jag sjilv, skulle inte anse att Siltalas tolk-
ning i exemplet dr dvertygande. En direkt orsak, dven om flera f6rstés
kunde &kallas, dr antagligen att uttalandet som dr féremal f6r hans tolk-
ning inte alls ser ut att kriva psykoanalysens teorier for att begripas. Det
finns darfér skl att kort granska ett annat exempel pd psykoanalytisk
tolkning som till formen ir likadant som Siltalas, men dér det inte fran
borjan ar lika enkelt att avfirda tanken om att féremalet for analys
skulle krava psykoanalysens redskap. Exemplet &r Jarricks psykoana-
lytiska tolkning av den herrnhutiska vickelserérelsen under 1700-talet
som uttryck for psykets omedvetna behov och impulser.

Redan som fenomen férefaller herrnhutismen vara ett mera ldmp-
ligt foremal f6r psykoanalytisk tolkning dn skamuttalandet som Siltala
anvinder. Rorelsens medlemmar uttrycker sig i firggranna, uppseende-
vickande och mirkliga sprakbilder som naturligt kan féra vara tankar
till psykoanalytiska begrepp om undertryckt sexualitet och narcissism.
Herrnhutarna talade om Jesus som "brudgummen” och viltrade sig i
korslidandet med affekterade och morbida uttryck som blodsvett, s&-
riga sidohalor, floder av tarar och Kristus som férsoningslamm. Faktum
ir att herrnhutarna var besynnerliga ocksa enligt sin tids matt — dven
samtida reagerade pé deras "dckliga excesser”.s Enligt Jarrick uppvisade
herrnhutarna en utpriglad "kristuserotik” och hans tolkning &r att fér

48. Siltalas fortjénster har jag pdpekat pd annat stille. Se min artikel “Psykologin och den
historiska férstaelsen”, Nya Argus 105:4 (2012) s. 102-106.

49. Svarigheten #r knappast tillféllig och kan relateras till Hans-Georg Gadamers tanke

att anviindningen av psykologiska teorier innebir att forskaren ger upp férstelseprocessen.
50. Jarrick (1985) s. 88.
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1700-talets vickelserorelse fungerade Jesus som mottagare "fér en rad
undertryckta sexuella behov och som en ventil fér en mingd skuldbe-
lagda oidipala, incestudsa, homosexuella och polygama fantasier”s' Den
herrnhutiska vickelsen ser Jarrick som ett uttryck fér den aterkom-
mande konflikten mellan natur och kultur, mellan drifternas utlevelse
och &verjagets krav: den religitsa vickelsen dr "en form fér ménniskor
att uttrycka, och ibland férverkliga, en mingd drifter och énskningar
som omdjliggjorts i det ortodoxa systemet”.s*

Som alla tolkningar méste &ven Jarricks starta fran ett konkret ma-
terial; i hans fall 4r det g1 samtida levnadsbeskrivningar av herrnhutare.
Hir foljer hans kortfattade analysss av ett textstycke frdn herrnhutaren
Johan Akerblads levnadsbeskrivning &ver hustrun Anna Magdalena
Lenngren:

[Akerblad:] Jag stod ofta utanfér dérren henne ovetande, och afhérde
ndgot diraf hon sade ibland annat: O! min séte Jesu! Detta stoftet dr
ju din, ja din Guds Lamb! Kan ej lingre lefwa, wintar en nddig wink
af dig at f8 afsomna i dina sér, att 3 g till dig, skdda och tillbedja
Dig... [Jarrick:] Vad makarna inte kunde siga till varandra, det fick
Jesus ta emot, dven om hustrun i det hir fallet var sexuellt of srmogen
pga sjukdom 5+

S&som med Siltalas analogi finns det inget som férbjuder Jarricks tolk-
ning. Den friga som aterstér, som manga skulle besvara nekande i Silta-
laexemplet, dr dock om Jarricks tolkning 4r dvertygande. Det vi genast
borde erkénna dr att vi omdjligen kommer att finna ett allmingiltigt
svar darfor att frdgan om vad som ir en 6vertygande tolkning i detta
fall inte kan avgoras oberoende av hur vi sjilva forhéller oss till fére-
malet fér analys, alltsd religiés tro och dess uttryck i den herrnhutiska
vickelserdrelsen. Desto mera ldsaren delar Jarricks héllning i religiosa
fragor - summerad som “skeptisk, for att inte siga ateistisk”ss — desto
mera tycker hon kanske att Jarrick ger en trovirdig tolkning av de psyko-

51. Jarrick (1985) s. 143. Se ocksd s. 88.

52. Jarrick (1985) s. 100.

53. Vid varje tillfille da Jarrick lyfter fram ett killtextstycke 4r analysen mycket kortfat-
tad. Orsaken ir att Jarrick tycks se killtextstycket enbart som en bekriftelse av den psyko-
logiska teorin om religis vickelse som utlopp fér undertryckt sexualitet. Se ocksa Jarrick
(1985) 5. 91-94.

54. Jarrick (1985) s. 143.

55. Jarrick (1985), s. 116.
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logiska processer som ligger bakom mirkvirdiga fenomen som religiésa
vickelserorelser. Faller psykoanalysen inte den l4saren i smaken, kan hon
forstds ha samma attityd men féredra andra psykologiska teorier. Om 13-
saren ddremot inte delar Jarricks skeptiska hallning kommer tolkningen
antagligen att forefalla som allt annat dn trovirdig - ldsaren kommer att
ifrdgasitta tolkningens férsta premiss; nirmare bestimt atr religids tro
fruktbart kan ses som uttryck for psykologiska behov éver huvud taget.

Tidigare pastods att Siltala och Jarricks tolkningar liknar varandra till
formen. Denna form 4r den reduktionism som, till olika utstrickning, ar
gemensam for tolkningar som utgér frin att psykoanalysen &r en sorts
naturvetenskaplig upptickt. Med reduktionism menas hir en tolkning
som antar att ett socialt fenomen (fér Jarrick vickelsen, fér Siltala skam-
men) kan, och bér, ses som uttryck fér ett annat mera grundliggande fe-
nomen. En sdan analys utgdr, i Jarricks fall, fran att sddant som religitsa
foreteelser inte dr grundliggande fenomen i ménskligt liv, utan nagon
form av epifenomen - som surret frdn motorn - som skall redogéras f6r
itermer av den vetenskap (psykoanalysen) som blottlagt funktionssittet
hos det primira fenomenet; manniskans driftsliv.

Bade Jarricks och Siltalas tolkningar har denna form - den frimsta
skillnaden #r att Siltala 4r mera sensationell d3 han anvéinder utsagor som
inte forbryllar oss p8 samma sitt som herrnhutarnas tillsynes mystiska
uttalanden om blodsvett och siriga sidohalor. Men vi behéver, varken i
Siltalas eller Jarricks fall, gd med pé att utsagorna som ir féremal for ana-
lys éver huvud taget borde tolkas som uttryck fér ett annat mera grund-
liggande fenomen i minskligt liv. Den som inte delar Jarricks hallning
till religidsa fragor skulle inte heller ha svért att se religiésa foreteelser
som grundliggande fenomen i sig sjilva, och dirmed den herrnhutiska
vickelsen som ett exempel pd ménniskans méngtusenériga letande efter
den sanna tron — om #n ett mycket extravagant letande, men vem har
auktoriteten att avgéra vilka uttryck minsklig tro far ta? Har méter vi
den utgdngspunkt som psykoanalysen skulle kritisera: nimligen histo-
rikerns antaganden om vad som ir naturligt eller férnuftigt beteende.

Psykoanalytisk tolkning bortom reduktionism

Fran ovanstdende exempel forefaller det som om det inte alls finns ndgra
allminna kriterier for trovirdiga tolkningar. Det stimmer i viss mening,
eftersom oenigheterna i vér férstelse av tolkningens féremal kommer

HISTORISK TIDSKRIFT I33:3 + 2013



378 JONAS AHLSKOG

att avspeglas i oenigheter kring vad som #r kriterierna for en trovirdig
tolkning.s® Men helt handfallna &r vi férstds inte. Vi kan, som tidigare
gjordes med Siltala, frdga om tolkningen fyller det syfte som uttolkaren
siger sig ha. I den frigan finns, som sagt, en viss enighet bland psykohis-
torikerna om att man vill nd férdjupad forstielse. Men inte heller hir
kan vi f3 slutgiltiga svar, eftersom véra oenigheter aterigen kommer att
visa sig nér vi skall avgora om en tolkning ger oss fordjupad forstéelse
eller inte.

Min egen uppfattning dr att om tolkningarna har reduktionens form
ir det mycket svart att se hur psykohistorikernas mal skulle kunna
nés. Det hir beror p3 att jag inte kan f6érstd hur 8kallandet av idéer om
minniskans natur skulle nirma snarare #n fjirma historikern fran sitt
studieobjekt. Med andra ord hur en férdjupning skall 8stadkommas ge-
nom att flytta fokus frdn personerna och det historiska sammanhanget
till ménniskans universella psykologiska behov och impulser.s” Men
det ar forstds precis hir oenighetens grund ligger — psykohistorikern
skulle siga att det dr just pavisandet av minniskans natur bakom olika
historiska och sociala fenomen som behévs fér en férdjupad forstielse.
Oenigheten mellan dessa perspektiv ir, tror jag, o6verbrygglig.

I stillet for att, som Scott, forsoka jamka mellan dessa perspektiv vill
jag kort visa hur en psykoanalytiskt inspirerad tolkning kunde undkom-
ma reduktionismen. Det rér sig om min egen ldsning av Siltala tidigare
exempel. Mitt syfte dr att kort illustrera hur en hermeneutisk syn pé
psykoanalysens begrepp kunde anviindas inom historieforskning fér att
bidra till férdjupad forstéelse. Tolkningens mal 4r i detta fall inte att
spira minniskans natur i personernas handlingar, utan att som Geertz
formulerar saken "sitta oss i kontakt med det liv som frimlingarna
lever”s®

Betink igen Aini Rolfs utsagor ovan. Nir hon siger till Siljos syster
att "denna déd var inte ritt” ger hon uttryck fér vad jag skulle kalla en
moralisk férstéelse av den onaturliga och vdldsamma dédens innebord.
Under inga omstédndigheter gir hon med pé att Siljos d6d p& nagot sitt
kan rittfardigas genom att patala dess betydelse fér kulturens eller

56. For skillnaden mellan férstdelse och tolkning som jag anvinder, se Ludwig
Wittgenstein, Filosofiska undersokningar (Stockholm 1992) § 201.

57. Jarrick diskuterar ocksa frigan, se Jarrick (1985) s. 26-44.

58. Geertz (1991) s. 23.
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fosterlandets fortlevnad. Det hon pdminner Siljos syster om dr nagot
grundliggande som de bdda redan férstdr men som systern till synes
forlorat kontakten med eller tringt undan, fér att anvinda psykoana-
lysens begrepp, ndmligen att den enda roll idéerna om hjiltemod och
offer kan fa i det hir fallet 4r som illusioner som férdunklar, férvringer
och bedévar deras sorg. Vi kunde alltsd ldsa Rolf brev till systern som
en uppmaning om att besinna sig och vakna upp ur en illusion om det
rattfardiga krigsoffret — en illusion som i sig var oskiljbar fran den nor-
mativa forstéelse av den enskilde soldatens déd som aktivt pdbjéds frén
den officiella maktens hall

Genom att beskriva det Rolf gér som att pdminna Siljos syster om
hennes borttringning, 6ppnas méjligheten till vad man kunde kalla en
fordjupad forstielse av denna historiska situation. Vi fir syn p3 spin-
ningar inte bara mellan Siljos syster och Rolf, utan ocksé i deras relation
till den omgivande (hjilte-)kulturen. Vi ser att individen inte automa-
tiskt internaliserade kulturella virderingar, utan att en dynamisk rela-
tion star att finna mellan individ och kultur som inbegrep moraliska och
existentiella fragor. Beskrivningen av ndgot som en borttringning ir i
detta fall inte en psykologisk férklaring, utan en del av gestaltningen av
deras historiska livsform.

Hur identifierar vi ndgot som borttringning i detta fall? Fragan &r
avgdrande och visar pd den principiella skillnaden mellan att anvinda
psykoanalysens begrepp som hermeneutik och inte en form av naturve-
tenskap. I det senare fallet, vilket Siltalas och Jarricks exempel visar, dr
identifikationen klar fran bérjan eftersom undersékningen startar med
en psykologisk teori om att de sociala fenomen som studeras — skam
respektive vickelse — svarar mot eller kan sparas i ménniskans behov och
impulser. Tolkningsarbetet bestar sedan huvudsakligen av att éversitta
det tidigare till det senares termer. Med en hermeneutisk infallsvinkel
startar vi ddremot inte frdn en psykologisk teori eller med firdiga iden-
tifikationer av ett socialt fenomen med ett psykologiskt. Da vi nirmar
oss killmaterialet har vi alltsd inte en fardig idé om vad som ir uttryck
for en borttringning. Orsaken &r att vi inte, som i den reduktionistiska
tolkningen, sitter inne med svaren om vilka former av uttalanden som
kan ses som tecken eller uttryck fér det omedvetna som ett annat med-
vetande inom oss. Aven ur vir hermeneutiska infallsvinkel har dock
tolkningen formen av att uttalandet #r uttryck foér ndgot annat — men
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det andra dr inte en annan dimension av tillvaron utan den of6rmaéga att
forsta, sdga eller gora vissa saker som en persons livshistoria uppvisar.

Detta innebir att identifikationen av ndgot som en historisk person
siger eller inte siger som uttryck fér borttringning kommer att vara
oerhort arbetsdrygt. Min identifikation av vad Siljos syster séiger som
borttringning ir egentligen enbart provisorisk — for att verkligen kunna
tolka hennes utsagor pa detta sitt borde jag kiinna till mycket mera av
hennes livshistoria. Enbart d& skulle man kanske kunna identifiera ett
monster i de svirigheter som hon tycks ha med att konfrontera krigets
verklighet; svirigheter som visar sig sd spontant men dterkommande att
vi legitimt kan siga att varje gdng kriget kommer pa tal tringer hon
undan vissa frigor for att i stillet tala om hjilteddd och offervilja.

Denna anvidndning av psykoanalysens begrepp maste dock goras i
samband med en forstdelse av méanniskors handlande utifran de férut-
sattningar som tidens kultur gav. Forst nir vi har skapat detaljerade be-
skrivningar av deras tankesitt, praktiker, traditioner, trosférestillningar
och s vidare, kommer vi att kunna identifiera ndgot som exempelvis
borttringning, éverféring eller fantasi i den enskilda individens liv. An-
vindningen av psykoanalysens begrepp kan d& ses som en utvidgning
av den textanalytiska metod Geertz kallat "tjock beskrivning”.s® Men
utdver de socialt etablerade meningsstrukturer som Geertz analysme-
tod fokuserar pa, far vi genom psykoanalysens centrala begrepp ocksa
moijligheten att beskriva den heterogenitet som individens reaktioner
och férhéllningssitt till dessa meningsstrukturer uppvisar. Vi far in-
strument f6r att beskriva aktorernas, sa att siga, omedvetna motstand
mot den kultur som formade dem och deras svarigheter i férhallande till
sina medmé#nniskor.

Den hir redogérelsen dr forstds inte komplett och syftar enbart till
att peka pa vad en fordjupad férstéelse kunde betyda om vi anvinder
psykoanalysen som en hermeneutik. Kan det da finnas en psykoanaly-
tisk metod inom historieforskningen — alltsa ett systematiserat tillviga-
gangssitt? Om vi foljer det hermeneutiska perspektiv jag argumenterat
for i denna essd dr svaret nej. Lika lite som det finns ett fast regelverk fér
hur man skall g8 till viga for att skapa en tjock beskrivning, finns det
heller inte ndgra firdiga recept fér hur psykoanalysens centrala begrepp

59. Geertz (1991) s. 13-33.
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skall anvindas for att nd férdjupad forstaelse.

En central aspekt av den hermeneutiska infallsvinkeln &r, tvirtom, att
kriterierna fér anvindningen av dessa begrepp, och dirmed dven begrep-
pens innehall, inte &r fastslagna pa férhand utan f&ds forst i métet med
historiska personers agerande i relation till deras egen livshistoria och
den omgivande kulturens tanke- och begreppsstrukturer. De psykoana-
lytiska begreppen kan alltsd inte ses som firdiga redskap som ligger och
vintar i historikerns verktygsldda. En generell tumregel kan dnda ges
for att detta psykoanalytiskt inspirerade tolkningsarbete skall lyckas:
kallmaterialet om personerna som undersks maste vara mycket rikligt.
Detta ér en absolut férutsittning fér att historikern skall kunna pévisa
nagot moénster i deras handlingar och utsagor.

Avslutning

Vi har utforskat tva olika sitt att tinka pd psykoanalysens relation
till historieforskningen som Joan W. Scott diskuterar. Det férsta var
att jamfora psykoanalysen med historieforskningen som en alternativ
version av historia och dirmed radikalt utmana historieforskningens
epistemologiska ansprak. Det andra var att anviinda psykoanalysen som
ett kulturkritiskt tolkningsredskap vid l4sningen av historiska vittnes-
mal. Tanken om att jimfora historieforskningen och psykoanalysen som
olika versioner av historia visade sig vara ohéallbar. Psykoanalytiska tolk-
ningar férutsitter historisk forstaelse vilket innebir att psykoanalysens
utmaning till historieforskningen inte kan ha den radikala karaktér som
Scott tror. Anvindningen av psykoanalysen som ett kulturkritiskt tolk-
ningsredskap utforskades som en friga om redskapets relation till den
psykoanalytiska teoribildningen. Anspréket i detta fall, att hora subjek-
tet bakom de kulturella representationerna, kan berikas av insikter fran
psykoanalysen, men att tillimpa dess teorier som naturvetenskapliga
upptickter riskerar att reducera det férflutnas réster till uttryck fér kam-
pen mellan minniskans allminna driftsliv och kulturens inskrinkande
ideal. Darfor bor vi skilja mellan att anvinda psykoanalysens begrepp
som hermeneutiska redskap och som naturvetenskapliga upptackter.
Mitt argument &r att den férra anvindningen 4r oproblematisk och
kunde ses som en utvidgning av den textanalytiska metod som Clifford
Geertz kallat tjock beskrivning. Den senare anvindningen forefaller
dock mycket problematisk eftersom det blir oklart hur méilet om fér-
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djupad forstéelse kunde nés. I detta fall uppmirksammas dock fragan
om hur vi skall avgéra vad som &r en trovirdig tolkning och férdjupad
forstéelse av minsklig beteende. Fér att gestalta problemet granskades
kritiskt tva exempel, frén historikerna Juha Siltala och Arne Jarrick, pa
psykoanalytisk tolkning som mer baseras pé en tolkning som utgar frn
att psykoanalysen dr en naturvetenskaplig upptickt. I granskningen
forsdkte jag visa att vad vi kommer att godta som trovirdigt eller for-
djupning kommer att bero pa vért eget férhallningssitt till foremalet for
tolkning. Till sist presenterades en kort illustration av, hur en anvind-
ning av psykoanalysens begrepp som hermeneutiska redskap kunde ga
till, vilka férutsattningar den kriver och varfor den i hégre utstrickning
kan anses bidra till en férdjupad forstielse av de fenomen som studeras.

Psychoanalysis as a method in historical research:

Joan W. Scott and the idea of a psychoanalytic
reading practice

In recent writings, the historian Joan W. Scott argues that psychoanalysis
can contribute to critical historical research. Although history and psycho-
analysis have different conceptions of time and causality Scott claims there
can still be a productive relationship between them. Psychoanalysis can
force historians to question their assumptions about rationality, causes and
facts. With the use of psychoanalysis the historian can introduce disquieting
notions about unconscious motivations and fantasy in the making of history.
According to Scott, history and psychoanalysis are in fact incommensurable
and the latter poses a critical challenge to the very concept of history itself.
However, only by embracing this incommensurability can we begin to ap-
preciate how psychoanalysis can enrich historical research.

This article is an assessment of Scott’s arguments. I focus on two issues
that are central to Scott’s claims. Firstly, I discuss the idea that psychoanaly-
sis provides an alternative version of history itself. I argue that there is no
such thing as a psychoanalytic version of history and that a psychoanalytic
interpretation presupposes that we already have a historical understand-
ing of the evens that we interpret. Hence, the critical challenge of psycho-
analysis cannot be that it provides an alternative conception of history itself.
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Secondly, I discuss the idea that psychoanalysis can be used as a critical tool
for exploring the human subject’s experiences when reading testimonies
from the past. By using different empirical examples, [ argue that in this case
psychoanalysis should not be used as a scientific theory, but rather as form
of hermeneutic tool in the historian’s descriptions of the past. This is due to
the fact that it remains unclear how psychoanalysis, conceived as a scientific
theory, can be used to deepen the historian’s understanding of social and
historical phenomena.

Keywords: historical method, psychoanalysis, testimony, hermeneutic inter-
pretation, Joan W. Scott
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