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Om inkomster, utgifter och omsorgsarbete

Soheyla Yazdanpanah Att upprdtthdlla livet: om ldgavlinade ensamstdende mod-
rars forsorining i Sverige, Stockholm studies in economic history 54, Stockholm:
Acta universitatis Stockholmiensis, 2008. 302 s. (Summary: Supporting livelihood:
low-paid single mothers’ sustenance in Sweden.)

Utgangspunkten for Soheyla Yazdanpanahs avhandling dr begreppet forsorjning.
Med forsérjning avser foérfattaren inte bara den ekonomiska férsérjningen utan
dven sociala aspekter och omsorgsarbete. Den grupp vars forsérining star i fokus
ir definierad som "lagavlénade ensamstiende médrar i Sverige”. En viktig inspi-
rationskilla for avhandlingens problemstillning dr feministisk ekonomisk teori i
vilken den traditionella ekonomiska teorins férsérjningsbegrepp kritiseras.

Det huvudsakliga syftet med avhandlingen formuleras som "att utforska hur
lagavlonade ensamstaende modrar forsérijer sig och sina barn samt identifiera och
analysera de faktorer som paverkar deras forsorjning samt deras prioriteringar nir
det giller savil de materiella som de sociala aspekterna av férsérjningen”. Den
primira avsikten med avhandlingen ar siledes i forsta hand deskriptiv. I avhand-
lingen refereras en hel del statistik om ensamstiaende modrar, men Yazdanpanah
vill komplettera statistiken med en etnografi som skall skapa en storre forstielse
for hur denna grupp av ménniskor har det i sitt vardagsliv.

Redan i inledningen beskriver forfattaren hur hon gétt till viga i sitt arbete
och vilka som varit hennes informanter. Hon har valt att intervjua tjugo personer i
den definierade gruppen. Tio av dessa dr fddda och uppvuxna i Sverige, medan tio
ir fddda och uppvuxna i Iran och har kommit till Sverige som vuxna. Alla utom
en arbetar i yrken som organiseras av Kommunalarbetarférbundet och de arbetar
inom sjuk- och #ldrevarden eller inom barnomsorg och skola. Aldersmassigt ar
spridningen storre bland de svenska informanterna dn bland dem som ir fodda
i Iran, vilka alla dr i 40-arsaldern. De flesta har ett eller tva barn, nagra har tre,
medan tre har fyra eller fem barn. Fyra av de svenskfédda kvinnorna har aldrig
levt med faderna till sina barn; tva av kvinnorna fran Iran har kommit till Sverige
for att deras mén avrittats. Fyra av de tjugo har enligt uppgift en varaktig relation
med en man, men ingen dr sammanboende med denne partner. En intressant skill-
nad mellan de svenskfédda och de iranska kvinnorna ir att hela atta stycken av
de forra har erfarenheter av att viixa upp med en ensamstiende mamma, medan
detta egentligen inte giller f6r ndgon av kvinnorna fran Iran.

En avgdrande inspirationskilla for Yazdanpanah 4r den feministiska teoreti-
kern Dorothy Smith, mest kind for sin bok The everyday world as problematic:
a feminist sociology fran 1987. Dorothy Smith har utvecklat ett fenomenologiskt
perspektiv och menar att forskningsprocessen maste utga fran och finna forkla-
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ringar i minniskors erfarenheter i vardagslivet. Inspirerad av den feministiska
ekonomin och av Dorothy Smiths fenomenologiska feminism har Yazdanpanah
gjort en uppdelning av begreppet forsorjning i tre delar: inkomster, utgifter samt
omsorgsarbete. Denna uppdelning utgdr ramen foér redovisningen av resultaten
fran intervjuerna.

Ett problem med avhandlingen som blir allt tydligare under ldsningen ér att det
huvudsakliga syftet, att underséka och beskriva faktorer som paverkar ensamsta-
ende lagavlénade kvinnors férsorjningssituation, efter hand 6verskuggas av den
jamforelse som forfattaren gér mellan de svenskfodda respektive iranskfédda
kvinnornas skilda villkor. Som ldsare undrar man varfor just dessa skillnader i
ursprung blir intressanta for att karakterisera ensamstaende lagavlénade médrars
situation i bdrjan av 2000-talet. Man kan tinka sig andra analyser som hade varit
mer relevanta, till exempel en jimfdrelse mellan hogavlonade och lagavlonade en-
samstaende kvinnor, eller till och med mellan kvinnor och min i samma situation.
Kanske hade sadana undersdkningar gett vil sa mycket fér att 6ka kunskapen om
det specifika med de lagavlonade ensamstaende kvinnornas situation, d&ven om
den jamférelse som forfattaren nu kommit att gora forvisso, vilket framgar nedan,
genererat intressanta resultat.

En annan osikerhet som framtrider vid ldsningen géller fragan om hur vil
avgrinsad en grupp av typen lagavlonade ensamstiende kvinnor kan vara. Av
de resultat som presenteras framgar att det dr en heterogen grupp i flera av-
seenden. Nagon har bara varit ensamstdende i nagra manader, nagra har, som
framgatt, fasta relationer till en man dven om de inte &r sammanboende, nagra
ir langtidssjukskrivna medan ytterligare andra studerar. En fraga som instiller
sig dr hur permanent de intervjuades situation ér? Deras levnadsstandard hinger
mycket samman med hur linge de varit ensamstaende. Kan inte den nuvarande
situationen trots allt vara relativt dvergdende: barnen flyttar hemifran, nagra
kanske kommer att ingd en ny fastare relation, nagra kanske far hégre inkomster
genom studier? Tidsaspekten finns med i resultatredovisningen, men tyvirr har
Yazdanpanah inte redovisat nagon sammanfattande diskussion av detta tema.

Annars utgdr resultatredovisningen en hogst engagerande lasning. Mycket av
virdet av undersdkningen ligger i resultatens detaljrikedom och i sjilva etnografin.
Detta gor dock ocksa att de ér svara att gora rittvisa i en kort sammanfattning.
Jag skall emellertid férséka summera de resultat jag uppfattat som viktigast.

I redovisningen av inkomsterna gor férfattaren en uppdelning i fyra killor
till inkomst: 16nearbete, socialférsiakringssystemet, det sociala nitverket samt
vilgdrenhetsorganisationer. Nir det giller 16neinkomster visar resultaten for
det forsta pa helt olika vigar till I6nearbete fér kvinnor fran Sverige respektive
Iran. Kvinnorna fran Sverige har borjat arbeta som unga och i stort sett alla har
en arbetarklassbakgrund och saknar hogre utbildning. Kvinnorna fran Iran har
tvirtom i stort sett alla en medelklassbakgrund och ofta en hogre utbildning;
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somliga har arbetat som lirare eller jimférbara yrken i Iran. De har ofta en lang
tid av arbetsloshet i Sverige.

Mindre 4n hilften av kvinnorna arbetar heltid men nigra av dem arbetar
mycket mer in heltid. Detta giller sirskilt médrar med barn i tondren. Manga
deltidsarbetar pa grund av bristande hilsa. Nagra ir sjukskrivna pa heltid vid
intervjutillfillet. Att inte kunna arbeta heltid 6kar naturligtvis den ekonomiska
stress som alla informanterna lever under. Ohilsa 4r betydligt vanligare bland de
svenskfodda kvinnorna. Manga utfér ocksa icke registrerat arbete.

Flera av de intervjuade har alltsa en stor del av sin inkomst fran socialfér-
sikringssystemet. Femton har bostadsbidrag. Erfarenheterna fran kontakterna
med socialfrsikringssystemet dr dock inte odelat positiva. Manga beréttar om
erfarenheter av att bli misstinkliggjorda, vilket forefaller vanligare bland dem
med iransk bakgrund. En annan kritik som riktas mot det offentliga giller barn-
omsorgen. Flera av kvinnorna berittar om att personalen pa foérskolor och dagis
anmirker pa att deras barn far vara pa dagis for linge. Stodet fran vilfardsstaten
ir inte sa starkt och tydligt som man skulle kunna forestilla sig. De flesta sidger
att de forsoker undvika att viinda sig till socialtjinsten.

Det ér fler av kvinnorna fran Sverige som har ett nidtverk omkring sig som de
kan fa stéd av; frimst giller det férildrar (mddrar), syskon men dven vuxna barn.
Denna hjilp kan vara ganska betydande. Nir det géller ekonomisk hjilp till barnen
fran deras fider dr kvinnornas berittelser ganska negativa. Endast ett fatal tar
enligt kvinnornas berittelser ett stérre ekonomiskt ansvar for sina barn, och nir
de kdper négot till sina barn képer de "fel saker”. Hjilpen fran vilgérenhetsorga-
nisationer ir marginell. De flesta av kvinnorna fran Iran kinner &ver huvud taget
inte till denna méjlighet.

Inledningsvis refererar forfattaren till olika studier som visar att de som har
mindre pengar att réra sig med ofta tvingas betala mer f6r de varor och tjénster de
koper, till exempel pa grund av oférdelaktiga avbetalningsvillkor, svarigheter att
utnyttja extraerbjudanden eller avsaknad av bil, vilket férsvarar storhandlande.
I resultatredovisningen framgar entydigt att de intervjuade kvinnorna och deras
barn lever under knappa férhallanden. Mer 4n hilften av dem é4r definitionsmis-
sigt trangbodda och 4nda har de héga hyror. Endast tva har tillgang till bil. De
undviker att kdpa manadskort pa SL och gar och cyklar hellre. Hyran tar en stor
del av inkomsten. Stora problem uppkommer om de blir skyldiga att betala tillbaka
bostadsbidrag. De klipper héret pa sig sjélva och sina barn. De flesta har dock
internet och kabel-TV, mest fér barnens skull. Over huvud taget visas hur alla
utgifter centreras kring vad som ir bist fér barnen. De utgifter som kvinnorna har
for sig sjilva dr sma och lagt prioriterade. Annars dr mat den viktigaste utgiften.
Mgbler och heminredning ddremot &r av mindre betydelse. I en intervju beréttar
en kvinna att familjen satt pa golvet och tittade pa TV i ett ar for att soffan
hade gatt sonder. Aven sadant som tandldkarbesok ses genomgaende som mindre
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viktigt. Kldder till barnen ar diremot viktigt och allra viktigast nir barnen bérjar
bli tonaringar. Fér yngre barn gar det bittre att kopa klidder fran Myrorna och
liknande eller sa far man kldder fran andra. Kvinnorna dr mycket medvetna om de
ildre barnens behov av att ha klider som inte skiljer sig fran andra barns.

Nir det giller utgifter for fritid och semester fiste jag mig vid ett yttrande
fran en kvinna om att hon #lskar vardagar, fér da vet hon hur dagen kommer att se
ut. Semestern tillbringas ofta i niromradet. Det dr i fraga om fritid och semester
som det verkar som en del fider betalar utgifter fér sina barn eller tar med dem
pé resor. Men i allminhet dr mdjligheterna att spendera pengar pa fritiden mycket
sma. Nagra kvinnor siger att de inte lingre kan umgas med sina gamla vinner for
att de inte har rad att f6lja med dem ut. Men det finns ocksa exempel pa kvinnor
som gor stora ekonomiska uppoffringar fér att uppna vissa mal. En iransk kvinna
satsar exempelvis mycket pengar pa att barnen skall ga i en av de bista skolorna i
innerstan.

Analysen bygger alltsa pa intervjuer med kvinnorna, oftast utférda i deras eget
hem. Studien ar en form av “oral history”, dven om forfattaren inte sjilv anvinder
detta begrepp i avhandlingen. I stora drag ir min bedémning att resultaten &r
trovirdiga och rimliga. De ger en tydlig bild av de intervjuades livssituation. Men i
tva avseenden tycker jag att det saknas uppgifter. For det férsta noterade jag efter
en férsta genomlisning att det inte framgick pa nagot sitt om nagon av kvinnorna
rokte. Statistiskt sett borde dtminstone fem av dessa kvinnor vara rékare och
rokning dr en stor utgift som borde ha redovisats. Denna fundering leder vidare
till frigor om eventuell alkoholkonsumtion. Under disputationen férklarade Yaz-
danpanah att atminstone en av kvinnorna berittat om hur hon férsékt sluta réka
for att minska utgifterna. Att detta inte redovisats ér en brist och visar ocksa pa
hur svart det kan vara att komma &t och redovisa en del mer kénsliga upplysningar
i den hir typen av undersdkning. Det #r i och for sig svart att séga att kvinnornas
situation skénmalats, men i vissa avseenden kan man inte utesluta att det ér pa
det viset.

For det andra upptrider fragor kring fidernas roll. De har en vildigt undan-
skymd roll i framstéllningen. I resultatredovisningen sigs att endast tva av fiderna
fullfsljer sina ekonomiska dtaganden och i vrigt stiller upp pa ett bra sitt. Nagra
av kvinnorna dr dnkor, men i 6vriga fall finns fiderna knappast med alls. Kan man
verkligen lita pa att de intervjuade kvinnorna ger en riktig bild av deras insatser?
Ett lite utforligare och mer sammanhallet resonemang om detta tycker jag skulle
ha varit pa sin plats. Aven om det skulle vara sa att deras roll 4r ytterst marginell
sa dr vil ocksa det nagot att resonera mer omkring.

Teoretiskt utgar resultatredovisningen inte bara fran feministisk teori utan fér-
fattaren refererar ganska flitigt till sociologen Pierre Bourdieus begreppsapparat
— habitus, kapital, distinktion med mera. Ibland fungerar dessa begrepp ganska
bra, men inte sillan kinns de éverfldiga och férfattaren kunde ha klarat sig
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bra med mer traditionella termer som exempelvis klassbakgrund, uppvixtmiljo,
utbildning, natverk eller resurser. Jag tycker ocksé det ir synd att forfattaren inte
haft ambitionen att tillimpa ett intersektionellt perspektiv, vilket hon motiverar i
en kort fotnot. Den fragestillning hon har skulle 1impa sig for en sddan analys och
i praktiken gor hon det ocksa till exempel i analysen av hur de iranska kvinnornas
hoga kulturella kapital reduceras pa den svenska arbetsmarknaden.

Den tredje delen av férsérjningen dr omsorgsarbete och obetalt arbete. Det
handlar framfér allt om sddant som matarbete, stidning och tviitt. Enligt inter-
vjuerna ir allt arbete kring mat och matlagning hogt prioriterat (precis som i
fraga om utgifter). Renhallning, ddremot, har mycket lagre prioritet och flera av
informanterna har svart att klara stidningen pa grund av hilsoproblem. I stort
sett alla de intervjuade kvinnorna lagar mat varje dag och de ir medvetna om
betydelsen av riktig mat. Nir det giller vard av barn konstateras att varden av sma
barn tar mycket tid, medan omsorgen om stérre barn kanske dr mer emotionellt
kriavande. Hir kritiserar Yazdanpanah de tidsbudgetundersdkningar som visar
att ensamstdende mddrar ldgger ner mer tid pa omsorgen om sma barn dn pa
omsorgen om de stdrre. Intervjuerna visar tvirtom hur de stdrre barnen som gar i
hogstadiet eller gymnasiet krdver andra former av engagemang. Yazdanpanah talar
om emotionellt och mentalt arbete som inte syns i tidsbudgetunderskningarna.
Hon konstaterar dven att séner i detta avseende tycks kriva mer omsorgsarbete.

Det ir i och for sig en intressant iakttagelse att det sa kallade omsorgsarbetet
kan kriva vil sa stora insatser i férhallande till dldre barn som till yngre. Samtidigt
ar detta inte en oproblematisk slutsats. For att kunna driva denna tes maste Yaz-
danpanah utvidga innebérden i begreppet omsorgsarbete till att omfatta i stort
sett allt som ryms i vad det innebir att uppfostra och leva med barn, exempelvis
att hjidlpa dem med skolarbetet och att éverfora sina livserfarenheter till dem.
Men niir Yazdanpanah gér en sidan vid definition av begreppet omsorgsarbete
riskerar det att forlora den kdnsprigel som begreppet ocksa har. Och man fragar
sig vad som inte ir arbete i relationen till barnen. Hir skulle det vara virdefullt att
ha jamforelser med andra ensamstaende forildrar, savil hégavlonade kvinnor som
ensamstaende min. Frigan om omsorgsarbetet for just lagavlénade ensamstaende
kvinnor pa nagot sitt skiljer sig fran hogavlonades besvaras inte.

[ slutet av avhandlingen goér Yazdanpanah en kort sammanfattning av sina
resultat. Har urskiljs for det férsta likheter mellan alla de intervjuade. Darvid
konstateras att man maste forsta forsérjningssituationen som en helhet och hur
olika former av férsérjning kombineras: hur 16nearbete kombineras med omsorgs-
arbete och olika arbetstider. Fér det andra dr det genomgaende hur barnens behov
star i centrum och barnens alder paverkar utgifter och val (om man kan tala om
val) i fraga om forsorjningens planering. Kvinnorna arbetar mindre nir barnen
ar sma, och mycket mer (om de kan) niir barnen, liksom utgifterna, blir stérre.
For det tredje framhalls ocksa det av alla intervjuade upplevda trycket fran ett
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moderskapsideal som finns i samhillet, i den egna omgivningen men ocksa hos
kvinnorna sjélva. Slutligen framhalls ocksa positiva aspekter av kon som hinger
samman med vad forfattaren kallar ett hushéllnings- och omsorgskapital.

Nir det giller olikheter inom gruppen lagavlonade ensamstaende modrar
handlar det om dem som finns mellan de kvinnor som #r fédda i Sverige och
de som kommit fran Iran. Hir framhalls de skillnader som hirrér ur de iranska
kvinnornas medelklassbakgrund. De har ett storre kulturellt kapital i form av
utbildning — vars virde dock reduceras pa arbetsmarknaden i Sverige — och de
har svéarare att acceptera sin nuvarande position 4dn de svenskfédda kvinnorna.
Denna bakgrund paverkar dock kvinnorna som mdodrar. De prioriterar barnens
utbildning hégt samtidigt som de stiller ligre krav pa sina barns ansvarstagande
i hushallet.

De kvinnor som ir fodda i Sverige har i stillet ett storre socialt kapital. De har
mer hjilp fran den nidrmaste slikten och de kidnner béttre till hur det fungerar
i Sverige. Yazdanpanah gér en intressant iakttagelse om att dessa kvinnor, som
nistan alla vuxit upp med en ensamstaende mamma, har ett mer avspint sitt till
att vara ensamstaende och ha barn. Fér dem ir det inte sirskilt konstigt.

Som helhet dr avhandlingen otvivelaktigt ett vardefullt dokument som mycket
vil kompletterar de kunskaper vi redan har om villkoren fér lagavlénade ensam-
staende kvinnors livsvillkor i dag. Den tillimpade intervjumetoden ger fler nyan-
ser och en 6kad forstaelse for deras situation. I min granskning av avhandlingen
har jag funnit en del férhallanden som ar ofullstindigt belysta och som skapar en
del osiikerhet i frdga om den bild som férmedlas. Jag tror ocksa att avhandlingen
skulle ha tjinat pa en tydligare och skarpare teoretisk ram dir jimforelser mellan
den undersokta gruppen som helhet skulle kunna kontrasteras mot andra grup-
per pa ett tydligare sitt. Anda har den som intresserar sig for fragor som berér
forsdriningssituationen och livsvillkoren fér en av de mest utsatta grupperna i
Sverige i dag mycket att himta fran de resultat som redovisas i avhandlingen.

Goran Ahrne”

* Fakultetsopponent
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