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IDE & DEBATT

Spegel, spegel pa vaggen dir
— sag mig vem jag ar
Om tingen och sékandet efter den moderna individen

CHRISTER AHLBERGER' Gateborgs universitet

Pa véiggen mellan fonstren hade hon en spegel med smalt glas och bred ram, diir
hon kunde se pd sig sjdlf och nicka ét bilden och fraga: — Ar det du, dir det verkligen
du? Hur har du kommit hit?*

Hur skapades den moderna individen? Hur férindrades vi manniskor
fran att vara en del av ett kollektivistiskt enhetssamhille styrt av yttre
konventioner till att uppfatta oss sjilva som fria individer med bade
lust och ritt att gora sjilvstindiga val? Fragan berdr det vi uppfattar
som det moderna samhillets fundament, formeringen av den moderna
minniskan, och forskningen om denna férindring &r, vil dirfor inte
forvinande, mycket omfattande. Den kan sigas ha tvé sidor, en som
betonar yttre férdndringar sdsom juridiska, ekonomiska och politiska
rittigheter, och en andra som liagger fokus pé det inre, den fria autonoma
individen. Utgdngspunkten for denna artikel 4r tanken, som bland an-
dra sociologen Jessica Mjoberg framfért, att utvecklingen av juridiska,
ekonomiska och politiska friheter inte nédvindigtvis skapar individer
som upplever sig som fria. Fér att uppfatta sig som fri ricker det inte
med att bara vara fri frdn yttre institutionella inskrinkningar av den
personliga friheten utan det krévs dven att individen har en egen vilja.
I det senare sammanhanget skiljer sig den moderna individen fran den
"omoderna” genom att hon, férutom demokratiska friheter, ocksa har

” a5

en "vilja att vilja”.
Essdin har granskats av tvd externa lektorer enligt modellen double blind peer review.
* Prof. i historia
1. Selma Lagerldf, En herrgdrdssdigen (Stockholm 1899) s. 106.

2. Jessica Mjoberg, Innerlighetens tid: En sociologisk undersékning av intimitet och senmoder-
nitet (Uppsala 2011) 5. 130-131.
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Trots att forskningen om hur det moderna samhillet (individen)
skapades dr bdde omfattande och sammansatt betonas genomgéende
industrialiseringens och urbaniseringens avgérande betydelse. I den
berémde sociologen Ferdinand Ténnies banbrytande bok Gemeinschaft
und Gesellschaft ges en beskrivning och analys av processen som domi-
nerat forskningen under 1goo-talet.3 Han hivdar att moderniseringen av
samhillet 4gde rum dd manniskor efter att ha levt pé landsbygden flytta-
dein till stiderna och i stillet for att férsérja sig inom jordbruket bérjade
arbeta i de nya industrierna. Nir relationen mellan enskilda personer
och deras sociala sammanhang forindrades genom urbaniseringen och
industrialismen alienerades och avskiljdes midnniskan fran de enheter
som tidigare hade varit samhillets grundliggande bestdndsdelar sdsom
familj, hushéll och by. I och med att dessa 13stes upp och ersattes med
moderna individer kom samhillet att byggas pa kollektiv av individer
(individualister) och inte, som tidigare, pa familjer, bygemenskaper och
sé vidare.+

Trots att frdgan om hur den moderna individualismen skapats kanske
ir det mest centrala problemet inom samhillshistorisk forskning har
historiker i féga utstrickning studerat dmnet empiriskt. Ett undan-
tag dr ekonom-historikern Johan Séderberg, som undersékt hur ékat
handelsutbyte under 1700- och 18oo-talen medférde en férindring av
personlighetsstrukturen. Han undersoker, inspirerad av Norbert Elias
och Adam Smith, frigan om civiliseringsprocessen, definierad "som
en férindring i personlighetsstrukturen” som gir "hand i hand med
en individualisering”s Séderberg menar att den stigande tolerans (och
individualisering) som han observerar kan férklaras av att en 6kad
arbetsdelning resulterar i att minniskor méter andra minniskor som
"hon ir obekant med, men 4nd3 4r inbegripen i ekonomiska och sociala
mellanhavanden med”.® S6derberg menar att den moderna minniskan
utvecklade en férindrad personlighetsstruktur, en modulering av jaget,
genom férindrade (avpersonaliserade) relationer mellan minniskor,

3. Ferdinand Ténnies, Gemeinschaft und Gesellschaft: Grundbegriffe der reinen Soziologie
(Berlin 1912).

4. Se dven Johan Asplund, Tid, rum, individ och kollektiv (Stockholm 1983) s. 69. I denna
artikel dr fokus riktat mot dvergéngen fran det traditionella till det moderna.

5. Séderberg (1993) s. 1.

6. Séderberg (1993) s. 46.
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vilka i sin tur genererats av industrialisering och 6kat handelsutbyte”

Forskningens betoning pa industrialisering, urbanisering, handelns
utveckling och dess betydelse av forindrade livsvillkor har onekligen
mycket som talar for sig. Att villkoren fér miljontals européer férind-
rades i grunden under 1700- och 1800-talen som en konsekvens av emi-
gration, urbanisering och industrialisering, dr obestridligt. Trots forsk-
ningens enighet finns det emellertid en viss oklarhet om hur sambandet
ir beskaffat. P4 vilket sitt skapade industrialisering och urbanisering
individualismen? P4 vilket sitt paverkade dessa faktorer minniskors
personlighetsstruktur? Varfér blev exempelvis manniskor som inte var
involverade i varken handel eller industrialisering moderna individer?
Varfér blev méanniskor som inte liste Francois de Voltaire eller Adam
Smith individualister?

Tva historiker som stillt frigor i denna riktning dr de bada britterna
Alan Macfarlane och Martin Gerry. I boken Glass: A World history (2002)
hivdar de att det etablerade forskningsliget faktiskt inte férmétt ge en
Svertygande beskrivning av sambandet mellan samhillsutveckling och
individualism.® Deras argumentation utgdr frdn den geografiska och
kronologiska kopplingen mellan & ena sidan framvixten av en modern
individualism och & andra sidan en avancerad glastillverkning i Nord-
visteuropa (och norra Italien) under senmedeltid och tidigmodern tid.
I korthet hiavdar de att sambandet kan férklaras av att spegeln ir ett
verktyg med vars hjilp vi avgrinsar oss frdn andra méanniskor.? Macfar-
lane och Gerry férdjupar sig emellertid inte mer i frigan om hur spe-
geln skapar individualism. Syftet med féreliggande artikel 4r, mot den
bakgrunden, i férsta hand att nirmare granska detta pastddda samband
eller orsaksférhéllande mellan & ena sidan spegeln och & andra siden den
kollektiva "upptickten av jaget”.

Spegeln som kognitiv artefakt

En vig att ndrma sig frigan om spegelns, och andra féremals, betydelse dr
via den i dag mycket omfattande kognitionsvetenskapliga forskningen.
Att analysera féremal som kognitiva artefakter dr pd intet sitt nytt men

7. Soéderberg (1993) s. 46ff. Historikern Dag Lindstrém har ifrdgasatt méjligheten att ver
huvud taget studera personligheten hos historiska aktérer. Se Dag Lindstrém, "Svar till Arne
Jarrick & Johan Séderberg”. Historisk tidskrift 124:2 (2004) s 290.

8. Alan Macfarlane & Martin Gerry, Glass: A World history (Chicago 2002) s. 71-72.
9. Macfarlane & Gerry (2002) s. 70.
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har under senare ar visat sig fruktbart i flera humanistiska discipliner —
dock hittills inte inom historiedmnet.

Det dr kanske frimst inom kommunikationsforskningen som studiet
av féremal som kognitiva artefakter har varit mest framgangsrik. En
forgrundgestalt inom omrédet dr den amerikanske data- och kommu-
nikationsforskaren Donald Norman, vilken i den banbrytande boken
Things that Make us Smart hivdar att artefakterna utvidgar vart intel-
lekt.° Han fokuserar sérskilt pé de féremal som anvinds for att katalogi-
sera och systematisera stora informationsméngder, sésom datamaskiner,
och som hjilper oss att tinka bdde snabbare och mera effektivt. Norman
menar att féremélen avlastar var hjirna samtidigt som de forstirker vér
mentala kapacitet. Enligt honom har vi tagit ”[...] evolutionen i vira egna
hinder, vilket fir externa anordningar - vad jag har benimnt 'kognitiva
artefakter’ — att utvidga vara formagor bortom det som vart biologiska
arv i sig sjalvt mojliggor”.m

Norman betonar att mianniskan har lyckats évervinna sin intellek-
tuella begrinsning genom att skapa kognitiva féremal som ger stod &t
tanken och férstirker véra sinnen.? Han menar ocksa att vi tenderar
att "gldmma av” att vi stindigt omger oss med kraftfulla kognitiva arte-
fakter. Detta exemplifierar han med "triviala” féreméal som papper och
penna - alldagliga ting vi omger oss med, men som i sjilva verket ir
effektiva hjalpmedel i var vardag. s Féremaélen blir saledes till redskap for
att uppgradera vara sinnen och kognitiva férmagor s att vi exempelvis
kan se lingre eller lagra mer information. Eftersom det minskliga 6gat
till skillnad frdn andra arter ir en relativt ofokuserad mottagare, far
hjarnan hos ménniskor en bred skala av information och kompenserar
samtidigt for syncellens begrinsningar.’# Vi méinniskor upplever alltsé
inte vérlden bara genom den sinnesinformation som 6gat ger, utan dven
genom att vi snarare anvinder informationen fér att prova hypoteser. |
forlingningen blir ddrfér perceptionen mer en friga om att foresld och

10. Donald A. Norman, Things that Make us Smart: Defending human attributes in the age of
the machine (Reading 1993) s. 127.

11. Norman (1993) s. 123; min &vers. Citatet lyder i original: ”[...] evolution in our own hands,
providing external devices — what I have called ‘cognitive artifacts’ — to expand our abilities
beyond that which our biological heritage alone makes possible.”

12. Norman (1993) s. 127.

13. Norman (1993)”5. 43-44.

14. R. L. Gregory, Oga och hjdrna: Seendets psykologi (Stockholm 1970) s. 229.
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prova "antaganden” dn en friga om att bara sortera intryck.s Overfért pa
spegelbilden kan man dirfor hdvda att spegeln anvinds som ett verktyg
for att férstirka synorganet. Man skulle kunna formulera det s som att
spegeln anvinds som en port till en annan virld, dir den férlinger och
utvidgar det "inre 6gat”.®

Inom historisk forskning har intresset fér kognitionsvetenskapliga
metoder, som namnts, varit ringa. Ett undantag utgér idéhistorikern Da-
vid Dunér, som i en intressevickande artikel gér en ansats till att skapa
ramar for en tillimpad kognitionshistorisk forskning. Han tar, liksom
Norman, sin utgdngspunkt i att manniskans framgang som art beror
pé férmagan att omforma omgivningen och skapa artificiella miljéer.”
Den materiella kulturen blir en férlingning av vdra kroppar och vart
tankande, dir "tingens historia blir tankens historia dér vi tdnker med
tingen”.’® I den meningen &r sdledes tingen en nddvindig del av tidens
tankeliv och medvetande. Tinkandet och medvetandet 4r ddrmed inte
bara nagot som sker i vart inre utan ocksd utanfor oss, i tingen. Kogni-
tiva processer ir alltsd inte inskrinkta till hjirnan och kroppen utan
forsiggér i sjilva verket ocksd utanfér, situerad i féremaélen. ™ Att kog-
nitiva processer dven sker utanfér var kropp medfér att individen inte
blir skarpt avgrinsat i férhallande till omgivningen, utan foérhallandet
kan snarare beskrivas som "pordst”.>° Begreppet personlighet fér i detta
sammanhang en innebérd dir subjektet inte blir avgrinsat till hjarnan
och kroppen utan dven dr avhingigt av omgivningen. Eftersom person-
ligheten, jaget, betingas av omgivningen férindras den i samklang med
tingen och den materiella kulturen.>

15. Gregory (1970) s. 221.

16. Carl-Herman Tillhagen, Vardagsskrock (Stockholm 1984) s. 79-80.

7. David Dunér, “Kognitiv historia: En introduktion”, Historisk tidskrift 130:4 (2010)
5. 575

18. Dunér (2010) s. 583.

19. Philip Robbins & Murat Aydede, "A Short Primer on Situated Cognition”, i Philip
Robbins & Murat Aydede (red.), The Cambridge Handbook of Situated Cognition (Cambridge,
UK 2009)s. 8.

20. Om det avgriinsade subjekt, se Sven-Eric Liedman, Stenarna i sjilen: Form och ma-
teria fran antiken till idag (Stockholm 2006) s. 464. Kognitionsforskaren John Sutton dis-
kuterar de invindningar som finns angéende férestillningen om det avgriinsade subjektet;
"Remembering” i Robbins & Aydede (red.) (2009) s. 228.

21. Dunér (2010) s. 576.

—
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Spegelbilden och individualismen

En forskare som sirskilt studerat spegelbildens koppling till jaget och
individualismen #r den berdmde franske psykologen Jacques Lacan, som
pa 1930-talet utvecklade teorin om "spegelstadiet”. Han hivdade att nir
det lilla barnet, mellan 6 och 18 manaders alder, kdnner igen sin spegel-
bild s3 splittras — klyvs — jaget nér det uppticker/uppfattar sig som ett
objekt som existerar utanfor sig sjilv. Subjektets utveckling sker, enligt
Lacan, genom en serie splittringar, klyvningar dir spegelfasen utgor den
férsta och kanske mest centrala. Fédelsen innebir i sammanganget vis-
serligen en separation i fysisk, men inte i psykologisk, mening eftersom
barnet lever kvar i en "symbolisk” férening med modern och det ir
forst via spegelstadiet barnet bérjar avskiljas frdn modern. Kortfattat
kan man siga att spegelstadiet, och objektifieringen av spegelbilden, ar
avgdrande fér skapandet av jaget. Nir barnet borjar tilligna sig spraket
klyvs och alieneras subjektet pd nytt och barnet gir in i nista utveck-
lingsfas. Det centrala momentet i spegelfasen 4r nir barnet kidnner igen
sig i sin spegelbild och identifierar sig med den. Férenklat kan man siga
att barnet uppfattar sin egen kropp som fragmenterad men spegelbilden
som enhetlig och att det sker en identifikation med denna.*

Lacans teori om spegelstadiet handlade under 1930-talet i férsta hand
om barnets olika utvecklingsfaser. Senare utvecklade, eller kanske sna-
rare utvidgade, Lacan spegelteorin till att inte bara gilla under en viss
fas i barnets utveckling utan som en generell process i den meningen att
det sker en objektifiering, en klyvning, varje gdng en minniska ser sin
spegelbild. Man kan méjligen formulera det som att dagligt speglande
skapar en kontinuerlig, stindigt pdgdende, objektifiering, det vill siga
en oupphorlig reproduktion, av jaget. Allmin tillgdng pa speglar far i
detta sammanhang en avgérande betydelse f6r skapandet av en kollektiv
individualisering.

En, kanske inte ovintad invindning, mot resonemanget dr att min-
niskor faktiskt skapar ett jag dven i kulturer dir speglar saknas. Kritiken
ir visserligen triffande men kan bemétas med att minniskor i alla kul-
turer férvisso utvecklas till individer, men att det ir en skillnad mellan

22. For framstillningen se bl.a. David Ross Fryer, The Intervention of the Other: Ethical
Subjectivity in Levinas and Lacan (New York 2004) s. 50ff.

23. Marianne Winther-Jorgensen & Louise Phillips, Diskursanalys som teori och metod
(Lund 2000) s. 48.
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den individualism som skapas med speglar och den som skapas utan.>
Maéjligen skulle det kunna beskrivas som att “spegelindividualism” el-
ler "narcissistisk individualism” bara utvecklas i omrdden med allmin
tillgdng pa speglar, som exempelvis Visteuropa.>> Man kan formulera
det som att jaget utvecklar olika former under olika tider och i olika
omraden och férekomsten av speglar har betydelse fér "vilka former
individualismen tagit”.8

Eftersom sjilva spegeln inom denna teori/modell har stor betydelse
for genererandet av en modern individualism blir frigan om férekom-
sten av speglar central eftersom en allmin tillgdng ger férutsittningar
for en kollektiv individualiseringsprocess.

Fran lyx till nédvindighet — spegelbildens demokratisering

Vid mitten av 1600-talet genomférdes viktiga tekniska innovationer
inom glasspegelproduktionen, vilka gjorde det méjligt att tillverka stora
volymer av hdg kvalitet.” Férandringarna dgde rum parallellt med att
centrum fér produktionen férskéts frén Venedig till Paris.?® De fram-
gangsrika franska spegeltillverkarnas nya tillverkningsmetoder med-
forde att priset pa kvalitetsspeglar sjonk och de kunde utvecklas till en
konsumtionsvara for de breda lagren i egentlig bemirkelse. Redan vid
mitten av 1700-talet forfogade Sver hilften av hushéllen i Paris 6ver en
spegel.?

Det gar, med bouppteckningar som killmaterial, att skapa en bild
av bruket av speglar under tidigmodern tid. Om man sammanstiller
resultat fran olika nationella undersékningar uppstér vissa monster. Ett

24. Simon O’Sullivan, "Lacan’s Ethics and Foucault’s 'Care of the self”: Two diagrams of
the production of subjectivity”, Parrhesia 10 (2010).

25. Jfr Christopher Lasch, The Culture of Narcissism (New York 1978).

26. Ett exempel pa spegelns betydelse fér individualismens former finns i en intressant
C-uppsats i etnologi: Karin Bergstrém, "Spegling och sjilvreflektion: En studie av hur unga
minniskor anvinder spegeln i férhandlandet med sin identitet”, opubl. uppsats framlagd vid
Etnologiska institutionen, Goteborgs universitet (ht 2005), s. 37-38. Fér formuleringen i ci-
tatet, se historikerna Annika Sandén & Joakim Ostlund, "Medkinslans makt och grinser”,
Historisk tidskrift 130:4 (2010), s. 612. De underséker visserligen inte individualism men fér
ett resonemang om hur "kénslor” som t.ex. empati och altruism tar sig olika former i olika
kulturer.

27. Det finns en omfattande forskning kring om den tekniska utvecklingen inom spegel-
tillverkningen. Den franska forskaren Sabine Melchior-Bonett ger en god sammanfattning i
The Mirror: A History (London 2001) s. 13ff.

28. Melchior-Bonnet, (2001) s. 21.

29. Melchior-Bonnet, (2001) s. 28-30, 72.
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sadant dr att spegelinnehavet spreds mycket snabbt i de stora europeiska
hamnstiderna. Vid sidan av Paris dterfinns stora miangder speglar i stader
som London och Amsterdam. Den engelska historikern Lorna Weather-
ill har till exempel visat att atta av tio bouppteckningar i London noterar
innehav av speglar redan r 17253° Aven i storre svenska hamnstider
finner man ett tidigt bruk av speglar. Vid mitten av 1700-talet noterades
speglarihela 60 procent av bouppteckningarna i Géteborg. I Norrkdping
var andelen samma ar 36 procent av de understkta bouppteckningarna.3'
Andelen speglar var i bouppteckningarna visserligen ligre i Norrkdping
in i Goteborg men dock sé stor att man pé goda grunder kan anta att
spegeln var en vardagsvara i staden vid mitten av 1700-talet.

Ett annat ménster &r att spridningen mellan olika sociala grupper,
bade i stiderna och pé landsbygden, var jamn. Ett exempel finner man ar
1800 i Vistbo hirad, ett landsbygdsomréde i Jonkdpings 14n. Av de totalt
sex bouppteckningar som noterades fér spegelinnehav detta ar hirrérde
tre fran adelsmin och tre fran obesuttna tjinstehjon.3* I en undersok-
ning av bouppteckningar i staden Norrkdping &r 1750 dgde alla de fem
fabriksarbetare som hade efterlimnat bouppteckning en varsin spegel.33

Medan spridningen av speglar i stiderna gick férvanansvirt snabbt
var det betydligt trégare pa landsbygden 3¢ Det giller i synnerhet svensk
landsbygd dir underlaget visar pé ett storre motstdnd dn vad vi finner i
europeiska studier. I en undersdkning av sex landsbygdshirader i Sverige
noterades speglar endast i tre procent av bouppteckningarna ar 1750. Det
ir en 1ag andel, sirskilt vid en jamforelse med England.3s

Det finns minga exempel pa att nya konsumtionsvaror métte mot-
stdnd nir de introducerades och det #r svért att faststilla orsakerna i
varje enskilt fall. Nagra tinkbara forklaringar till motstadndet mot speg-
lar pa landsbygden som lyfts fram 4r bland annat den som den franska
historikern Sabine Melchior-Bonnet har framfért, att befolkningen pé
landet i forsta hand anség att kroppen behovdes for arbete och att de

30. Lorna Weatherill, Consumer Behaviour and Material Culture in Britain 1660-1760
(London 1988) s. 220.

31. Christer Ahlberger, "Det moderna konsumtionssambhillet”, i Johan Séderberg & Lars
Magnusson (red.), Kultur och konsumtion i Norden 1750—1950 (Helsingfors 1997) s. 128.

32. Totalt ingick 50 bouppteckningar i undersékningen av Vistbo hirad.

33. Totalt ingick 50 bouppteckningar i undersékningen av Norrképing.

34. Melchior-Bonnet (2001) s. go-9r.

35. De hirader som ingér i undersékningen dr Vistbo, Mark, Skéning, Vifolka, Gullberg
och Valkebo. I England var andelen hégre, omkring 20 %; se Weatherill, (1988) s. 76.
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dirfor inte hade behov av att spegla sig. Slutsatsen vilar pa idén att den
typ av konkurrens om utseendet som fanns i stdderna, inte existerade pa
landsbygden, vilket sdlunda minskade behovet av speglar i det senare fal-
let3° En annan mojlig férklaring dr fruktan for spegelns magiska kraft.s”

En generell slutsats som man kan dra utifrdn bouppteckningarnas
vittnesbord dr att motstdndet hade upphért vid 18co-talets mitt d& glas-
spegeln hade utvecklats till ett allmént forekommande féremal i hem-
men.

I den samtida litteraturen finns ménga exempel som bekriftar att ef-
terfrdgan pa speglar var stor vid mitten av 18oo-talet. I Det gdr an skildrar
till exempel Carl Jonas Love Almqvist hur Albert fantiserar om vad han
skall silja i den bod som han planerar att dppna:

Jag dmnar i min bod silja askar, fina, vackra, av glas med underlagt
kuldrt papper, som jag gjort i flera ar, och som lantfolket 4r rasande
efter i hela bygden omkring; och dessutom lyktor, lanternor; ja, jag
har lirt mig sitta folium pé glas, och dirav skall jag géra sma speglar
at socknarna.’®

Frén att vid 1600-talets mitt ha varit ett lyxféremal endast dgt av ett
fatal spreds speglarna, med Paris som centrum, éver hela Europa och vid
mitten av 1800o-talet hade motstdndet mot spegeln férsvunnit och den
fanns i stort sett i varje visteuropeiskt hem.

Spegelns lyckosamma och relativt snabba framging som képvara led-
sagades av andra féremal som ocks var segerrika i kampen om plats och
utrymme i de moderna hemmen. Sddana féremal, sdsom klockan, tavlan,
boken, fotografiet och gardinen, var p4 samma sitt som spegeln kraft-
fulla kognitiva artefakter. Hur spegeln tillsammans med dessa féremal
erdvrade viggarna i hemmen under 1700- och 1800-talen diskuterasi det
avslutande avsnittet.

Hemmets viggar — spegeln, tavlan och fotografiet

Att ge spegeln ensamt en avgdrande betydelse fér individualiseringspro-
cessen dr naturligtvis inte rimligt. Om man diremot vidgar synfiltet
och riktar blicken mot andra kraftfulla kognitiva artefakter som under

36. Melchior-Bonnet, (2001) s. 92.
37. Se Melchior-Bonnet (2001) s. 19.
38. Carl Jonas Love Almqvist, Det gdr an (Stockholm 1985 [1839]) s 43.
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1700- och 1800-talen etablerades i den sedvanliga féremélskretsen, fin-
ner man ett kluster dir spegeln ingér som ett foremal av flera.

Nir det moderna hemmet formerades under 18oo-talet fick viggarna
en avgdrande betydelse eftersom de utgjordes av tidigare outnyttjade
ytor som togs i ansprék av de nya konsumtionsféremél som introduce-
rades under 1700-och 1800-talen.?® Vid bérjan av 1700-talet var viggarna
istort sett befriade fran foremal in pd bara timret. Med undantag fér de
stora helgerna, dd prydnader kunde hingas upp, var hemmets viggar i
huvudsak outnyttjade.+

I kampen om utrymmet p& den nykoloniserade viggytan kom spegeln
att spela en viktig roll och det var runt den som de 6vriga artefakterna
fick samsas. Spegelns segertag och upphéjda position pa den nu tapetse-
rade viggen, féljdes av klockans, tavlans och s smaningom fotografiets
och bokhyllans.# Att fénstren dessutom blev bade fler och stérre skapade
ett ljust och 6ppet hem. Samtidigt blev gardiner, med vars hjilp hemmet
vid behov kunde géras privat, ett méste. Vid mitten av 18oo-talet var
kampen om utrymme i stort avslutad och en konvenans hade etablerats
som till stor del fortfarande styr vilka féreméal som pryder vara viggar.+

Frén en kulturhistorisk utgdngspunkt kan svaret p frigan om varfor
vissa féremal vann slaget om utrymmet sokas i samtidens forestillning
om den nationalindividuella mianniskan. Idéhistorikern Mattias Bick-
strém beskriver i sin avhandling Almqvists och Artur Hazelius visioner
om ett "idealt hem”.#3 Det var ett ideal som fanns i "bondstugans dérr
dppen fér universums innersta. Den universella idén var centrum fér
hela livet och gav det dess innehall och form ...+ Att Hazelius betonade
Nordiska museets motto "Kénn dig sjilv” berodde pa att syftet med
verksamheten var att folket skulle formaés att reflektera Sver sig sjilvt
och dirmed uppticka sin egen sjil och i forlingningen sin folklighet. 4
Spegeln var ett utmirkt, och kanske till och med nédvindigt, verktyg fér
den nya individnationella ménniskans malsittning att skapa sjilvkinsla.

39. Se bland annat Eva Londos, Uppdt viggarna i svenska hem (Lund 1993) s. 46—47.

40. Undantag fanns, exempelvis tenntallrikar.

41. Melchior-Bonnet (2001) s. 81.

42. Melchior-Bonnet, (2001) s. 85.

43. Mattias Bickstrdm, Hijdrtats hdrdar: Folkliv, folkmuseer och minnesmdrken i
Skandinavien 1808-1907 (Géteborg 2012) s. 121.

44. Bickstrém (2012) s. 124.

45. Bickstrém (2012) s. 130.
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Det ideala rummet, dir spegeln hade en betydande plats, var ett van-
ligt dterkommande tema i 1800-talets litteratur och bildkonst.*® Ett av
manga exempel finner vi hos Almqyvist:

Hvilka rum likvil? trefliga, himmelskt trefliga! Hir 4r sd nyss skuradt,
som om det skett i natt? ordnadt, fejadt, och springfirska gardiner
uppsatta! En gist har viintats, det synes. Och levkojor i fénstren? Se
- hvilka speglar med ramar? ramarne ocksa af glas med underlagdt
guldpapper. Alldeles s&! Och det inre rummet? Afven der rosiga ta-
peter? men pé annat sitt. Ack den som hir finge bo, och — om, det vill
siga, om — gode Gud!¥

Det var i denna nya privata sfir, som den moderna individualisten for-
mades. En minniska, som dagligen sig arstidsvixlingar genom fénstret,
tiden pa klockan, sig sjilv i spegeln, kungen pé tavlan och féréldrarna pa
fotografiet, levde i ett helt annorlunda rum 4n 1700-talsménniskan, som
tittade pa de rda viggarna, gluggen i viggen och sotet frén den 6ppna
spisen.

Varfér var till exempel spegeln, tavlan och sedermera fotografiet s&
framgéngsrika artefakter? Att entydigt svara pa den fragan ir svart, och
ligger dessutom utanfér ramen fér denna artikel. Melchior-Bonnet har
framfort hypotesen att de tre féremélens framgéngssaga beror pé att
de forebadade en kulturrevolution och att spegeln och tavlan bara var
”[...] den férsta etappen av en kulturrevolution som paverkade férhallan-
det mellan minniska och avbild [... och att] fotografiet femtio r senare
skulle fullfélja 'narcissismens demokratisering’”.4®

Avslutning

Under senare ar har intresset for féremal som historiska killor 6kat
bland historiker.# Visserligen har det 4nnu inte fatt ndgon stérre anslut-

46. Om beskrivningar av trevnad i den tidiga litteraturen, se Pia Lundqvist, "M#nniskor,
féremal och konsumtionsdrémmar: En konsumtionshistorisk lasning av Ett kdpmanshus i
skdirgdrden”, i Christer Ahlberger et al. (red.), Historier: Arton- och nittonhundratalens skonlit-
teratur som historisk kdlla (Géteborg 2009) s. 192.

47. Almgvist, (1985) [1839), s. 154-

48. Melchior-Bonnet (2001) s. 155; min 6vers. Citatet lyder i original: ”[...] the first stage of a
cultural revolution that influenced the relationship between man and image [... and that| the
photograph fifty years later would complete the 'democratization of narcissism’.

49. Ettsvensktexempel ir Peter Englund, Tystnadens historia och andra essier (Stockholm
2003). For Storbritannien, dér intresset ér storre, se t.ex. Karen Harvey (red.), History and
Material Culture. A student’s guide to approaching alternative sources (London 2009).

HISTORISK TIDSKRIFT 134:2« 2014



236 CHRISTER AHLBERGER

ning i det svenska historikersamfundet, men det dr férmodligen en god
gissning att det kommer att 6ka. Mojligen skulle ett kognitivt perspektiv
pa denna forskningsinriktning, i linje med Dunérs argumentation, géra
en sdan forskning framgdngsrik.

Atminstone tva intressanta perspektiv dppnar sig inom detta forsk-
ningsfilt. Ett dr att den enorma kningen av konsumtionsvaror, och da
sarskilt prydnadsféremal, som den moderna tiden skapade resulterade i
en kognitiv revolution dir nya féremal, nya kognitiva verktyg, utvidgade
véra sinnen, férdjupade vara insikter och utvecklade var intelligens. Ett
annat ir att frdgan om varfér manniskor tilldgnar sig nya képvanor kan
nyanseras. Den dominerande historiska forskningen bedémer vanligen
foremalen som (passiva) uttryck for stdnds-, eller klass- eller genusiden-
titet. Ddrmed tolkas ofta syftet med att tilligna sig ett foremal som ett
behov av att uttrycka sig, det vill siga att kommunicera sin identitet. I
ett kognitionshistoriskt perspektiv tolkas férekomsten av féremalen pa
ett lite annorlunda sitt. Avsikten med att anskaffa ett féremal ses i detta
perspektiv inte i forsta hand som ett sitt for ménniskor att uttrycka
sin identitet utan snarare som ett behov av att forstirka kognitionen,
att uppleva ett nytt och annorlunda grinssnitt pé tillvaron. Kort sagt
s képer man alltsd inte en spegel for att imponera pé grannen utan for
njutningen av att betrakta sin egen spegelbild.
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