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UPPSATSER

Omsorg om sjilen — vard av kroppen

GABRIELA BJARNE LARSSON  Stockholms universitet

Ndr en mdnniska kdnde sig gammal och trétt, var sjuk eller lag for doden kunde
hon viinda sig till ett cistercienserkloster, ett tiggarkonvent eller till sin socken-
prdst for att fa hjdlp eller stod. I gengdld fick priisten, konventet eller klostret en
gava. Nir personen dott gav de efterlevande ocksd gavor till dem. Denna arti-
kel handlar om dessa gavor och gentjinster. Den visar att de accentuerades och
ibland forindrades mellan de tvd undersokta perioderna under senmedeltiden,
trots att behovet av sjdlavdrd och kroppsvdrd var detsamma. Forfattaren under-
stryker nédvindigheten av att uppsoka annat kéllmaterial din diplom for att blott-
légga konventens roll som férmedlare av sjdlavdrd.

Introduktion

Den medeltida médnniskan virdade sin sjil genom hela livet. M&let var
att kunna mota déden med sd rent samvete som méjligt nir helst Gud
kallade. Genom att leva ett dygderikt liv och utféra goda girningar fér-
bittrade hon sina utsikter att do fridfullt och minskade tiden i renings-
badet (skirselden). I jordelivet hade méanniskan till sin hjilp uppbyggliga
berittelser, som hon i sillsynta fall dgde sjilv men som hon framfér allt
horde férmedlas under séndagens missa. I slutet av medeltiden fanns
det férklaringar till missans liturgi: en sorts handledningar fér hur en
lekman skulle upptrida under missan och vilka béner som var lampliga
att lisa, sirskilt under nattvardsgdngen.' Béner som listes under sjilva

1. Hilding Johansson, i Ingvar Andersson & John Granlund (red.), Kulturhistoriskt lexikon
for nordisk medeltid (Képenhamn etc. 1980-1982) s.v. "Missa”.
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434 GABRIELA BJARNE LARSSON

missan ansigs ha starkare kraft in dem som man bad p3 sin kammare.
Vi har exempel pd att inte bara personer inom kloster och konvent utan
dven lekmin dgde bonbécker under senmedeltiden.

Enligt datidens uppfattning innebar déden en péanyttfédelse. De
anhoriga firade denna panyttfodelse genom att delta i dtminstone fyra
sjalamissor vid olika tidpunkter: den forsta dagen efter dédsdagen, den
andra en vecka efter dédsdagen, den tredje en ménad efter dddsdagen
och den fjarde pa drsdagen av panyttfodelsen.s Jordfistningen dgde rum
pa sockenkyrkans kyrkogérd eller inne i kyrkan, efter den férst héllna
sjilamissan. Enligt landskapslagarna frdn 1200-talet var det socken-
pristens skyldighet att hélla dessa missor. Det var dven sockenpristens
skyldighet att infér den férsta sjdlaméssan vaka ver den dode fran sent
pa kvillen till tidigt pd morgonen genom att sjunga sirskilda béner och
psalmer for den dédes sjil. Onskade nagon att sockenpristen skulle halla
flera missor under &ret, eller under flera &r halla en missa pé &rsdagen,
hade pristen ritten att ta ut en avgift. Likasd kunde han ta ut en av-
gift om anhoriga dnskade att han skulle vaka éver den déde mer &n en
natt.* Om nigon vid sin déd dnskade att fler prister dn sockenpristen
skulle halla missa, sjunga psalmer och boner for den déde, fér att yt-
terligare korta tiden i skdrselden, kunde denna 6nskan uppfyllas genom
att personen under sin levnad gav en sjilagéva. Det dr dessa sjilagdvor
som #r féremal for undersékningen nedan. Vilka donerade: var det en
enskild kvinna eller man, eller makarna tillsammans? Till vilka religiosa
institutioner donerade de? Minskade eller 6kade donerandet om man
jamfér bérjan av 1300-talet med boérjan av 1400-talet? Vad onskade sig
donatorn i gengild? Dessa fragor kommer att nyanseras med hjilp av
forskningsredovisningen nedan och senare besvaras i undersékningen.

Det var inte enbart den som nalkades déden som gav gévor fér att
underlitta sjilens vistelse i skirselden. Lika ofta var det den dédes
arvingar. Enligt datidens tro kunde sldktingen hjilpa den dodes sjil i
skidrselden genom att se till att massor holls d& boner lastes eller sjongs

2. Jan & Jonas Carlquist, Nddig fru Kristinas andaktsbok: mite med en bannlyst kvinnas
fromhetsliv (Orebro 1997) s. 2, 31.

3. Likadant 6ver hela den kristna virlden. David Cressy, Birth, marriage, and death (Oxford
1999) s. 386.

4. Ostgétalagens kyrkobalk VII, XII. Enligt Upplandslagen hade sockenprésten skyldighet
att halla de tre férsta méssorna; kyrkobalken VIII. Efter jordféstningen kunde han ocksa ta
ut en frivillig avgift.
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foér den déde. Frilsningen behévde, som efter reformationen, inte upp-
nds innan déden intriffade utan kunde med medménniskors hjilp upp-
nds under vistelsen i skirselden. Vistelsen i skérselden ledde niamligen
forr eller senare till att man hamnade i paradiset — det var bara en friga
om tid.s

Jag skall i denna artikel underséka huruvida gavorna férindrades un-
der senmedeltiden genom att studera diplommaterialet under perioder-
na 1282-1314 och 1401-1410. Den frimsta orsaken till att jag hoppas finna
forandringar dr att fler 4n sockenpristen och pristerna vid domkyrkorna
kunde erbjuda, eller fick ritten att erbjuda, sjilavérd frén och med slutet
av 1200-talet. Hir avses inte bara cistercienserklostrens pristvigda utan
sirskilt de manga utbildade inom tiggarkonventen, vilkas kunskaper och
uppgifter var riktade mot att frimja andligheten hos vanligt folk. An-
dra forskare har dartill uppmirksammat att formen fér hur en donation
skulle se ut inte var statisk utan alltsa fordndrades. Dessa forskare fann
att under 1200-talet och 1angt in pé 1300-talet var sjilagévan oftast upp-
tagen i ett testamente, och den riktades for det mesta till flera mottagare.
Bade kyrkor, kloster och konvent kunde férekomma som mottagare i ett
och samma testamente. Det var testamentsexekutorerna som sag till att
gavorna nadde sina mottagare. I slutet av 1300-talet och under 1400-talet
upphorde testamentet att vara den vanligaste formen fér att uttrycka en
sjalagdva, enligt dessa forskare. I stillet formulerades gdvan som en dona-
tion riktad endast till en mottagare. Ofta uttrycktes i gdvobrevet vad
donatorn énskade som motprestation, vilket inte var lika vanligt under
den ildre perioden, menar de.® Denna formférindring avsldjar ocksd en
innehallslig fordndring. [ hur hog utstrickningen riktades denna enda
gava till en sockenkyrka, en domkyrka, ett cistercienserkloster eller ett
tiggarkonvent?

5. Jacques le Goff, Ockraren och déden: ekonomi och religion pd medeltiden (Gimsbérke 1990)
S. 104.

6. Gabriela Bjarne Larsson, Laga fdng for medeltidens kvinnor och mdn: skriftbruk, jord-
marknader och monetarisering i Finnveden och Jdmtland 1300-1500 (Stockholm 2010) 5. 86-95
dér skillnad mellan testamenten och sjilagdvor beskrivs. Liknande beskrivning &terfinns
hos Lars Bisgaard, "Danish plague patterns, 1360-1500", i dens. & Leif Sendergaard (red.),
Living with the black death (Odense 2009). Samma uppdelning men med andra argument hos
Goran Dahlbick, Uppsala domkyrkas godsinnehav med sdrskild hénsyn till perioden 1344—1527
(Stockholm 1977) s. 287.
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Tidigare forskning

Sveriges dldsta kloster tillhérde cistercienserorden. Nir de etablerades pa
moo-talet omfattades orden av fattigdomsidealet. Den enskilde munken
skulle inte 4ga ndgonting. Han skulle leva i avskildhet, vinda vérlden ryg-
gen. Men Brian Patrick McGuire anser att fattigdomsidealet fordndrades
efter ndgra generationer. Inget cistercienserkloster klarade sig utan ma-
teriella bidrag. De understdddes i begynnelsen pé 110o-talet av kungarna,
som girna valde sin gravplats i dem. Redan pé 1200-talet uppbar klostren
som institution betydande inkomster frdn den fasta egendom de fatt
fran donatorerna, och en tid tog sin bérjan da klostren argumenterade
for att £ behalla sina egendomar.” Men de kom ocksé i konflikt med sin
omgivning. Som exempel kan jag nimna Nydala kloster som under hela
forsta hilften av 1200-talet med kungens eller jarlens hjilp kimpade mot
den lokala befolkningen fér att fa behalla sina egendomar.® McGuire
hivdar att cistercienserklostren i bAde Danmark och Sverige, genom
sina stora egendomsinnehav, under loppet av 1200-talet kom att tillhéra
eliten i samhillet: de blev en del av den aristokrati som pa 1200-talet
understétt dem. Enligt McGuire 6ppnades de stingda klostren for
aristokratin i mitten pé 1200-talet. De stora donatorerna férirades grav-
plats i klostrens innersta, ndgot helt otinkbart pd mmoo-talet annat #n
fér kungar och drottningar — fundatorerna. Aven aristokratins déttrar
invigdes i de kvinnliga cistercienserklostren i slutet av arhundradet och
en bit in pé 1300-talet. Fran att ha varit avskilda frdn samhillet blev de
manliga cistercienserklostren en del av det.

I'slutet av 1200-talet fick ocksa flera cistercienserkloster i Sverige skat-
tefrihet av kungarna Valdemar och Magnus.® Under samma period var
kyrkan dven givmild mot en del cistercienserkloster genom att 1ta dem
fa del av tiondet. F6r denna inkomst forvintades de i gengild erbjuda
minniskor sjilavird och fattigvird.© Fran att ha avhéllit sig fran det
virldsliga blev klostren i slutet av &rhundradet, i likhet med sockenpris-
terna, en del av den sjilavirdande, utatriktade verksamheten.

7. Brian Patrick McGuire, "The cistercians as a Scandinavian elite”, i Tuomas M. S. Lehtonen
och Elisabeth Mornet (red.), Les élites nordiques et I'Europe occidentale (Paris 2007) s. 115-119.

8. Svenskt Diplomatariums huvudkartotek éver medeltidsbreven (SDHK), < http://www.
riksarkivet.se/default.aspx?id=2453&refid=8005> 271, 316, 347, 348, 370, 371, 413, 414, 506, 515,
6055';.6(S)gHK 870 (Riseberga), 869 (Gudhem), 1092 (Julita), 1107 (Alvastra).

10. Herman Schiick, Ecclesia Lincopensis: studier om Linképingskyrkan under medeltiden och
Gustav Vasa (Stockholm 1959) s. 276f.
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Parallellt med att cistercienserklostren blev mer utdtriktade under
1200-talet, etablerades tiggarordnarna, framfér allt dominikaner och
franciskaner, i Sverige. Tiggarkonventen byggde frin borjan pa idén om
att broderna skulle verka bland vanligt folk och inte isolera sig. Instif-
tandet av konventen var dven riktat mot de vilbirgade cistercienser-
klostren, som enligt tiggarordnarna hade gett upp fattigdomsidealet.
Hos tiggarordnarna, och kanske starkast hos franciskanerna, fanns ett
fattigdomsideal som inte endast gillde den enskilde brodern utan 4ven
konventet som institution. Den enda egendom ett konvent skulle 4ga
var huset bréderna vistades i och eventuell omgivande mark, kvarn,
tegelbruk och fiskevatten." For dvrigt skulle en tiggarmunk leva av de
allmosor minniskor gav dem. Fér att dverleva pé allmosor i Norden
rickte det inte att tigga och halla predikningar i den stad dir konventet
13g, utan broderna hade stora upptagningsomraden runt staden, kallade
termini, dir de gick omkring och tiggde och predikade bland folket.>
Trots dessa ldnga vandringar var det svart att fa ihop till uppehillet.
Sikerligen var detta orsaken till att franciskanerna, &tminstone i Sverige
och Norge, frdn och med 1430 tillits ta emot fast egendom utdver den
egendom de fitt under grundliggningstiden pa 1200-talet.s Historikern
Jan Brunius har visat att franciskanerna i Uppsala mottog donationer av
fast egendom under andra hilften av 1400-talet mot att bréderna holl
sjdlamissor och bad for donatorerna. Men innan dess erhdll de inte
nagon fast egendom, och kanske dr det dirfér som konventens verksam-
het inte blivit féremal f6r forskning bland historiker.

Svenska historiker har i stillet studerat cistercienserkloster och nagra
domkyrkors férvirv av fast egendom, eftersom det kéllmaterial som finns
bevarat i form av diplom och jordebocker speglar detta.’s F av forskarna
under 1goo-talet intresserade sig for vad donatorn eventuellt 6nskade sig

11. Rune Ekre, "Kloster i L6d6se” i Johnny Hagberg (red.), Kloster och klosterliv i det medel-
tida Skara stift (Skara 2007) s. 150.

12. Johnny Grandjean Gégsig Jakobsen, "Dominikanernai Vistergstland”, i Hagberg (red.)
(2007) 5. 172.

13. J6rgen Nybo Rasmussen, "Franciskanerne i provinsen Dacia”, i Hagberg (red.) (2007)
s. 190.

14. Jan Brunius, "Sjilamissor i det medeltida Uppsala” i Kerstin Abukhanfusa (red.), Kyrka,
helgon och vanliga dédliga (Stockholm 2003) s. 82, 83.

15. C. C. Sjédén, "Studier i Sko klosters godspolitik”, Rig: tidskrift utgiven av Foreningen
for svensk kulturhistoria 25:1 (1942) s. 1-26; Nils Ahnlund, "Vreta klosters #ldsta donatorer”,
Historisk tidskrift 21 (1945) s. 301-352; Per G. Stensland, Julita klosters godspolitik (Stockholm
1945) s. 9—-52; Lars-Arne Norborg, Storféretaget Vadstena kloster (Lund 1958); Dagny Torbrand,
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i gengédva. Det gor diremot Catharina Andersson i sin studie frdn 2006
av kvinnors donationer av fast egendom till kloster, dir hon visat att de
6nskade omsorg. Syftet med donerandet var naturligtvis religiost, men
man ville dven "sikerstilla donatorns materiella underhéll vid 8lderdom
eller sjukdom”.’® Under 1goo-talet studerade historikerna i stillet vad
som skinktes, hur mycket som skinktes, nir donationsfrekvensen var
som storst och nir den permanent gick ner.” Samtliga forskare fann
att donationerna till cistercienserklostren minskade under senmedelti-
den. Fragan man kan stélla 4r om nedgéngen verkligen berodde pa att
minniskorna blivit mindre fromma, eller riktade de sina gavor till andra
inrdttningar dn cistercienserkloster och domkyrkor?

Enligt Lars-Olof Larsson var de rikaste klostren i Sverige i slutet av
1400-talet foljande, i nu ndmnd ordning: Vadstena, Nydala, Alvastra,
Julita och Varnhem.® Alla var cistercienserkloster. I det klassiska verket
Storféretaget Vadstena kloster konstaterar Lars-Arne Norborg att dona-
tionerna till klostret gick ned under 1400-talet,” men han fortsitter med
en viktig reflektion: "Minskningen kan endast delvis forklaras av att
donerandet inom perioden i viss utstrickning sdkte sig andra vigar, i det
att kungahuset och de aristokratiska familjerna instiftade prebenden
eller sjdlakor i anslutning till klostret.”>

Goran Dahlbick har bekréftat dessa "andra vdgar” genom att visa att
antalet prebenden vid Uppsala domkyrka ckade under 1400-talet, men
han fann dven att alla typer av donationer till drkestiftet avtog fran och
med 1490, dven prebendena.” Nutida forskning av franska och engelska
historiker ger vid handen att nedgingen kan forklaras av det faktum
att donatorerna valde andra institutioner 4n kloster och domkyrkor

"Klara kloster i Stockholm: ett exempel péd agrar stordrift under medeltiden”, Geografiska
annaler 50B:1 (1968) s. 75-85; Dahlbick (1977).

16. Catharina Andersson, Kloster och aristokrati: nunnor, munkar och gdvor i det svenska
samhidillet till 1300-talets mitt (Géteborg 2006) s. 322.

17. Sko kloster fick storst antal donationer intill 1350; Sjéden (1942) s. 4. Nydala kloster hade
en topp kring 1360 och en kring 1400 innan de nistan upphérde mellan 1480 och 1520; Curt
Hirenstam, Finnveden under medeltiden (Lund 1946) s. 240. Nédendals kloster, som tillkom
sist, hade en kraftig nedgéng 1500; Norborg (1958) s. 70.

18. Lars-Olof Larsson, "Frén Nydala klosters undergdng till klosterkyrkans panyttfodelse”,
i Lars Aldén (red.), Nydala kloster: andligt centrum och maktfaktor i det medeltida Smdland
(Vixjo 1998) s. 86.

19. Norborg (1958) dels diagram s. 34, dels kap. VI, "Expansion och konsolidering”.

20. Ibid s. 66.

21. Dahlbick (1977) s. 122-124.
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som mottagare av gavan. Didier Boisson och Hugues Daussy betonar
till exempel framvixten av virldsliga brédraskap och gillen i Frankrike
fran och med 1470. Huvuduppgiften for dessa sammanslutningar var
att sikerstélla medlemmarnas andliga vilbefinnande bade nir de 1ag for
déden och nir de détt.>> Den engelska historikern Diana Wood péstar
att en férindring skedde i sittet att donera under senmedeltiden, fran
vertikala donationer till horisontella. De vertikala donationerna gick till
foretradare for kyrkor och kloster som inte hérde till den egna sociala
sfiren. De horisontella sjilagdvorna gick till det lokala gillet eller till
det virldsliga brodraskapet, det vill siga till ménniskor inom den egna
sfiren.” For Sveriges del har Alf Hardelin visat att det utdkade antalet
donationer till inrittandet av prebenden och altarstiftelser medférde
att den liturgiska aktiviteten i kyrkorna intensifierades. Aven antalet
prister som skulle uppfylla donationsénskemélen 8kade. Han menar
vidare att tillkomsten av gillen och brédraskap under senmedeltiden
dven kraftigt bidrog till att antalet personer som dgnade sig at sjélavard
dkade.>* Min fréga blir dd om vi i donationerna fran 1400-talets bérjan
ser en férdndring av hur de finansierandes for att géra det mojligt for
fler personer, pristvigda savil inom tiggarordnarna som inom kyrkan,
att dgna sig 4t denna andliga verksamhet.

Historikern Anders Emanuelsson har studerat donationer till proste-
rierna i Oslo stift for att komma fram till hur och under vilka perioder
kyrkornas egendomar vixte. Varje prosteri férde sitt eget register éver
jordinnehavet, och registren kontrollerades nir biskopen var pa visita-
tion i socknen. Biskop Eystein lit i slutet av 1300-talet skriva av dessa
register och sammanstilla dem till en stiftstackande jordebok. Emanu-
elsson upptickte vid en jaimférelse mellan diplommaterialet och jorde-
bokens uppgifter att flertalet donationer till sockenkyrkorna inte gick
att dterfinna i diplommaterialet, utan han fann dem nistan uteslutande i
jordeboken som byggde pa de férkomna registren.’ Om inte jordeboken
hade funnits, skulle Emanuelsson inte ha kunnat komma fram till att

22. Didier Boisson & Hugues Daussy, Les protestants dans la France moderne (Belin 2006)
s.9, 1L

23. Diana Wood, Medieval economic thought (Cambridge 2002) s. 65.

24. Alf Hirdelin, Virlden som yta och fonster: spiritualitet i medeltidens Sverige (Stockholm
2005) s. 113.

25. Anders Emanuelsson, Kyrkojorden och dess ursprung: Oslo biskopsdiome perioden ca 1000
—ca 1400 (Géteborg 2005) s. 47, 57.

HISTORISK TIDSKRIFT I3I:3 ¢ 2011



440 GABRIELA BJARNE LARSSON

sockenkyrkornas starka tillvixt skett genom donationer frdn bénder och
aristokrater. Det norska diplommaterialet frén framfor allt 1300-talet
speglade donationer till kloster, tiggarordnar och domkyrkan, men do-
nationer till sockenkyrkorna syntes inte. Det ska bli intressant att se om
sockenkyrkorna syns i det svenska diplommaterialet.

Emanuelsson hade utéver jordebokens uppgifter dven tillgdng till
sockenkyrkornas missbécker, i vilka han fann anteckningar om do-
nationer. I dem hade pristen noterat nir han skulle halla drsmissa
fér donatorn, men inte hur mycket sockenkyrkan hade fatt i gava.
Emanuelsson férklarar killforhallandet f6r sockenkyrkorna med att
"man pé landsbygden i allménhet inte varit lika noga med, eller haft
samma intresse av, att bevara dokument som stadskyrkorna, klostren
och biskopsinstitutionen”*® Aven Brunius har for Sveriges del visat att
sockenkyrkors missalen innehdller anteckningar om donationer och
att missor skulle hllas som motprestation.?” For att komma &t socken-
kyrkornas sjilavardande verksamhet tycks tillgang till jordebdcker och
missalen behovas. Diplommaterialet verkar inte vara tillrickligt om
forhallandena dr desamma fér Sverige som for Emanuelssons Norge.

Dagens forskning, som inbegriper forskare frdn andra discipliner in
historia, rérande kloster och tiggarordnar, behandlar framfér allt livet
i klostret fér de munkar och nunnor, bréder och systrar som erlagt
klosterl6ften. Fortfarande dominerar studiet av cistercienserklostrens
invanare pa bekostnad av tiggarordnarnas.”® Min undersékning férséker
genom ett studium av det svenska diplommaterialet fa veta hur ménnis-
kor utanfor klostren och konventen tog de religisa tjinsterna i ansprak
for sin fralsnings skull. Hos vilken institution — sockenkyrka, domkyrka,
kloster eller tiggarkonvent — énskade minniskorna sin sjilavard eller
sin sytning, det vill siga vird vid sjukdom och omhindertagande vid
alderdom, eller sin delaktighet som lekman i ett kloster eller i en ordens
gemenskap? Ett delaktighetsbrev gav en virldslig person ritten att pa
sirskilt avsedda platser i kyrkorummet delta i vissa av konventets eller

26. Ibid s. 57.

27. Brunius (Stockholm 2003) s. 79.

28. Féreningen klosterliv i Vreta, Klosterliv i Vreta: forhistoria, andligt liv, daglig strivan,
klostrets byggnader, nunnor och annat folk (Vreta kloster 1998); Johnny Hagberg (red.), Ora et
labora: Varnhems klosterkyrka under nio sekler (Skara 2005); dens. (red.) (2007); Kjell Lejon,
Askeby kloster: om klostertid och klosterliv (Skellefted 2008); Markus Hagberg (red.), Gudhems
kloster (Skara 2009).
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klostrets missor. Automatiskt blev man dven, utan att vara nirvarande,
inlemmad i de pagéende férbonerna i klostret. Delaktigheten kunde
ocksd innebira ritten att boi ett hus som tillhérde klostret eller konven-
tet, eller man kunde bo kvar hemma men #nd& komma i dtnjutande av
vard.» Ligg mirke till att nir hir talas om delaktighet, omnamns endast
kloster och konvent i breven som finns bevarade frdn och med slutet av
1200-talet. Vi har inga exempel pa att minniskor fatt delaktighetsbrev
utfirdade av pristen i en sockenkyrka eller domkyrka. Enligt Harde-
lin var sockenpristens frimsta uppgift att halla gudstjinst och varda
forsamlingsbornas sjilar, medan en ordens forsamling bestod av dess
medlemmar. Gudstjinsterna inom en orden var fler, men framfér allt
iakttogs bonestunderna, tidegirden, i klostren.3® I Sverige kunde vissa
kloster och alla tiggarordnar erbjuda sjilavard for minniskor utanfér
klostermurarna, &tminstone frdn och med slutet av 1200-talet. Dessutom
erbjod sirskilt tiggarordnarna och johanniterna vard, bade kroppslig och
sjilslig, fér vigfarande pilgrimer. Teologen Kjell Lejon uttrycker detta
pa féljande sitt:

Varje kloster hade sin egen sjukvard med sjukstuga. En del av dem
hade @ven en s8 kallad infirmaria som fungerade som ett slags sjukhus
for vigfarande. S8 byggdes i ndgon typ av kyrklig regi dven hospital,
helgeandshus och sjilagérdar.

Aven arkeologiska undersokningar ger vid handen att kloster och kon-
vent hade sirskilda hus for vard av sjuka och fattiga samt fér vard av
gister (pilgrimer).3* Vi har dessutom kunskap om att det p landsbygden,
i anslutning till sockenkyrkan, fanns sockengillen och att delar av tion-
det skulle ga till den vard som gavs dir. Herman Schiick har belyst hur
tiondet férdelades inom Linkdpings stift.33 For tiden fram till 1350 fick
hospitalen och dominikankonventen i stiderna inom stiftet tillgéng till
sddestiondet. Inom ett stort omréde runt exempelvis Skidnninge levere-

29. SDHK 1304, 18836 delaktighetsbrev pa latin.

30. Hirdelin (2005) s. 107f.

31. Kjell Lejon, "Klostren som kulturinstitution” i Johnny Hagberg (red.) (Skara 2009) s. 32.

32. Elisabet Regnér, Den reformerade viirlden: monastisk och materiell kultur i Alvastra
kloster fran medeltid till modern tid (Stockholm 2005); Jonas M. Nordin, "Den organiserade
marginalen: en studie i de senmedeltida gillenas arkeologi”, Fornvinnen 106 (2011), s. 27-42;
diplom fran 1299 dir sjukstugan vid Nydala kloster omnamns SDHK 1837.

33. Schiick (1959) s. 244-260.
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rade bonderna spannmal till hospitalet i staden, och alla som insjuknade
i spetilska mottogs dir utan kostnad.3+1 Vistergotland tycks det ha skett
pa samma sitt i Skara med omnejd, men det ir inte sidkert om det dven
varit s i Loddse. Dir beholl férmodligen bonderna fattigtiondedelen
och kunde anviinda den fér sin framtida vard.ss

Problemformulering och undersékningsperioder

Mot bakgrund av Emanuelssons resultat om vad som syns i det norska
diplommaterialet och vad man inte kan f& fram genom det, blir det
intressant att stilla det mot det svenska diplommaterialet. Finns sock-
enkyrkorna med i det svenska materialet eller saknas de dven hir? Vilka
typer av institutioner finns representerade i det svenska materialet? I
vilken utstrickning och pa vilket sitt dr konventen representerade un-
der den tid de inte "fick” ta emot fast egendom?

Den #ldre forskningen koncentrerade sina undersékningar pa kloster
som hade ritt att ta emot fast egendom, eftersom tillgdngen pa killma-
terial i form av jordebdcker och diplom var god fér den typen av ekono-
miska undersékningar. Som en féljd av bristande tillgdng p& material om
konventens ekonomi saknas undersékningar om tiggarordnarna. P3 se-
nare tid har emellertid en del mindre undersokningar som rér ordnarnas
verksamhet genomférts tack vare att nygammalt material tryckts eller
aterfunnits och rekonstruerats3® Jag intresserar mig for den sjilavar-
dande verksamhet som vi vet att alla typer av religitsa institutioner hade
som huvuduppgift frén och med slutet av 1200-talet. Vilka sjélavirdande
och kroppsvardande tjinster énskade sig donatorerna? Férindrades 6ns-
kemalen vid olika tidpunkter? Riktades donationerna till samma typer
av institutioner under perioderna 1282-1314 och 1401-1410?

34. Ibid s. 245.

35. Herman Schiick, Kyrka och rike: frin folkungatid till vasatid (Stockholm 2005) s. 143
och not 117.

36. Inom RA-projektet "Medeltida PergamentsOmslag” (MPO) har man kommit till slut-
satsen att det som finns bevarat i dag (20 ooo bokfragment) méste ha tillhért minst 6 ooo
handskrivna medeltida bécker. Béckerna uppléstes och bladen &teranviindes som omslag,
framfér allt till kronans rikenskaper under 1500-talets andra hilft och in pé 1600-talet. Bland
dessa fragment har inom MPO-projektet flera handskrifter tillhérande kloster, konvent och
kyrkor kunnat identifieras och i viss mén rekonstruerats. Genom dem kan &ven konventens
sjilavdrdande verksamhet belysas. Jan Brunius, "De medeltida bokfragmenten och deras
proveniens”, i Claes Gejrot, Roger Andersson & Kerstin Abukhanfusa (red.), Ny vég till medel-
tidsbreven (Stockholm 2001) s. 390, 392, 397.
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Den forsta undersékningsperioden dr vald darfér att de flesta tiggar-
ordnar var etablerade 1280 och d3 hade fatt ritten att uppbéara tionde mot
sjdlavdrdande och omsorgsvardande tjanster. Cistercienserklostren hade
vid samma tidpunkt i stor utstrickning, enligt McGuire, blivit institu-
tioner som var samhillstillvinda och som erbjéd vardbehévande plats i
klostren. Fér tiggarordnarna var regeln om att inte ta emot fast egendom
fortfarande avgorande. I vilka sammanhang finns tiggarordnarna repre-
senterade i diplommaterialet? 37 Min andra undersékningsperiod forlig-
ger jag till dren 1401-1410 for att se vad som férdndrades. Under den andra
perioden ricker det med en period pé tio &r for att komma upp i samma
mingd brev som under den férsta, lingre perioden. Skriftbruket var vil
utvecklat, fornsvenskan hade helt tagit ver, jordnaturerna hade blivit
fasta, landslagens regler hade blivit grundligt inférda i de flesta delar av
riket och lagen krivde att transaktioner av fast egendom skulle skrift-
fastas. [ alla stift 5kade fordttandet av helgonmissor tillignade nordiska
helgon kraftigt, och 4dven antalet pristvigda som innehade tjinst som
sjilasorjare 6kade kraftigt.3® Det dr tinkbart att denna 8kning férklarar
att donerandet okat.

Sjédlavdrd och kroppsvdrd 1282—1314 och 1401—-1410

Till att bérja med redovisar jag i tabellform kénen pé donatorerna och
till vilken institution de skinkte sin huvudgéva. Under den andra pe-
rioden skinkte donatorn i princip endast en gava, som var riktad till
en institution, och de énskade gentjinsterna formulerades som énskan
om gravplats och eller lisande av boner och hallande av missor (sji-
lavérd), samtidigt som donatorn #ven kunde 6nska sig kroppslig vard.
Under den forsta perioden diremot riktades alla donationer dels till en
huvudmottagare, som i gentjinst erbjéd gravplats, dels till flera religidsa
institutioner, som erbjéd missor och béner i gengild. I tabellen nedan
redogdrs alltsd endast fér den huvudmottagande religidsa institutionen
under den férsta perioden.

37. Alla brev i denna undersékning finns tryckta och darfér nés de ocksa i fulltext via
SDHK.

38. Jan Brunius, Atque Olavi: nordiska helgon i medeltida mdssbécker (Stockholm 2008) s.
23; Hirdelin (2005) s. 113.
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TABELL 1. Donatorer och huvudmottagare av donationer i diplom 1282—1314 och
1401-1410

MOTTAGARE DONATORER, PERIOD 1 DONATORER, PERIOD 2
Man Kvinna Makar Totalt Man Kvinna Makar Totalt
MUNKKLOSTER
Julita 2 2 - 4 - - - _
Nydala 10 5 - 15 12 3 2 17
Alvastra 10 5 - 15 4 3 - 7
NUNNEKLOSTER
Vadstena - - - - 10 8 6 24
Viérfruberga 3 2 - 5 - 1 - I
Gudhem 2 5 - 7 1 1 _ 2
Vreta 1 1 2 4 - 1 - 1
Riseberga 2 4 - 6 2 - - 2
Askeby 1 - - I 1 - - 1
Sko 1 1 - 2 - - - _
DOMKYRKOR
Abo - - - _ > _ _
Uppsala 4 1 - 5 3 _
Striangnis 1 - - 1 5 4 3 12
Linképing 4 1 - 5 1 I - 2
Skara 1 3 - 4 I - - 1
SOCKENKYRKOR 1 - - 1 2 - - 2
BRODRAKONVENT
Eskilstuna joh. 1 - 1 2 3 - 2
Sigtuna dom. 4 6 - 10 - - - -
Stringnids dom. 1 - - 1 - - - _
Skenninge dom. 1 - - 1 - - _ _
Skara francisk. 1 - - 1 - - - -
Link&ping francisk. - 1 - 1 - _ _ _
SYSTRAKONVENT
Skenninge dom. - - - - 2 3 _ 5
Kalmar dom. - 1 - 1 - I - 1
Totalt 51 38 3 92 49 27 13 89

Antalet huvudmottagande institutioner var hdgre under den férsta un-
dersdkta perioden. D& uppgick de till 21 men reducerades till 17 under
den andra perioden. Under bdda perioderna var det cistercienserklostren
som mottog stdrst antal gdvor. Under den férsta perioden dominerade
de manliga cistercienserklostren. Det motsatta gillde f6r den andra pe-
rioden eftersom det nybildade Vadstena inverkade starkt pa siffrorna for
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nunneklostren. Trots Vadstena klosters etablering och héga mottagande
av gdvor minskade det totala antalet donationer till munk- och nun-
nekloster ndgot mellan de tva perioderna.

Betriffande donationer till domkyrkor ser de ut att ha okat frén 15
till totalt 21 donationer. Stringnis utmirker sig genom att ta emot tolv
donationer p4 tio ar i bérjan av 1400-talet.3® Men man kan inte dra nigra
slutsatser av denna skillnad i det bevarade materialet; den kan bero pa
kallsituationen. Somliga religitsa institutioner hade namligen annat
material 4n diplom som bevis fér sina jorddonationer, och vissa dom-
kyrkors arkiv dr bittre bevarade &n andra.+ Nir resultaten f6r exempel-
vis Uppsala domkyrka jamférs med de som Géran Dahlbick redovisar
for instiftade prebenden vid domkyrkan, framgar att diplommaterialet
inte ricker for att verifiera dessa men att diplommaterialet ind4 bidrar
till att visa hur prebendena anvindes. Bdde kompletterande donationer
och fundationsdonationer for instiftande av ett prebende kan finnas i
diplommaterialet. Det sistndmnda var vanligast fér den férsta perioden,
medan kompletterande donationer var vanliga under den andra under-
sokningsperioden.*

Sockenkyrkorna mottog enligt tabellen inte ménga donationer, vilket
skulle kunna bekrifta Emanuelssons undersékning av Oslo stift och den
slutsats han drog om att de inte syns i diplommaterialet. For att finna
dem maste man vinda sig till annat material, enligt Emanuelsson. Jag
ska strax terkomma till detta.

Den stérsta skillnaden mellan perioderna, enligt tabellen, och som
maste forklaras i det féljande, var bristen pa donationer till brédrakon-
venten under den andra perioden. 16 donationer skinktes under den fér-
sta perioden till brédrakonventen, medan endast fem tillf6ll dem under
den andra. Systrakonventen fick emellertid fler donationer under den se-
nare undersékta perioden. Som Schiick tidigare pavisat fick de manliga
dominikanerna i Linkdpings stift, och dven i Skara stift, under loppet
av 1300-talets forsta hilft del av sidestiondet f6r sin verksamhet. Om jag
punktstuderar ett kvinnligt cistercienserkloster som Varfruberga, som

39. SDHK 16042, 16216, 16232, 16236, 16351, 16532, 16590, 16925, 17028, 17003, 17451, 17450.

40. Birgitta Fritz, De svenska medeltidsbrevens tradering till 1800-talets borjan: en arkivé-
versikt (Stockholm 1980) s. 71-73.

41. Dahlbick (1977) s. 128f., tabell 25, tilliggsdonationer, s. 113; kompletterande donationer
i min undersékning: t. ex. SDHK 15704, 17404 f6r Uppsala; 17028, 17003 fér Stringnis; 17446
fér Linkoping.
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ocksa fick fiarre donationer under period tv3, erholl dven detta kloster
stoéd under den férsta perioden frén en biskop, nimligen frén Stringnis-
biskopen. Framfér allt gav biskopen klostret ritt att uppbira sidestionde
och andra inkomster fran ett antal omkringliggande sockenkyrkor.+
Inkomsterna kan férklara varfér dessa konvent och detta nunnekloster
fortsittningsvis kunde uppritthalla verksamheten, men det férklarar
inte varfor de inte erhéll ndgra donationsbrev under den andra perio-
den. Nunneklostren var sedan linge etablerade vid tidpunkten for den
forsta perioden, medan systrakonventen bildades under den perioden.
Brédrakonventens inkomster stabiliserades genom bidragen frén stiften,
medan flerparten av systrakonventen 4dnnu inte fatt kyrkligt stéd utan
levde pa donationer fran aristokratin. Brédrakonventen férsvinner i ma-
terialet under period tvd, medan donationer till systrakonventen ékade
under samma period.

Vad som inte framgar av tabellen &r att donationerna under den férsta
perioden inte bara riktade sig till en enda institution. Tabellen haltar: den
beskriver alla mottagande institutioner under period tvd men beskriver
bara huvudmottagarna under period ett. Under period ett fanns i alla
testamenten flera gdvomottagare, dven sockenkyrkor. Sockenkyrkorna
var alltsd inte huvudmottagare men fick manga mindre donationer som
inte syns i tabellen. Donationerna under den férsta perioden tillfsll inte
mottagarna férrin donatorn dott. Under period tva uttrycktes donatio-
nen sillan i ett testamente utan i form av en sjilagéva riktad till en enda
institution. Donationen kunde tillfalla institutionen under donatorns
levnad. Nir donationen hade formen av ett testamente, kunde den inte
formuleras som en gemensam giva, exempelvis av makar, eftersom
testamenten var personliga. Detta utgor en forklaring till varfor det s
sillan utfirdades sjilagévor av makar under den férsta perioden. De ex-
empel pd donationer frdn makar som vi trots allt har bevarade frén den
forsta perioden har inte testamentets form utan ir riktade till enbart
en institution, som breven frin 1400-talet. De innehéller en énskan om
sjilavard och om kroppsvérd, eller aldringsvard, inom ett kloster eller
konvent.* Donationer i breven fran 1400-talets bérjan behover inte vara
donationer for kroppsvérd (sytning, underh&ll) men kan vara det. De
kan ocksa vara vanliga sjilagdvor i vilka en man, en kvinna eller makar

42. SDHK 2411, 2412, 2347, 25809.
43. SDHK 2132, 1986, 1304.
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tillsammans 6nskade béner och missor for déda och levande anhoriga.
Men de riktades enbart till en institution.

Tabellen ovan speglar var donatorerna valde sin gravplats under den
forsta perioden. Av totalt g2 donationer fér gentjdnsten gravplats valdes
i 59 ett cistercienserkloster, féretradesvis munkklostren i Nydala el-
ler Alvastra. Det ena l3g i Smaland, det andra i Ostergétland. De som
bodde nirmare ett nunnekloster kanske skinkte sin donation dit, om de
dnskade ndgon annan gravplats 4n vid sin sockenkyrka. Uppseendevick-
ande ménga kring Milaren valde sin viloplats i Sigtuna, hos dominikan-
broderna, under den férsta perioden.+ De mest formdgna valde bade
under den forsta och den andra undersékningsperioden en domkyrka
som gravplats.s Den stora gévan, som man skinkte fér att fa en utvald
gravplats, ledde sjilvklart till att donatorn i gengdva var siker pa att er-
halla allt som ingick i en begravning, det vill séiga dtminstone tvagning
av kroppen, svepning, likvaka, liket pa bar eller 6ppen kista, sjalamissa,
gravsittning. I ndgra donationer ingick en begiran om att klosterfolket
skulle komma och himta liket och féra det till klostret, andra angav
alternativa gravplatser beroende pé var de skulle befinna sig nir de dog.*

Onskan om gravplats uttrycktes i alla brev under den férsta perioden,
medan det i varje diplom frén 1400-talet i stéllet talas om sjilavérden.
Gravplatsen ndmns hdgst i en femtedel av dessa brev.+

Andra mottagare dn huvudmottagare under den forsta perioden

Samtliga testamenten under den forsta perioden innehaller en mingd
gavor vilka var och en representerade ett visentligt mindre virde &n
huvudgévan men som sammantaget ofta 6versteg denna. De mindre gé-
vorna virderades i pengar och var riktade till ménga kyrkliga institutio-
ner. Donatorerna hérde under den férsta undersékningsperioden nistan
uteslutande till den yppersta eliten pa riksniva eller till aristokratin i ett
landskap. Donatorerna pa riksniva sdg som sin uppgift att stédja socken-
kyrkor, kloster, konvent och hospital éver hela landet. Bland mottagarna
av de mindre gévorna dominerade konventen framfér klostren; det mot-
satta gillde i testamentena vid val av gravplats. Utéver donationen for att
44. SDHK 1264, 1346, 1387, 1427, 1469, 1521, 1583, 1600, 1616, 2427, 2448.

45. SDHK 1939, 2515, 16611, 17474.
46. SDHK 16855 himta liket; 1206 Nydala eller Vreta, 1985 Uppsala domkyrka eller Skara.

47. SDHK 15703, 16043, 16440, 16611, 16773, 16855, 16896, 16969, 17031, 17047, 17058, 17153,
17343, 17474, 17484.
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fa 6nskad gravplats donerade man allts3 till kloster, konvent och hospital
for att dessa skulle 14sa béner och kanske ocksa halla extra missor.

Som ett exempel pd den mingd mindre givor som férekommer i ett
testamente kan Ragnhild Erlandsdotters tas. Det upprittades 1288 och i
det skidnkte hon pengar till kloster och konvent éver hela riket, inklusive
den finska riksdelen. Sammanlagt skinkte hon pengar till 17 manliga
och kvinnliga konvent, med en knapp &vervikt f6r dominikanerna,
som fick tre mark vardera, medan franciskankonventen fick tvd mark
vardera. Lika manga mark vardera fick fem munkkloster och sju nun-
nekloster samt slutligen dven hospitalen i Enképing och Eskilstuna.

Gar vi ner till eliten p& regional niva, férindras inte ménstret utan
bara den geografiska spridningen pé gévorna och antalet gavor i ett och
samma testamente. De riktades till kloster, kyrkor och konvent inom
ett mindre geografiskt omrade 4n de rikstickande gdvorna. Det kan réra
sig om omréden runt Milaren,# i Vistergétland,> i Ostergdtland.s* Do-
natorn uppgav fortfarande var denne ville bli begravd, talade om vilken
jordegendom som skulle ticka begravningskostnaderna och uppgav dven
penninggavorna till varje kloster och konvent i rikneenheten mark pen-
ningar. Flertalet stéttade ocksd sina sockenkyrkor med gavor till bade
pristen och kyrkans byggnadskassa.s> Somliga stéttade alla kyrkor i
de socknar dir de dgde jord. I de allra flesta fall uppgavs gavorna i en
penningrikneenhet, men det férekommer dven att man i testamentena
antecknade att sockenpristen eller kyrkan fatt férnddenheter som sid
eller kreatur.ss Négra uppgav allmint hur gévan skulle fordelas mellan
priasten och kyrkans byggnadskassa, andra att gdvan skulle ga till ut-
smyckningen av kyrkan.s4

Men den hir typen av mindre gévor forsvinner i breven fran 1400-
talet och dirmed syns inte lingre eventuella donationer till konvent
och sockenkyrkor. Skinktes dessa i en annan form?

48. SDHK 1427.

49. SDHK 1346, 1939, 2271, 2448.

50. SDHK 1353, 2086.

s1. SDHK 1362, 2170, 2210, 2215.

52. SDHKI1291, 1292, 1362, 1387, 1389, 1469, 1518, 1520, 1521, 1555, 1600, 1985, 2061, 2169, 2170
2175, 2177, 2246, 2271, 2307, 2448, 2515.

53. SDHK 1231, 1304, 1346, 1582.

54. SDHK 2515, 2502, 2264, 2061, 1518.
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Goda gérningar
Utover donationer fér sig sjilv och sina nidrmaste kunde kvinnor och
min dven donera fér andra fattiga, obekanta medmainniskor, eller i alla
fall minniskor som man inte var slikt med. Till fattiga kunde ocksa
medlemmarna i kloster och konvent riknas, eftersom de inte skulle 4ga
nagot. En del skinkte till vanliga fattiga, och en del skinkte extra mél-
tider till ett konvents medlemmar.ss En man ville 1292 bidra med att in-
ritta ett fattighus i Uppsala pa en redan utsedd tomt, och en kvinna ville
1302 bidra till uppférandet av ett fattighus. Den sistndimnda Ramfrid
skinkte 10 mark till uppférandet av fattighuset, och dessutom hjilpte
hon sin férvaltares dotter som hade en obrukbar arm att bli intagen i
Gudhems kloster.s° Dessa goda girningar, sirskilt den sistnimnda, skulle
kunna karakteriseras som ett barmhirtighetsverk som skinkte dona-
torn riklig beléning. Den vanligaste goda girningen under den férsta
undersékningsperioden tycks dock ha varit att ge sina trilar fria. Bade
trilar och trilinnor frigavs. En fick till och med en bit jord att bruka,
andra fick néja sig med friheten.’”

I breven fran 1400-talets borjan saknas ovanndmnda goda géirningar.
Nirmast kommer de brev i vilka en rik person skinkte medel till un-
derhall for ett okédnt barn si att detta barn kunde viixa upp och fostras
i ett konvent.s®

Altarstiftelser, prebenden

En typ av donation som férenade motprestationen gravplats, jordfast-
ning, sjalamissor och béner var den exklusiva donationen fér att inritta
ett prebende eller en altarstiftelse, till exempel ett kapell. Oftast var det
en domkyrka som var mottagare.s® En enskild person eller familj kunde
for sin sjdls frilsning instifta ett prebende. Det innebar att donatorn
stillde inkomster till férfogande fér en pristvigd, som av inkomsterna
forrattade missor och holl boner fér donatorernas och deras forfaders
och arvingars sjilar. Innehavaren av ett prebende kunde till exempel

55. SDHK 1206, 1573, 1582, 2271 fattiga; 1278, 1279, 1286, 2167, 2168, 2169, 2228 konvent/
kloster.

56. SDHK 1573, 1985.

57. SDHK 1206, 1222, 1291 1292, 1353, 1389, 1518, 1573, 2061, 2175, 1600, 2337.

58. SDHK 15919, 17507.

59. SDHK 1939, 2210, 2399, 2513.
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vara en predikarbroder eller en kanik vid en domkyrka.® Skétandet av
ett prebende kunde vara en heltidssyssla, och man skulle kunna siga att
donatorn bidrog till att gora det mojligt for fler att dgna sig &t icke-ma-
teriellt arbete under medeltiden. Donatorn kunde 18ta bygga ett kapell
inne i exempelvis en domkyrka, inreda kapellet med altare och andra
noddvindigheter som krucifix, ljusstakar, kalk, paten och ciborium. Ty-
ger till dukar och misshakar kunde ocksa skiinkas. Endast den yppersta
eliten hade resurser fér att inritta ett prebende. Donatorn kunde dven
gora ansprak pé att fa tillsitta den person som skulle tjinstgora vid al-
taret. Under den forsta perioden gjorde ingen ansprék pé detta — endast
en person anfortrodde tillsdttningen at biskopen, kanske av den anled-
ningen att altaret skulle uppféras utanfér domkyrkan, i klostret Sko.®
Av de sex altarstiftarna i breven fradn den forsta undersokningsperioden
valde fem personer en domkyrka och en person ett cistercienskloster for
uppférandet av sitt altare.®

Under den andra perioden handlade det inte om att instifta nya pre-
benden utan om att stédja redan existerande, som i samtliga fall fanns
i en domkyrka. De som skinkte gdvor till Stringnis domkyrka stédde
Helga korsets prebende® eller det nyligen instiftade Varfrualtaret.5
Aven donatorerna till Uppsala och Linképings domkyrkor skinkte till
redan etablerade prebenden.5 Vid tvé tillfillen begirde donatorerna,
som var riddare, att f3 vara med och bestimma vem som skulle inneha
prebendetjinsten, det vill siga de gjorde ansprak pa sin patronatsritt.5
Samma personer var ocksd noga med att precisera vilka missor som
skulle hallas och nir de skulle hallas. En av dem betonade att han ville
att missan skulle sjungas, helst inte lisas. Onskningar och preciseringar
av nir missor skulle héllas framférdes ocksd av andra donatorer 4n dem
som hade patronatsrittsansprak.®”

60. Dahlbick (1977) s. 32f. 122-124. I min undersékning r det de sdrférvaltade prebendena
det rér sig om.

61. SDHK 1573, 12920801.

62. Domkyrka: SDHK 1286, 1939, 2210, 2399, 2513; kloster: SDHK 1573. I materialet finns
personer/slikter som redan "dgde” ett kapell i en domkyrka; t.ex. SDHK 2626.
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64. SDHK 16232, 16236, 16351, 17003.
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Sjdlavdrd och dldrevdrd

Parallellt med sjilavarden forekom #dven dldrevard och sjukvard under
de undersokta perioderna. Onskningar om omhindertagande vid &lder-
dom eller sjukdom framstills tydligare och oftare i sjilagévorna fran
1400-talet och handlade om att forsikra sig om en trygg dlderdom.5® Vid
en handfull tillfillen kan jag dven i materialet avldsa att manniskorna
under den férsta perioden férvintade sig vard av kroppen nir de i sina
testamenten talar om hur och var de ska bo p3 &lderns hést.% Ar 1285
meddelade priorn Ebbe att makarna Ingvar och Katarina till hospitalet
i Eskilstuna skinkt egendomar beldgna i tva olika socknar mot vérd hos
bréderna. De 6nskade bo kvar pa sin huvudgard sa linge bada var i livet,
men nir den ene détt skulle den 6verlevande fa vilja att bli kvar eller
flytta till bréderna i staden. Genom sin donation fick makarna ocksé ritt
att delta i bibelldsningar, psalmsdng och missor hallna i konventet. En
viss del av makarnas botgoring hade ocksa efterskinkts tack vare gévan.
I detta brev och i de foljande blir det uppenbart hur nira férknippad
varden av kroppen och sjilen var7° En trygg dlderdom handlade inte
bara om att kroppen fick vdrd utan personen var nira och delaktig i
de sjdlavardande bénerna och missorna i ett kloster eller ett konvent.
Ett annat exempel dr Arnfrid Johansdotters géva till Gudhems kloster
av den gird hon irvt efter sin son, med férbehéllet att hon skulle f&
bo kvar dir tills hon dog innan garden tillf6ll klostret.”* Jag tolkar det
som att hon fick vird av nunnorna, och férmodligen inbegreps hennes
avlidne son i klostrets forbéner. I Asmund Langs testamente far vi veta
att han till Alvastra skinkte en stor grd, men bara hilften av 16séret
gick direkt till klostret; den andra hilften skulle hans hustru leva av.
Nir han détt skulle varje 8r en missa héllas pd dédsdagen, och direfter
skulle den skinkta gdrdens drsavkastning delas ut bland munkarna?>
Denne man 6nskade att fler méssor skulle hallas 4n som var brukligt.
Dessutom gjorde han en god girning genom att arligen ge munkarna en
maltid efter missan pé doédsdagen.

I sjalagévorna frdn 1400-talets bérjan kunde donatorn bittre férklara

68. SDHK 15580, 15936, 16513, 16560, 16713, 16896, 16944, 17031, 17047, 17053, 17153, 17507,
17554-

69. SDHK 1260, 1304, 1986, 2029, 2337.
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71. SDHK 13081004, 13110210.
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att han ville ha underhall, och olika krav stilldes pa vad man 6nskade
fér motprestationer. En del ville bli omh#indertagna men fortfarande
behélla sina egna klidder, andra ville ha allt frén institutionen och krivde
ett hus att bo i, expenser (tiropenningar), klader och fé6da och &ter andra
garderade sig i samband med sjilagdvan si att de kunde fa sytning om
behov av det skulle uppstd.73 Vanligast var att minniskor valde att fa
underhall fran Nydala kloster eller frin Vadstena kloster under denna
period.

Finansieringen

Under den forsta perioden var det otvetydigt s& att avkastningen fran
donatorns jordegendomar finansierade bade gravplats, sjilavard och
eventuell idldrevard eller sjukvard* I breven uttrycktes detta som att
man gav jordegendomar for att i en gravplats, medan donatorn péstod
sig ge pengar till kloster, konvent och kyrkor i utbyte mot béner och
missor. [ sjilva verket var pengar en bristvara och svardtkomliga,’s s for
att f& loss pengar anvindes avkastningen fran jordegendomar. Denna
omvandlades i pengar.® I sjilva verket gav man i de flesta fall inte heller
bort dganderitten till egendomen utan endast avkastningen fran den
nimnda egendomen. De allra flesta donatorer hoppades pé att gravplat-
sen kunde betalas med ett ars avkastning, endast en uppger tva ar och
nagra uppger att det fir ske pé obestdmd tid7” Arvingarna hade ritt att
aterldsa avkastningen fran jordegendomen om de ville eller hade moj-
lighet”® Somliga var tvungna att pantsitta egendomen for att snabbare
omvandla sin egendom till pengar’® Andra anvinde sig av sitt 16sore i
form av sin rustning, sina bikupor, sina klider, sitt kopparinnehav eller
sin ridhist for att skidnka pengar till konvent och sockenkyrkor, nir de
inte betalade med avkastning, sid eller kreatur, som jag nimnt ovan,
men detta var mycket ovanligt.®> Att ta emot avkastning var mer i éver-

73. SDHK 17112, 15580,15936, 16513, 16560, 16713, 16896, 17053, 17153.

74. SDHK 1206, 1389, 1427, 1521, 1582, 1600, 1939, 1963, 1985, 2061, 2170, 2210, 2415, 2502,
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ensstimmelse med fattigdomsidealet 4n att 4ga egendom. Det var darfér
ritt fér broderna att anvinda sig av frukterna frin en egendom.®

For att finansiera instiftandet eller stadfistandet av ett prebende
maste donatorn diremot skidnka avkastningen fér tid och evighet, trots
att hans slikt fortfarande 4gde jorden. I dessa brev uttrycktes ingen
aterldsningsritt fér arvingarna, eftersom inkomsterna frdn egendomen
skulle forsérja den prist som skulle tjinstgéra vid altaret. Drogs en sa-
dan donation tillbaka, forlorade forvaltaren av prebendet (pristen) sin
inkomst och testatorns slikt sitt anseende. Forvaltaren #gde inte do-
nationen — det gjorde donatorn och den som 4rvde donatorn. Av den
anledningen skidnkte donatorns slikt samma jordegendomar generation
efter generation. Det dr det vi ser i stadféstelserna av prebendena under
framfor allt den andra undersékningsperioden.

Nir en sjilagdva dven innehdll en 6nskan om vérd av en svag, gammal
eller sjuk kropp méste donationen ticka de materiella kostnaderna for
varden. I dessa fall skidnktes naturligtvis fast egendom, men skillnaden
mot donationer fér prebenden var att dganderitten till egendomen gick
Sver pa vardgivaren, oftast ett kloster, i ndgra fall ett hospital, nir do-
natorn dott, inte enbart avkastningen. Aganderitten férde med sig att
klostret kunde silja, byta bort eller gora vad det ville med egendomen.
En ging mottog johanniterkonventet i Eskilstuna fast egendom under
den forsta perioden.®

Skillnaden mellan den férsta och den andra perioden var att egendom
bytte dgare i de allra flesta brev om sjilagdvor som utfirdades 1401-1410,
oavsett for vilket indamal givan skinktes. Endast i friga om prebende-
donationer behdll arvingarna dganderitten, d&ven om avkastningen for
evigt skulle gé till prebendet. Nir en gérd bytte dgare fran virldsligt
till kyrkligt frilse f6ljde brukaren av jorden med. Den landbo som hade
brukningsritten levererade sin avgift till ett kloster i stillet fér till en
frilseman. Av just denna anledning var det nist intill oméijligt for en
sjdlvigande bonde att skinka jord. Den skatt han betalade p4 jorden
fick enligt den lag som tritt i kraft mellan perioderna inte ga till nigon
annan #n kronan. Fiskevatten eller hoskord kunde skiinkas, om bonden
kunde undvara dem, men inte den beskattade jorden.

Nir en frilseman eller -kvinna skdnkte en sjilagdva var proceduren

81. Wood (2002) s. 27-30.
82. SDHK 1304.
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féljande: forst skrevs ett gdvobrev, och i slutet pé detta meddelade utfir-
daren att han eller hon tinkte fastfara egendomarna. Detta innebar att
utfirdaren uppsodkte tinget och meddelade vilka egendomar som skulle
byta dgare. Vid detta tillfdlle kunde arvingarna klandra 6vergéngen.
Om ingen gjorde det utfirdade hiradshévdingen, domaren, ett sé kallat
fastebrev, vilket motsvarade dagens lagfart. I en stor mingd sjélagévor
under perioden upplyste utfirdaren om att han eller hon skulle ge el-
ler hade givit hiradshévdingen ritt att utfiarda fastebrev.® Jag kommer
hir att exemplifiera med ett drende som bérjade med ett arvskifte.
Vid ett arvskifte konstaterades att Sigge Brun och hans férsta hustru
givit en sjilagdva bestdende av tva girdar till Helga korsets prebende,
en altarstiftelse i Stringnds domkyrka.® Sigges andra hustru, Katarina
Erengissledotter, stadfiste (godkidnde och gav pa nytt) gdvan av den ena
garden i ett brev frdn augusti 1405 och bad hiradshévdingen att ge fasta
pa donationen, vilket han gjorde tre manader senare.’5 1 det hir fallet har
vi alltsd tre brev bevarade som siger ndgot om en och samma donation,
vilket 4r mycket ovanligt. For det mesta finns bara ndgot av dem bevarat
till i dag. Nir hela processen finns bevarad i brev blir det méjligt att
fa en uppfattning om hur lang tid det tog innan den fasta egendomen
verkligen bytte dgare. I det ndimnda fallet tog det alltsé tre manader frén
gavobrev till fastebrev.

Om alla sjélagévor under 1400-talets bérjan bestod av fast egendom,
maste dven de konvent som finns med i undersékningen frén period
tva ha fatt fast egendom, trots att de levde efter fattigdomsidealet. I det
féljande redogor jag for gdvor av detta slag till manliga och kvinnliga
tiggarkonvent. Fem sjilagévor gick till systrakonventet i Skinninge som
var ett dominikankonvent. Det fick i kronologisk ordning enligt de fem
gavobreven ett fiske, en halv kvarn, ett torp, en gard med lite extra jord
och slutligen ett gods.®® Med gods menas att det borde ha varit flera gar-
dar och torp av olika storlek som gavs genom den givan. Endast i ett av
de bevarade breven till systrakonventet i Skinninge begirde utfirdaren
sytning, nimligen i det brev dir gird och jord gavs, samtidigt som garden
dven bekostade en ingift.®” I tvd brev 6nskade donatorn gravplats: den
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ena donatorn skinkte ett torp och den andra skinkte ett gods fér att
bekosta begravningen. Brevet med beteckningen "gods” avslutades med
att utfardaren bad hiradshévdingen fastfara givan, det yttersta beviset
pa att konventet dgde den fasta egendomen. Riddaren som gav fisket till
klostret skrev att han skinkte det till "aewerdhlika aegho”.®® Hir rader
alltsd ingen tvekan om att systrakonventet i Skidnninge fick det i sin
4go. Aven systrakonventet i Kalmar (dominikaner) fick jordagévor. En
kvinna skidnkte det hon dgde i Olafsbéle i Ljungby och en annan kvinna
skinkte sin fiderneidrvda egendom.® Den fiderneirvda egendomen
bekostade den ingift som, enligt brevet, skinktes till systrakonventet i
Kalmar for evigt.

Slutligen vill jag visa hur hospitalet i Eskilstuna, ett johanniterkon-
vent, erholl fem jordegendomar under tidsperioden i utbyte mot sjéla-
vérd och inte fysisk omvardnad. Till det manliga hospitalet skinktes
egendomar av personer fran socialt helt olika skikt i samhillet. Bortsett
fran gévor av drottning Margareta och Erik av Pommern® fick johanni-
terna en géva fran riddaren Jénis Magnusson, som i utbyte mot sjilavard,
skinkte ett "goz” som hette Horn i Vistergétland "til aewerdhelegha
aegho swa ath klostersins formen magho thet radha, skipa, byta aller
saelia”.9' Hir rader inte heller ndgot tvivel om att konventet fick 4gande-
ratt till godset, och inte endast avkastningen fran det, eftersom riddaren
tankte sig att klosterférmannen till exempel skulle kunna silja egendo-
men. Ytterligare en bit ned pa den sociala skalan aterfinns Krok Larsson,
som tillsammans med sin hustru i utbyte mot sjilavird fér dem sjilva
och hustruns férildrar, skinkte den gird hustruns far en ging képt.o
Makarna Ascerus Brasii och Elena Jonsdotter skidnkte sina andelar i en
by.% Slutligen aterfinns sjilagdvor frdn personer som skinkte enbart
jordbitar: Makarna Nisse och Ingegerd stadfiste den jord om tva 6rtug-
land, som Ingegerds pappa képt for tva fat jarn, for att kunna skinka till
klostret fér sin sjils frilsning.94 Jonis Birgersson skinkte ett éresland
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jord till Eskilstuna for sin och sina féréldrars sjilar.9s Jordegendomarna
tillfoll johanniterkonventet.

Alla gévor under den andra perioden var sjilagévor d4ven om onskan
om gravplats inte alltid uttalades i dem. Minniskorna gav olika stora
egendomar, allt efter ekonomisk férmaga. Vi ser att det under denna
period inte ldngre endast var hogfrilset som skidnkte gavor. Gdvohand-
lingen genomsyrade alla skikt i samhillet. Kanske vi hir anar bérjan till
den horisontella sjdlagdvan som Wood beskrivit fér Englands del och
som jag berdrde i forskningsdelen.

Livet efter doden och sjilagdavorna — avslutning

Jag har studerat de gdvor som minniskor skinkte till religitsa institu-
tioner for sin egen och sina anhdrigas sjils frialsning under perioderna
1282-1314 och 1401-1410 i det svenska diplommaterialet. Det framgar i
materialet vad donatorerna nskade sig i utbyte. Under bada undersok-
ningsperioderna énskade donatorerna gravplats, béner och missor for
sjilen. [ en del brev framkom 4ven en énskan om underhéll vid dlderdom
eller sjukdom. Denna kombination av sjilavard och vérd av kroppen var
vanligast i breven fran 1400-talets borjan. Under denna period 6vergick
dganderitten till den donerade egendomen till institutionen, inte enbart
i de fall d& donatorn 6nskade kroppslig vard utan 4ven i de flesta fall d&
donatorn 6nskade sjilavard. Cistercienserklostren var huvudmottagare
under b&da perioderna. Tiggarkonventen fick enligt sina egna regler inte
ta emot fast egendom. I breven frin den férsta undersckningsperioden
star de som mottagare av omfattande penninggévor.

Genom denna undersékning har jag visat att donationer till sock-
enkyrkor i utbyte mot sjilavird delvis syns i det svenska diplomma-
terialet, ndmligen under den férsta undersokningsperioden, men inte
under den andra. Fér Oslo stift har Emanuelsson visat att donationer
till sockenkyrkor inte syns i det norska diplommaterialet ens under den
férsta perioden. Donationerna syns i det svenska materialet eftersom de
finansierades genom avkastning frén fast egendom, och av den anled-
ningen maste de, enligt lagen, skriftfastas. Nar vi kommer in pd period
tva har dessa gévor inte betalats via avkastningen, utan donatorerna har
skiankt faktiska pengar. I och med att man skéinkte 16s6re i stillet for fast

95. SDHK 16262.

HISTORISK TIDSKRIFT I31:3 ¢ 2011



OMSORG OM SJALEN — VARD AV KROPPEN 457

egendom behdvde man inte uppritta nagot donationsbrev. Darfoér finns
inte dessa donationer med i diplomen. Denna férindring kan bero pa
att penninganvindningen och penningtillgdngen dkat under de 100 &r
som forflutit mellan undersékningsperioderna. Fér att finna donationer
till sockenkyrkor under 1400-talet krivs, som Brunius (2003) visat, att
vi anvinder kyrkornas missalen. I dessa skrev sockenpristen in vilken
dag pa dret han skulle fira drsmissor och andra miassor utdver dessa, som
minniskor donerat medel fér oavsett om de givits i 16s6re eller i fast
egendom

P4 frgan om varfér de manliga tiggarkonventen inte syns i materialet
fran 1400-talets borjan, dr svaret detsamma som for sockenkyrkorna.
De tog inte lingre emot pengar som finansierats genom avkastning fran
fast egendom. Trots det ir jag 6vertygad om att de fortfarande under
period tva erhéll donationer i form av penninggévor, som enligt gil-
lande lag inte behdvde dokumenteras i skrift eftersom det var 18sére.
Dessa penninggavor bor varje institution ddremot sjilv ha haft kontroll
Sver genom att skriva in dem i sina egna bécker. Vi har exempel pé att
sd har skett genom franciskanbréderna, som antecknade alla typer av
penninggavor fér béner, missor och gravplats, som de erhéllit frdn min-
niskor frén socialt olika skikt i samhéllet.9 Systrarna i systrakonventen
hade didremot inte samma mojligheter att tillhandahalla tjinster som
bréderna eller vistas ute i samhéllet. Darfér var de i storre behov av att ta
emot fast egendom, och jag har visat att de erhéll donationer framfor allt
under den senare perioden. Det enda manliga konvent som under den
andra perioden tog emot fast egendom i utbyte mot sjilavard var varken
ett dominikan- eller franciskankonvent utan johanniterna i Eskilstuna.
Sjalvklart erhéll de donationsbrev pa egendomarna eftersom de var fasta
och egendomarna tillkom dem med full dganderitt.

Avsaknaden i diplommaterialet av sjilagavor till brédrakonvent eller
sockenkyrkor under den andra perioden ska emellertid inte tolkas som
att donationerna till dessa institutioner minskat i antal: de har enbart
forsvunnit ur diplommaterialet och maste fér den senare perioden le-
tas upp i annat material. Som Brunius (2008) évertygande visat, ckade
snarare dn minskade férrittandet av missor i Sverige under 1400-talet,
och det betydde att till exempel pristvigda dominikaner fick ménga

96. Eva Odelman & Evert Melefors (red.), Visbyfranciskanernas bok: handskriften B 99 i
Kungliga biblioteket (Visby 2008).
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sjdlavdrdande uppgifter som donatorn girna betalade fér. Det fanns
ett omsesidigt beroende mellan donatorer och mottagare. Trots att
penninganvindningen hade dkat avsevirt bland de bittre bemedlade,
betalade andra fortfarande med sin egen arbetskraft eller med annat
16sére dn pengar for att f3 till stdnd en sjidlagdva, vilket vi kan utldsa i
till exempel missalefragment fran sockenkyrkor eller i franciskanernas
boécker. De kyrkliga ritualerna i samband med doden var alltsd minst
lika viktiga f6r manniskorna pa 1400-talet som for ménniskorna hundra
ar tidigare.

Pastoral and bodily care in religious houses and churches

This article compares endowments given to religious houses and churches in
the periods 1282 to 1314 and 1401 to 1410. In the first period the pattern was
for a testator to donate a large sum to one main recipient for his burial place
and several smaller sums in money to diverse recipients for chantry prayers.
Many of the latter recipients were monasteries and convents, especially of
the mendicant orders. These recipients ceased in the second period when in-
stead a sole recipient stood for all pastoral care. During both periods women
and men gave more property and more frequently to monasteries belonging
to the Cistercian order than to the mendicant orders.

The yield from designated farmsteads financed the gifts during the first
period, especially when the gift finally was given in coins. In the first pe-
riod the receiver only acquired perpetual right to the yield when a chantry
(prebenda) in a cathedral or in a monastery was established. In contrast, in
the later period the receiver almost always got such a right. In the former
period this only happened when a donator who had received bodily care had
died. In the 15 century the right of possession was transferred foremost to
monasteries, not only when the donator sought bodily care but also when
seeking such pastoral care as chantry prayers, masses, month-minds, year-
minds and intercessionary prayers. When yield paid for the care it seems
that it was easier for the donators to turn to the mendicant orders than it
was in the 15 century. None from any of the Franciscan orders then received
possession of landed property, as expected. But some female Dominicans
and the John Baptist brethrens from the town of Eskilstuna received landed
property during this later period too.

Keywords: bequests, endowments, mendicant order, pastoral care, money,
landed property
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