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Langre och langre ar fran ar.
Doktorsavhandlingar i historia
1960—2004

Jan Lindegren

I

Att doktorsavhandlingar i historia har férindrats under det senaste halvsek-
let vad giller amnesval och férhallandet mellan teori, metod och empiri &r
ovedersigligt. Ett antal olika ideal har f6ljt pa varandra. Vilka de ar, varfor de
har slagit igenom har pa olika sitt gjorts till foremal for historiografiska un-
dersokningar. En aspekt lyser emellertid med sin franvaro, nimligen hur om-
fangsrika avhandlingarna ir.

Som handledare har jag under senare ar tyckt mig mirka att avhandlingar-
na tenderar att bli ordrikare. Allt ir heller inte oumbirligt. Trots att man for-
soker gora sitt yttersta for att skira bort éverflodiga textpartier och kolle-
gerna gor detsamma har det kints som om avhandlingarna i stort bara fort-
satt att svilla. En doktorand talade om fér mig att de skiirningar jag foreslog
skulle gora att avhandlingen inte pa langa vigar skulle na upp till 300 sidor
och om den inte gjorde det skulle den inte riknas. Detta pastods vara allmint
bekant. Jag férklarade givetvis att det var helt fel och att avhandlingar inte
bedémdes efter textytans omfang, utan efter kvalitet. Men péstaendet fick
mig att bérja underséka om det trots allt kunde finnas nagon substans i det.
Och dessutom, hur var det egentligen med min kéinsla?

For att besvara dessa fragor gick jag igenom alla avhandlingar fran Histo-
riska institutionen i Uppsala med bérjan 1960 da var nuvarande avhandlings-
serie, Studia Historica Upsaliensia, kom till. Till dessa lade jag de avhand-
lingar som kommit till utanfor serien. Senare har jag lagt till de fataliga av-
handlingar som producerades under 1g50-talet. Det grundliggande mattet
kallar jag for textyta. Detta har definierats som antal rader brodtext per
normalsida génger antal nedslag per rad ganger antal sidor. Fordelen med
detta matt ir givetvis att det betydligt bittre 4n att rikna sidor avspeglar
textmingden, eftersom antalet rader per sida och nedslag per rad kan variera
hogst betydligt fran bok till annan. Antalet faktiska nedslag pa en sida &r
emellertid sa gott som alltid mindre 4n sidans textyta. Att déma av en dnnu
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ej publicerad avhandling som jag har fatt till lasning pa en CD-skiva uppgar
det faktiska antalet nedslag till 81 procent av textytemattets nedslag. I ett
eget manuskript som jag har i min dator 4r motsvarande siffra 79 procent.

Textytan har kompletterats med variabler rérande huvudhandledare, typ
av karridr och kon, samt slutligen dven undersckningsperiodens langd. Sedan
fem ar tillbaka uppdaterar jag denna databas si fort det kommer en ny av-
handling.

11
Avhandlingarna fran 1960 fram till och med 2004 har en samlad textyta om
175 miljoner nedslag. For att fa perspektiv pA denna summa kan ndmnas att
den pa ett ungefir motsvarar 76 argangar av Historisk tidskrift med dess nuva-
rande omfang. Textytan har forfattats av 206 fysiska personer och férdelar sig
pa 204 doktorsavhandlingar.” Alla dessa, med undantag av en, handlar om feno-
men som kan beskrivas i kronologiska och nagon form av rumsliga termer. Tre
fjairdedelar — 74 procent — av dem behandlar rent svenska férhallanden, 21
procent tar upp andra geografiska omraden, d4ven om det i ganska manga fall
ror sig om Sverige och exempelvis USA eller Finland. Andelen som behandlar
europeisk historia uppgar till 11 procent medan den utomeuropeiska forsk-
ningen svarar fér 8 procent. Tva avhandlingar, 1 procent, maste klassas som
virldshistoria. Till detta kommer 10 avhandlingar — 5 procent — som har ett
historiografisk innehall och dir platsbestimningen dr mindre meningsfull.
Dock kan konstateras att dessa i huvudsak dgnas at svensk historiografi.

Utifran ett kvantitativt betraktelsesitt dr tva ting sirskilt intressanta att
lyfta fram. Det forsta dr att 1g7o-talet var den period da virlden utanfor
Sverige slog igenom pa bred front i den uppsaliensiska historieforskningen.
Direfter har det internationella inslaget vad giller undersékningsomrade
gatt tillbaka kraftigt. Tendensen #r fortsatt vikande. Det andra 4r att det inte
finns nagon storre skillnad i omfang mellan de avhandlingar som inriktas pa
svenska foérhallanden jamfort med dem som tar upp utomsvenska. Daremot
ar det en markant skillnad mellan dessa bada avhandlingstyper, som samman-
lagt svarar fér g5 procent av alla, och de avhandlingar som ir historiografiska
till sin karaktir. De senare 4r avsevirt mer ordrika. Medianvirdet ligger 42
respektive 48 procent hogre 4n foér de andra typerna.

Vanligast dr att avhandlingarna analyserar 1800- och 1goo-talsférhallanden.

1. Pastaendet ir inte alldeles korrekt. I textytan inkluderas namligen 11 stycken sammanliggnings-
avhandlingar och vad giller dem har de skrifter och uppsatser som de grundas pa ocksa inrdknats.
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1600- och 1700-talen &r inte ovanliga men det dr dédremot 1500-talet och
medeltiden som férekommer i liten utstrickning. Medianvirdet fér undersok-
ningsperiodens lingd 4r 38 4r. Emellertid kan man iakttaga en klar tendens mot
langre undersdkningsperioder. Pa ett évergripande plan kan det beskrivas som
att hindelsefokuserande avhandlingar har blivit mer ovanliga medan studier av
langre historiska processer har blivit vanligare.

I

Historiskrivningens historieskrivning utmirks alltsa av mangordighet i jam-
forelse med 6vriga avhandlingar. Men samtidigt 4r det historiografiska insla-
get sa pass obetydligt — 6 procent av den samlade textytan — att dess bidrag
till helhetsbilden nirmast ar f{6rsumbart. Jag har emellertid provat tva andra
innehéllsliga parametrar ndmligen tidsperiod respektive periodens lingd.
Den forsta av dessa férefaller, atminstone pa den ytliga niva som jag ror mig
pa, kunna siga nagot om huruvida skillnader i killmaterialets karaktir har
fatt genomslag i avhandlingarnas lingd, den andra bér peka mot om hindelse/
strukturavhandlingar skiljer sig fran sidana som behandlar historiska proces-
ser. Idén ér da givetvis att ju ldngre tidsperiod desto mer slagsida &t processer
och tvirtom.

Killorna forefaller inte spela nédgon stérre roll for omfanget. Medeltids-
och 1goo-talsavhandlingar 4r tunnare dn de &vriga men skillnaden &r inte
pataglig. Rensar man talen fran tidseffekter visar det sig att avhandlingar som
handlar om 1500-, 1600- och 1700-talen dr 5—6 procent mer omfangsrika dn
medeltids- och 1goo-talsavhandlingar medan de som rér 18o0-talet ér 2 pro-
cent tjockare. Det betyder att man med god vilja skulle kunna tolka saken
som att huvudsakligen handskrivet killmaterial ger aningen tjockare avhand-
lingar 4n tryckt. Men skillnaderna #r sma och man kan knappast dra nagra
vixlar pa dem.

Undersskningsperiodens lingd spelar en viss roll fér avhandlingens text-
yta. Ar perioden kortare 4n tio ar, 4r medianvirdet for textytan ocksa lagre.
Det ligger pa go procent av medianvirdet for alla avhandlingar. Motsvarande
siffra f6r avhandlingar som behandlar perioder pa 150 ér och mer dr 112 pro-
cent. Ett problem i sammanhanget 4r emellertid att undersékningsperioderna
i sig har tenderat att bli lingre. Sirskilt de allra lingsta perioderna var tidi-
gare ovanliga, vilket alltsad innebdr att den senaste tioarsperioden har ett
osedvanligt starkt genomslag. Tas hiansyn till denna tidseffekt kan sigas att

de allra kortaste undersskningsperioderna genererar kortare avhandlingar
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medan det omvinda inte giller.  ndgon méan skulle detta kunna tolkas som att
hindelsefokuserande studier tenderar att vara nagot kortare 4n struktur- och
processavhandlingar. Diremot #r det alltsa inte nagon skillnad att tala om
mellan de senare kategorierna.

Dessa skillnader mellan avhandlingar av olika typer — med undantag fér de
historiografiska — férbleknar emellertid om man tar i tu med tidsaspekten.
Omfanget framstar saledes i ett 6vergripande betraktelsesitt som timligen
oberoende av det konkreta innehallet. Istillet 4r det tydligt att lingden be-
stdms av utomvetenskapliga faktorer.

v

Hur skall da en typisk Uppsalaavhandling i historia beskrivas i kvantitativa
termer. Jo, det dr en bok med blatt omslag (numera far den se ut nirmast hur
som helst) som #r skriven av en man och #r pa 261 sidor och med en textyta
om 804 o0oo nedslag.

Textytan per sida har som sagt varierat. Saledes hade avhandlingsserien
till en bérjan ingen norm rérande hur mycket som ldmpligen skulle klimmas
in pa en sida. [ allménhet var det pa 1g6o-talet cirka 2 400 nedslag per sida.
Vid mitten av 1g70-talet etablerades en norm som féljdes nagotsanir med
hela 3 440 nedslag per sida. Da typografin dven limnade en hel del évrigt att
onska maste det erkiinnas att vara avhandlingar inte var sirskilt lisvinliga.
Overgangen till de tatt packade sidorna hingde naturligtvis samman med
1g970-talets forskarutbildningsreform, som bland annat fick till foljd att
tryckningsbidraget forindrades. Fran att ge ett bidrag om 75 procent av
tryckkostnaderna blev det istillet ett som tickte 160 sidor. Dirutdver gav
var serie ett bidrag till 16 sidor. Skrev man mer var det meningen att man
skulle betala allt &verskjutande sjilv. Det skulle siledes svida ekonomiskt att
skriva langt. Normsystemet angav dirmed en avhandling med 605 ooo tecken
som Gvre grins. Detta sitt att bevilja tryckningsbidrag ersattes under 1980-
talet med en fast summa till varje avhandling, vilken sedan @ndrats tid efter
annan till foljd av fakultetens finansiella lage.

For att tydliggéra kronologin i utvecklingen redovisas i figur 1 doktors-
avhandlingarnas medelomfang per femarsperiod fran 1960 fram till nu. Nam-
nas kan att genomsnittet fér hela perioden 19s0-1959 endast lag obetydligt
under det fér den dérnist foljande perioden. Man kan alltsa dra slutsatsen
att den gamla doktorsavhandlingen var en produkt som under ett kvartssekel
hade ett stabilt omfang om i medeltal 1 miljon tecken. Av figuren framgar
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Figur 1. Doktorsavhandlingarnas i Uppsala medeltextyta 1960-2004
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Kommentar: For perioden 1970-1974 har gjorts skillnad mellan gamla (g) och nya
(n) avhandlingar.

emellertid tydligt att den nya doktorsavhandlingen pressade ner textytan.
Avhandlingarna blev 40 procent tunnare. Men det &r tydligt att det sedan
den forsta chocken efter den tidens forskarutbildningsreform lagt sig skett
en successiv aterhdmtning. De sista tva 5-arsperioderna har utmirkts av en
rejdl tillvixt till en ny rekordniva.

Ett skil till att avhandlingarna blev tjockare har redan berérts ovan, nim-
ligen systemet for tryckningsbidrag. Man kan hir peka pa att det inte bara dr
den niva som universitetet betalar som spelar roll, utan efterhand har diverse
akademier och fonder samlat pa sig betydande belopp, som inte minst delas
ut i form av tryckningsbidrag. Detta har i praktiken lett till att avhandlings-
forfattare knappast tar nagra ekonomiska risker om de skriver tjockare och
dyrare bocker.

Intressant nog forefaller inte avhandlingens tjocklek ha séirskilt mycket att
gora med den tid som forfattarna haft till férfogande. Under det senaste
kvartsseklet har den genomsnittliga nettostudietiden legat konstant pa nis-
tan exakt 6 ar. Den yttre tidspressen har varit sirskilt hard under det sista
decenniet, vilket alltsa inte resulterat i kortare studietider men vil i avsevirt
lingre avhandlingar. Mycket pekar pa att den visentligt ckade stress som alla
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avhandlingsforfattare nu upplever i viss man kan vara en férklaring till att
deras bdcker inte alltid 4r s pregnanta och koncentrerade som vore énskvirt.
Det tar helt enkelt en betydande tid att skiira ned ett stort manus.

\%4

Men som antyddes i bérjan kan det uppfattas som ett mal i sig att dstad-
komma en tegelsten. Helt klart ér att &sikten florerar att det har ett hogt
inomakademiskt meritvirde. Men férhaller det sig verkligen pa detta sitt?

Inledningsvis kan konstateras att min och kvinnor skriver nistan exakt
lika mycket. Kvinnornas texter dr 1 procent lingre 4n minnens. Det finns
déremot en tydlig skillnad mellan de som fortsatt inom akademien och de
som star utanfor. De forra har faktiskt i genomsnitt skrivit avhandlingar som
dr 17 procent lingre dn den andra gruppen. Medianvirdet skiljer 4n mer.
Mitt efter det skiljer hela 55 sidor eller 25 procent. Intressant nog ér emeller-
tid detta ett férhallande som gillde tidigare. Universitetsforskaren/ldraren
som doktorerade 1960-1989 hade siledes skrivit avhandlingar, vilkas me-
dianlangd motsvarar 246 nuvarande SHU-sidor medan de som inte stannat
kvar hade skrivit 211. Denna skillnad finns inte lingre utan den férra grup-
pen har sedan 19go och tills nu astadkommit 282 sidor medan den andra
gruppen ndjt sig med fyra sidor mindre.* Slutsatsen av detta kan kanske sigas
vara att det har haft ett akademiskt meritvirde att skriva lingre avhandlingar
medan det dr tveksamt om s& fortfarande dr fallet. Men man skulle kunna
hivda att det skett en anpassning till detta férhallande och att det ddrfor inte
langre finns nagon kvarstaende skillnad mellan grupperna.

Konkurrenstanken har dock ett tveksamt stéd om man ser till de karridrer
som historiedoktorerna gjort. Detta redovisas i figur 2 och bygger pa data
som #r kidnda for mig. Det hinder siledes kontinuerligt att ndgon som har
varit borta fran universitetsvirlden aterkommer medan nagon annan limnar
den, vilket innebir att det kan finnas nagra enstaka fel. Sirskilt manga och
stora torde de dock ej vara.

Figuren dr naturligtvis intressant ur en mingd olika avseenden. Men hir dr
det karriir i respektive utanfor universiteten som star i fokus. Som synes har
den inomakademiska karridren dominerat extremt kraftigt sedan 1ggo. Det-
samma var for dvrigt fallet ocksa under 1g6o-talet. Men diremellan spelade

2. Den ndgot egendomliga statistiska effekten att skillnaden mellan alla och delméngden 1960-198¢9
Skar trots att det knappast finns nigon skillnad inom delmingden 19go-2004 hinger samman med att
praktiskt taget alla inom den sistnimnda gruppen stannat kvar inom akademin.
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Figur 2. Uppsalahistorikernas karriirer
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Kommentar: Figuren avspeglar nuliget (hosten 2004) sa som det ér kint for arti-
kelforfattaren.

universitetskarridren en mindre framtridande roll kvantitativt sett. Det hela
avspeglar naturligtvis hégskolevisendets tva stora utbyggnadsfaser. Men det
visentliga i resonemanget r alltsa att man kan konstatera att i princip alla
som velat har kunnat halla sig kvar inom den akademiska virlden sedan 1ggo.
Dirmed ocksa sagt att tjockleken pa avhandlingarna knappast har spelat na-
gon roll som konkurrensmedel. Men sjilvklart kan sigas att det mycket stora
antalet personer som nu kallas fér forskare inom sig déljer en knivskarp kon-
kurrens. Exempelvis har i ett i dagarna utlyst lektorat vid var institution
lockat 37 sdkande medan ett som ar under tillsdttning hade drygt 20. Det
mesta tyder saledes pa att 1ggo-talets stora akademiinterna efterfragan pa
historiker 4r &ver. Situationen forefaller att utvecklas i liknande riktning som
under 1g70-talet.

Niamnas kan ocksa att det finns en ganska klar kénsskillnad. Kvinnor har
saledes i storre utstrickning an méin blivit kvar inom den akademiinterna
verksamheten. Andelen kvinnor uppgar till 25 procent av historiedoktorerna
samtidigt som andelen kvinnliga tjinsteinnehavare uppgar till 30 procent.
Riknar man bort 1g6o-talet, d4 inte en enda kvinna disputerade forstiirks
denna skillnad. Saledes har 54 procent av alla kvinnor stannat vid akademin
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mot 38 procent av médnnen sedan dess. Denna konsskillnad dr att hianféra till
forhallanden som radde under 1970- och 198o-talen. Ty som redan framhal-
lits har sa gott som alla disputerade blivit kvar inom akademin efter 1ggo.

Det kvantitativa sparet dr inte kort i botten. Fér att komma vidare har jag
granskat professorernas avhandlingar i jimférelse med lektorernas for perio-
den fram till 1994. Det visar sig — tyvirr — att de 22 professorerna som grupp
betraktad har skrivit ldngre avhandlingar én sina 25 lektorskolleger. Median-
virdet ligger 24 procent hdgre. Visserligen dr detta utslag starkt men det bér
likvil papekas att i bada grupperna finns det ett antal som skrivit korta av-
handlingar. Saledes ir atta av lektorernas avhandlingar korta, vilket begrepp
hir definierats som mindre &n 0,7 miljoner nedslag. Detsamma géller fem av
professorerna, varav en till och med dr med pa listan 6ver de 10 kortaste
avhandlingarna, vilket inte giller nagon lektor. Dock {érekommer tva av pro-
fessorerna pa listan 6ver de 10 mest omfangsrika avhandlingarna, vilket ingen
av lektorerna gor for den aktuella perioden.

Vi

Slutsatsen av denna kvantitativa beskrivning #ér att det alltsd dr utom-
vetenskapliga hiansyn som bestimmer avhandlingarnas lingd. Under en pe-
riod pa 1g70-talet pressade tryckningsfinansieringssystemet ned avhandling-
arnas omfang. Men nir denna press de facto avvecklades férandrades uppen-
barligen avhandlingsidealet i riktning mot langre och lingre. Huruvida detta
har att gora med teknologiska férandringar — det dr ndgot helt annat att
skriva pa en ordbehandlare én att renskriva pa en skrivmaskin — eller om det
har med underliggande uppfattningar om hur avhandlingar bor se ut dr svart
att saga.

Sirskilt dr det under perioden fran och med 1995 som avhandlingarna har
bytt kvantitativ skepnad. Enkelt uttryckt kan man s#ga att de korta avhand-
lingarna har utplanats som kategori medan de mycket langa har blivit vanliga
och de medellanga svillt med ungefir en sjundedel. Inte undra pa att avhand-
lingarna blivit tjockare.

I Uppsala har under hela period 1960—2004 tillimpats ett system dir de
tva, tre lirostolsprofessorerna fungerat som huvudhandledare. Under den
stora uppsvillningsfasen det senaste decenniet har oftast tre dylika professo-
rer haft huvudhandledaransvaret (sammanlagt fem personer). Jag dr en av
dem och vet med mig att jag forsokt géra mitt bista for att skira ned avhand-
lingarna och detsamma giller dven mina kolleger. Vi har uppenbarligen inte
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lyckats sirskilt vil. Intressant nog spelar det inte heller nagon som helst roll
vem som varit huvudhandledare, utan det genomsnittliga avhandlingsom-
fanget #r praktiskt taget exakt detsamma for alla. Skillnaderna haller sig
inom spannet o—15 promille.

Vi

Det finns normer for hur omfangsrika avhandlingar i historia bér vara som
nirmast lever sitt eget liv. Under de gamla doktorsavhandlingarnas tid gillde
tegelstenen som ideal. Men intressant nog fanns det ett konkurrerande ideal
som mahinda skall beskrivas som en kort analytisk avhandling. Denna tog sig
inte minst konkret uttryck i formen sammanlidggningsavhandling. Den korta
avhandlingen kom att dominera efter 1g7o-talets reform av forskarutbild-
ningen. Sannolikt bidrog tryckningsfinansieringssystemet till detta. De fi-
nansiella restriktionerna mot att skriva tjockare undergrivdes emellertid
efterhand. Avhandlingarna borjade sa sakteliga svilla pa nytt. Men tillviixten
var mattlig fram till 1995 da den nirmast exploderade. Det nya idealet fére-
faller att vara en rejilt tjock avhandling eller eventuellt en mycket tjock. Den
tunna avhandlingen har férsvunnit helt.

Mitt intryck &r att ldget dr ungefir detsamma &ver hela landet. Uppsala
forefaller inte att vara extremt pa nagot sitt. I sjilva verket ligger avhand-
lingarna mitt i sidor, under de senaste fem aren, timligen lagt. En snabb-
sokning, som sannolikt inte #r helt felfri, i svensk historiografisk bibliografi
ger vid handen att avhandlingar fran samtliga universitet i allminhet dr
mycket omfangsrika produkter. Medianantalet sidor under de senaste fem
aren varierar mellan knappt 300 i Vixjé till ndstan 400 i Lund.

Utvecklingen 6ver tid har ocksa varit liknande (figur 3). Atminstone ger
en jaimforelse mellan Uppsala och Lund, baserad pa ett enkelt riknande av
sidor, anledning att starkt fdrmoda att sa varit fallet. Hir skall emellertid
aterigen papekas att ildre tiders avhandlingar i ndgon mén ofértjant far kla
skott som tegelstenar. Méter man saledes textytan i stéllet for sidantalet far
man rikna med att denna 6kat med i genomsnitt 25—30 procent per sida fran
1950- och 1g60o-talen till nu. Bortsett fran det kan noteras att det inte finns
nagra nimnvirda skillnader mellan Uppsala och Lund under perioden 1g55—
1984. Av okind anledning tillvixte emellertid sidantalet kraftigt 1o ar tidi-
gare i Lund #n i Uppsala.



640 Jan Lindegren

Figur 3. Sidantalet i doktorsavhandlingar i historia i Lund och Uppsala 1955-
2004 (median)
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VIII

Sammanfattningsvis kan saledes konstateras att doktorsavhandlingarnas
tjocklek inte har sirskilt mycket att géra med dem som vetenskapliga produk-
ter. Det dr utomvetenskapliga hinsyn som styr. Férmodligen skulle en lik-
nande studie av olika grannimnen peka i ungefir samma riktning.

Icke desto mindre vore det dnskvirt om avhandlingarna utvecklade sig i
riktning mot kortare och mer stringenta framstillningar. Nagot vetenskapligt,
framstillningsmaissigt eller innehallsrelaterat skal till att de har vixt till da-
gens niva under de senaste decennierna finns knappast. Skall man vaga dra
nagon generell slutsats av den sista figuren ir det att doktorsavhandlingarna
i historia for nirvarande i medeltal innehaller so—100 sidor vetenskapligt
dverflodig text. Arligen produceras cirka 10 ooo sidor historieavhandlingar i
Sverige. In emot en fjirdedel av dessa sidor for inte det vetenskapliga samta-
let framat. Snarare tvirtom.





